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adrenalina un noslépumainibas
pieskanu. Varat to paslépt, la jubilars
meklg, vai ar izdomat miklu, kuras

atminéjums ir davanas atraSanas

lesaka numerologe un fen Sui specialiste DITA BLUMA-BAL1NSKA

Spécigas energijas laiks. Saciet pieverst uzmanibu tam, ko esat darfjusi iepriek3éja Meness
cikla sakuma. Noteikti redzésiet pirmos rezultatus. VElams vél lidz 20. oktobrim pagiit
sakartot lietiSkas jomas, jo lidz 11. novembrim tehnisko un lietisko jautajumu kartoSana
bis apgritinata. Saja perioda nav ieteicams slégt ligumus, veikt darfjumus, veidot
kontaktus, ka ari pirkt loti nozimigas un tehniskas lietas. Saja posma var bt dienas, kas

ir labas pirkumiem, tomér tas var nebt tik labas ka citos periodos. Dzivé ir daudz dazadu

mis ietekmé ilgaka laika perioda. Laikus zinot Sos periodus, varam sekmigak rikoties.
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MENESS MENESS MENESS FAZES ~  CIKA LAIKS
DIENAS ZIMES Atkariba no Méness atraSanas Periods, kad Méness
Méness dienas para-  Atkariba no horos- vietas attieciba pret Sauli neveido saikni ar nozimigam
da noteiktu darbibu kopa zimes, kura un Zemi ir izteiktas Cetras planétam, kas ietekmé masu
veiksmigaku izdoSa-  Méness atrodas, var fazes, kas ietekmé cilveku. ikdienu. Saja laika nevajag veikt
nos. Tas lauj atrast spriest, cik spilgti Kad Méness pie debesim darbibas, kas prasa rezultatus,
Tsto laiku savu planu  izteiktas varétu bt nav redzams, tam uz cilvéku tomér tas ir labs pardomam.
realizéSanai, lai tas noteikta veida emoci-  irvismazaka ietekme, bet No ¢ika laika nevajag baidities,

notiktu daudz jas, ka cilvéki reagés, pilnménesT ar energija daba bet der atceréties, ka Saja laika ir
harmoniskak un kada bis passajita un cilvekos ir daudz spécigaka  apgritinata mérktieciga darbiba
produktivak. un noskanojums. un ietekme ir stipri izteiktaka. un viss iecerétais var neizdoties.

Skorpiona davanai jabut ar iiitn krin JA H
lesainojumam jabut tadam, lai Skorpions
nevarétu nojaust, kas tur iekSa.

KRASAS
Avenu, tumsi bordo, tumsi bruna, tumsi
. sarkana, melna, purpura.
vieta.
ZIEDI
s Spilgtas krasas un neparastas pukes,
| pieméram, strelécija, orhideja, hortenzija.

SIEVIETEI
Cramatas - detektivs, trilleris,
mistika vai ezoterika, amulets,
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MAGISKA DIENA. Var dedzinat ¢ekus, iekartot makus, veidot vélmju kolaZas, veikt simorona ritualus kaut ka

ieguSanai. Diena laba pardomam par iesp&jamam parmainam.

AKTIVAIS SAKUMS. Labi uzsakt kadus pasakumus, kas ieprieks izplanoti. Tiedi aktivitatei ir liels spaks.

LAIKS ATTIECIBAM. Magiskais randinu laiks, kad var izteikt bildinajumus, milestibas apliecinajumus,

romantiskus novéléjumus, bat divata un piedalities aktivas izklaidés.

ATTIRISANAS DIENA. Atbrivojamies no veca un lieka. Nav ieteicams neko pirkt, planot, uzsakt jaunus,

nozimigus darbus. Tikai vecas vai nenozimigas lietas. Nelietojiet alkoholu!

AKTIVITATES DIENA. Aktiva, radosa, veiksmiga diena. Loti labi kontaktéties ar citiem cilvekiem. Laba diena

lieliem pasakumiem.

PAMATU LIKSANA. Viena no labakajam dienam, lai liktu pamatus dazadiem, ieprieks labi izplanotiem

projektiem, majam, darbiem. Veiksme pardomatiem ilgtermina projektiem.
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erotiska vela, zekes, apgérbi, apgérba ak- VIRIETIM

sesuari vai rotas ar magisku pieskanu,
SPA apmekléjums, tetovéjums, pirsings,
abonements uz jogu/cigun, taro kar-

tis, aromatiskas sveces, davanu karte pie
numerologa vai astrologa.

Aktiva atputa saistiba ar adeni, psiholo-
giska rakstura literatGra/filma/teatra iz-
rade, kartis, tetovéjums, noslépumainas
noskanas muzikas disks, talismani - ak-
meni, biletes vai davanu karte saistiba ar
aktivu vai ekstremu sporta veidu.

BERNAM
Davanu karte uz Gdensatrakciju parku,
gramatas par burvju trikiem, atjautibas
uzdevumu gramata, krajkase ar naudu,
spéles, kuras tiek izmantota spélu nau-
da; meitenei - amuleti, magiskas rotas;
puikam - ierices eksperimentu veikSa-
nai, spéle ar satraucoSiem akcentiem.

CITADA PASAULE



DZIVESVEIDS

Caur energétiski piesatinatu maziku vina sievietém maca atklat saikni ar sevi un
Visumu. AustralieSu dziedataja Perukua stasta par savu garigo celu un nonakSanu
no skumju piesatinata dzeza lidz dabas skanu pirmatnéjiem dziedajumiem.
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atvijas kokus australieSu dzie-
dataja apskayj tikpat cieSi unil-
gi ka tikko satiktus cilvekus. Ta
Perukua iepazistas ar apkart-
nes energétiku. Vina smaida,
cieSi lokojas sarunu biedra acis
un, stastot par savu pieredzi, teju aizmirst
par galda uzlikto silto dzérienu. CelS nav bi-

L

jis viegls, 'la laika sieviete saskarusies ar dau-
dziem parbaudijumiem, tacu nu skaidri un
gaiSi zina - ir sava istajavieta. Dziedataja Pe-
rukua nebaidas atzit, ka ilgi cinfjusies ar Sau-
bam par savu lemumu pamest atzitas dzeza
muzikes karjeru, lai dotos tuksnesi pie india-
niem un apgdtu pirmatnéjas dabas skanas,
atrastu saikni ar savu patieso es.

Miers haosa

Dziedataja Perukua dzimusi un uzau-
gusi Australijas ziemelos, taCu jau kops ag-
ras bérnibas jutusies citada. Vinai paticis ie-
klausities apkartéja vidé, doties vientuligas
pastaigas un censties izprast, kadi ir cilvéku
ricibas motivi. “Biju jaunaka no Cetriem ber-
niem. Patiesiba biju loti mieriga, bet visa ma-
na paréja gimene - vienkarsi haoss,” dzieda-
taja smejot atceras. Tacu, kad Perukua bija
tris gadus veca, vinas gimeni piemekléja tra-
gédija, kas mainija visu ierasto, - vinas tévs
gdja boja kada zvejas izbraukuma. Perukua
skaidro, ka pati notikuSo neatceras, tacu vél
joprojam atminas to sajdtu, kas péc tam nav
pametusi vinu visu bérnibu: “Peksni no ma-
nas dzives bija zudusi spéciga persona - Vvi-
riskais paraugs.”

Tolaik topo3as dziedatajas dzivé ienaca
vecvecaki, jo matei bija nepiecieSama pali-
dziba bérnu audzinaSana. Vini iepazistina-
ja mazo Perukua ar dZeza mazikas skanam,
un vina iemiléja maziku: “Abi mani vecve-

Koncertos
Perukua
apvieno
dazadas

pasaules
malas guto
pieredzi,
izdziedot to
dabas skanas.
2013. gads,
Latvija.

UmUS Un vairakas audiomacibas,

caki bija maziki. Man patika ar viniem kopa
dziedat. Tas bija bridis, kad es apjautu, ka vé-
los visu savai turpmako dzivi saistit ar mazi-
ku, gribu dziedat.”

Skanu piedzivosana

Atskatoties uz savu celu mizikas indus-
trija, Penikua atzist, ka matei taja bijusi 1pasa
loma. Savu bérnibu aizvadijusi maziku gime-
né, mate lieliski zindja, ka tas nozimé nestabi-
lus ienakumus, brizam parmeérigu rado3o bri-
vibu, bohému, un nenovéléja to meitai. “Vina
darija visu, kas vinas spékos, lai es atmestu
domu klat par dziedataju. Ta ari lidz 18 gadu
vecumam ar to nenodarbojos, tikai nedaudz
spéléju klavieres,” atminas Perukua.

Sagaidijusi septinpadsmito dzim3anas
dienu, Perukua parvacas uz dzivi pie mates
masas pavisam cita valsts regiona. Un vinas
dzive ievérojami mainijas. Tante bija dzie-
dataja un pilntba atbalstija Perukua aizraut-
bu un vélmi saistit savu dzivi ar maziku: “Vi-
na redzéja visu manu dzivi vél pirms manas
astonpadsmitas dzimSanas dienas. Teica, ka
studésSu maziku, parvaksos uz industrijai pie-
meérotaku pilsétu - uz Sidneju. Tolaik itin viss
radija, ka Sis ir mans Tstais celS, man pa to ja-
iet." Driz vien Perukua iestdjas konservatorija
un saka studét dZezu, jo to vina pazina kops
bérnibas vectévs allaZ atskanoja gan Frenka
Sinatras, gan Billija Holideja ierakstus. “Dzezs
vienmeér bija manas ausis. Es to dzirdétu

CITADA PASAULE



Dziedataja ar savu vectévu - dzeza
muziki Frenku. 1986. gads, Australija.

Stradajot ar Baltijas
valstu sievietém,
eju cauri dazadiem
energétiskajiem
slaniem un jatu
daudz sapju. Seit ir
bijusi vardarbiga un
represiva vesture. Nav
nekads parsteigums,
ka sievietes zaudéjusas
Spéju uzticéties un
legalvojusas sev, ka
jabat stipram.

un prata ar saklausit,” skaidro Perukua.
Ekstravaganta dziedataja atzist, ka vien-
meér jutusi skumjas sava sirdi un dzeza muzi-
ka tolaik palidzéjusi tas izpaust. "F.s dzirdéju
Sos tumSadainos mazikus, es vinus sapratu.
1zjutu, kdvini izdziedaja alkas péc milestibas,
kas patiesiba mums visiem ir dzili sirdl." DZe-
za Perukua saistija ari ta spontanitate un ne-
mitiga improvizacija no vienas saksofona
ieskandinatas nots pavéras iespéja izaugt ve-
selam piedzivojumam. “Man batu loti gar-
laicigi, ja visu laiku vajadzétu dziedat vienu
un to paSu. Man mazika ir skanu piedzivoSa-
na, nevis konkrétas dziesmas izpildisana."

Citadas dabas skanas

Muzikalo panakumu mekléjumos Peru-
kua devas uz Sidneju, kas pazistama ka Aus-
trdlijas mizikas galvaspilséta. Sava karjera
vina sashiedza virsotni, veidoja veiksmigus
sadarbibas projektus ar citiem mazikiem, ta-
€u vinu nepameta sajuta, ka dalu no sevis ir
pazaudégjusi. “Kluvu ambicioza, un kaut kas
mainijas. Biju veiksmiga, bet sapratu, ka ma-



ni nav ne kripatinas mieravai laimes. Es netu-
VOjos sev, drizak attalinajos no savas butibas,”
skaidro dziedataja. Perukua kluva loti sapigi
uzstaties publikas prieksa, katra dziesmas iz-
pildiSana sagadaja emocionali negativus par-
dzivojumus. “Tas gan dzeza reizém ir pat labi,
ta ir priekSrociba. Tacu es saku justies arvien
vientulaka, lidz beidzot... biju pilnigi viena"

Sajutusivajadzibu péc atelpas no nemiti-
gas muziku sacensibas un strauja pilsétas rit-
ma, Perukua devas uz kadu 1pasu vietu sava
dzimtaja regiona. Vina apsédas okeana kras-
ta un centas ieklausities daba: “Saklausiju, ka
lielie vilni asi cértas pret augstajam Klintim,
ka svilpo v&j5... Sadas klusas vietas lauj pald-
koties uz dzivi pavisam citadi."

Klausoties dabas skanas, Perukua saku-
si dziedat lidzi, atbildét tam. “Lidz tam es pat
nenojautu, ka daba eksisté Sadas skanas. Sa-
pratu, ka tas ir veids, ka vélos dziedat, un ne-
kas cits man vairs nederés. Tacu man nebi-
jane jausmas, ka to darit," atceras dziedataja.
Un vina ladza palidzibu dabai, lai ta parada,
ka apglstams jaunais madzikas izpauSana»
veids. Aptuveni péc divam nedélam Peru-
kua muzikas festivala satika kadu Amerikas
pamatiedzivotaju un uzreiz iemiloja ta dzie-
dajumus. “Masu celi krustojas, un mana dzi
ve mainijas uz visiem laikiem."

Jara, nevis pulis

Noklausijusies satikta indiana dziesmas,
Perukua vinu uzmekléja un atklaja savu ap-
brinu: “Es iepazinos, paskaidroju, ka esmu
mizike, un teicu: man patik, ka tu dziedi, es
jatu tavu maziku!” Atrivien Perukua sanéma
uzaicinajumu uzstaties kopa. Kad dziedataja
pirmo reizi kapa uz skatuves kopa ar sveSinie-
ku, vina atceréjas pie okeana saklausitas da-
bas skanas. Virietis sita bungas, Perukua lavas
un izdziedaja pirmatnéjas dabas melodijas:
“Tas viss naca caur mani improvizacijas cela,
eslavos izjatam. Un péksni bija sajata, ka ma-
na prieksa ir cilvéku jara, nevis pulis.”

Péc kopigas uzstaSanas vinas partneris
uzlicis roku Perukua uz pleca un teicis: “Es
tevi gaidiju.” Dziedataja sakravaja mantas un
devas lidzi jauniegutajam pazinam uz tuk-
snesiASV lai macttos par pirmatnéjiem dzie-
dajumiem, kultru un apgatu indianu cilSu
dzivesveidu. “Es pametu visu un sekoju. Tas
nebijaviegli, jo mant vél joprojam bija mans
muzikes ego, kas alka péc panakumiem un
atzinibas," atceras dziedataja. Divus méne-
Sus pirms aizbrauk3anas Perukua lauzija gal-
vu par savu izvéli, Saubijas, tacu 1si pirms aiz-
brauk3anas saprata, ka tas ir vinas aicingjums
un vina gluzi vienkarsi nedrikst atteikties.

Dziedam més visi

Turpmakos gadus Perukua pavadija
starp indianu cilts sieviettm un apguva to

gudribas. ‘ Tas bija loti grtts un Iéns celS, ne-
kas man netika iebarots ar karoti. Es rlpéjos
par bérniem, gatavoju ést, mazgaju traukus
un gaju meza,” atminas dziedatdja. Lai gan
indiani, kas sievieti atveda uz tuksnesi, Pe-
rukua sauc par savu skolotaju, vina uzskata,
ka tieSi tikpat nozimiga skolotaja bijusi kat-
ra cilts sieviete. Dziedataja piedalijas daZa-
dos ritualos un parbaudijumos, pat w vai-
rakam dienam devas kalnos bez partikas un
udens. “Tad tieSam nakas ko iemacities. Pats
kur uguni, pats sevi sildi. Tie nav nekadi joki.
No kalna nonac tikai tad, kad vairs nevari iz-
turétvai esi piedzivojis atklasmi  tads ir par-
baudijuma galvenais mérkis.”

Dodoties sava garigaja celojuma kalnos,
sieviete jautaja dabai un Visumam, kads ir vi-
nas dzives celS un ko vina spéj dot cilvécei.
Péc ceturta méginajuma Perukua beidzot sa-
néma atbildes, tacu bija nepiecieSami vaira-
ki gadi, lai iegato informaciju patiesi sapras-
tu: “Man macija, ka mazika janem no tie3a
avota - zemes un Visuma - un jadod citiem.
Es devos iek3eja dziedéjosa celojuma un dali-
jos ar pasauli piedzivotaja.” Reizém daliSanas
notika, uzstajoties pavisam nelielas grupinas,
reizém dziedataja sava prieksa ieraudzija lie-
las cilvéku jaras un katru reizi parliecinajas,
ka ir sava istaja vieta. “Mans celS ir atgadinat
cilvékiem par So saikni ar dabu, ar primaro.
Atgadinat, ka patiesiba dziedam més visi.”

Vienots pamats

Perukua izpilditajas dziesmas Cuksti mi-
jas ar dabas pirmatnéjo skanu dziedaju-
miem un spécigiem vardiem. BieZi izskan

Svarigi saprast, ka
sieviete ir milestiba.
Tas ir tas, kas vinu
vieno ar So pasauli.
Més gribam bat
milétas, més gribam So
milestibu sniegt.

vardi “milestiba”, “sieviskibas avots un “dvé-
seles miers”.“Si mizika ir daudz dzilaka neka
ta, ko izpildiju kadreiz. Mani visu laiku bija
81 sékla, bet tikai péc atklasmes daba es sa-
ku atvérties un iet sev paredzéto celu,” skaid-
ro Perukua. Nu dziedataja savos skandarbos
cenSas apvienot dazadu tautu pirmatnéjas
kultQras. Tajos saklausami gan Indijas ritmi,
gan Rietumu noskanas, gan sievietei tik loti
iemilotie véderdeju pavadijuma ritmi.
Klausoties un iedzilinoties citu tautu ma-
zika, Perukua atradusi vienojoSo spécinoSo

elementu - pirmatnibu. “Taja visa patiesiba
ir loti augsta kvalitate. Pirmatnéjais sieviski-
guma spéks, kas nak gan no Baltkrievijas, gan
Latvijas, gan citam vietam pasaulé, savienojas
mana mazika, jo pamats visam ir viens un tas
pats. Sis speks ir nemainigs, tikai celi, ka pie ta
nonakt, atSkiras,” sieviete paskaidro.

Sapna piepildijums

Pirms tam, kad Perukua septinpads-
mit gadu vecuma parvacas uz dzivi pie sa-
vas tantes, vina bija domajusi klat par psiho-
logi. "Véroju cilvéku dabu, mani intereséja,
kas nosaka vinu ricibu un izvéles. Berniba
es vienkarsi biju daudz cietusi, tapéc bija ti-
kai dabiski, kavélgjos izprast, ka cilvéki funk-
cioné,” atminas Perukua. Lai gan, tantes mu-
dinata, sieviete tomér izvélgjas sekot savam
sapnim un K|at par muziki, vina atzist, ka pa-
tiesiba ir arT psihologe. Perukua radijusi vai-
rakas terapijas metodes, ar kuram palidz sie-
vietém visa pasaulé atgriezties pie savam
sakném un izjust saikni ne tikai ar Visumu,
bet arT paSam ar sevi. Vina izdevusi vairakus
kompaktdiskus, vada vokalas jogas un tan-
tras nodarbibas, maca sievietém ietérpt ska-
nas savas emocijas. “Protams, par emocijam
ir noderigi ari runat, es piekritu. Bet ta ir ti-
kai dala no risingjuma. Dziedot viss kerme-
nis vibré, energija tiek atbrivota no sprosta,”
skaidro dziedos3a terapeite.

Sakotneéji Perukua seminaros satiktajam
sievietém stastija par savu pieredzi, tacu ar
laiku izveidoja sarezgitu programmu, kas pa-
lildz nonakt harmonija ar sevi un dabu. “Sva-
rgi saprast, ka sieviete ir milestiba. Tas ir tas,
kas vinu vieno ar 3o pasauli. Més gribam bt
milétas, més gribam So milestibu sniegt." Pe-
rukua caur savu kermeni, dziesmam un vo-
kalajam macibam censSas sievietéem atjaunot
saikni ar So milestibu. “Kad sieviete milgjas
ar virieti, vina sanem savu atspulgu  saprot,
ka ir skaista, un sak sevi novértét. lacu to vi-
navar saprast ari citos veidos, pieméram, lau-
jot dabiskajam skanas vibracijam parnemt
kermeni.”

Latvija Perukua viesojas jau otro reizi. Vi-
nai Seit patik un cilveki Skiet draudzigi, tacu
ir nelielas rapes par latvieSu sievietem. Dzie-
datdja pamanijusi, ka 3eit dzivojosas daila
dzimuma parstaves censas but parlieku spé-
cigas: “Stradajot ar Baltijas valstu sievietem,
eju cauri dazadiem energétiskajiem slaniem
un jatu daudz sapju. Seit ir bijusi vardarbi-
ga un represiva vésture. Nav nekads par-
steigums, ka sievietes zaudéjusas spéju uzti-
céties un iegalvojusas sev, ka jabat stipram.”
Perukua novérojusi, ka trakst atvértibas, un
mudina sievietes vairak uzticéties savai iek-
§éjai intuicijai gan sadzivé, gan darba. “Sievie-
te mentali ir loti spéciga, tacu patiesiba viens
no vinas lielakajiem spékiem ir tiesi ievaino-
jamlba, un tas jamacas.” ®
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Zlme val
alzsardzibas

SIMPOoIS?

Pentagramma ka simbols bijusi aktuala gan
kristieSiem, gan judaistiem, lai gan tagad ta biezi tiek
saistita ar dazadam satana godinasanas kustibam. Ari
baltu senci to izmantojusSi majvietas aizsardzibai un

veselibas stiprinaSanai.
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uz maju paksiem, senciem kal-
pojusi ka garants, ka nama ie-
mitniekus netraucés mieru ne-
raduSie gari un nelabais. Art
citas kultaras Sis simbols gal-
venokart lietots aizsardzibai, tatu dazadas
mausdienu ezoteriskas kustibas pentagram-
mu izmanto, lai atspogulotu cilveka pasau-
les redzéjumu, noradot gan uz ta fiziskajiem,
gan garigajiem aspektiem. Kada ir zvaigznes
simbola energétika, un kapéc ta gandriz ne-
maz nav atrodama sencu apgérbos un rotis?

P entagrammas zime, kas uzvilkta

Veésturiski universala

Simboli nereti ir riks, ar kuru palidzibu
iespéjams sazinaties nesaistitu kultGru par-
stavjiem, jo to nozime, vésturiski célusies
no vieniem un tiem paSiem avotiem, paras-
ti ir loti tuva. Latvijas Universitates Filozofi-
jas un sociologijas institlta vadosa pétniece
Dr. Solveiga Kramina-Konkova skaidro,
ka ari pentagramma, lidzigi ka citi pe-
matsimboli, nakusi no Egiptes, tacu vien-
meér japatur prata, ka atsaukSanas uz véstu-
res liecibam var bat nepreciza: “Pieméram,
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pentagramma bieZi tiek saistita ar IStaru,
taCu patiesiba tas simbols bija astonstaru
zvaigzne. Piecstaru zvaigzne astrologiski ti-
ka saistita ar Veneru.”

Simbola turpmaka attistiba saistama
ar jodaisma tradicijam - lai gan masdienas
daudz pazistamaks ir divu trijstaru savieno-
jums jeb Davida zvaigzne, liela loma bijusi
arf pentagrammai. “Viduslaiku ebreju mis-
tiskaja maciba apli ietvertu pentagrammu
sauca par Zalamana zimogu, ko dazadu tau-
tu magija lietoja pret kaulu sapém,” teic tau-
tas tradiciju pétniece Latvijas Universitates
profesore Janina Kursite. Savukart Dr. Sol-
veiga Krimina-Konkova piebilst, ka zvaig-
znes simbolika saistita ari ar kristietibas tra-
diciju - arJézu Kristu. "Pétot vésturi un
lakojoties, kas ar zvaigznes simbola izman-
tojumu notiek velak, jasecina, ka pamazam
tas no kristietibas izzad. Tagad daudzi to dr1-
zak saista ar antikristietiskam kustibam,” vi-
na piebilst. KristieSu kultira pentagramma
reizém izmantota ka simbols zvaigznei, kas
atvedusi tris gudros pie Jézus silites, arm ka
Trisvienibas unJézus divéjadas dabas - cil-
véciskas un dieviskas - apzimejums.

Dziednieks un pirtnieks Ziedonis Kar-
Kling teic, ka patiesiba zimes universala iz-
mantoSana skaidrojama salidzinoSi vienkar-
Si: Jau kopS laika gala cilveki izmantojusi
zimes, ko ieraudzijusi sevapkart daba. Pie-
meéram, aplis ir ldzigs saulei.” ArT pentagram-
mas simbols atrodams sawvala - tas redzams,
pargriezot abolu horizontali tieSi pavidu.

Aizsardzibas garants

Ka magiska zime pentagramma gan
vienkarsa veida, gan dazadas tas variacijas
cauri gadu tokstoSiem izmantota teju visas
kultQras, macibas un religijas. “Tas ir simbols
ar loti plaSu izmantojumu.Jau kops laika ga-
la tautas to dazados veidos lieto ka aizsardzi-
bas simbolu,” skaidro Dr. Solveiga Kriimina-
Konkova. Babilonija pentagrammu vilka uz
ekam, lai aizsargatos pret zagliem, savukart
Skandinavija jau kops seniem laikiem to zI-
méja uz durvim un sienam ka aizsardzibas
zirni pret trolliem un Jaunajiem gariem.

Tpasi aktuala pentagrammas ka aizsardzi-
bas zimes izmanto3Sana bijusi baltu senciem.
Dziednieks un pirtnieks Ziedonis Karklins
teic, ka visbiezak pentagramma lietota, lai
pasargatu majvietu no nepatikamajiem ga-
riem. "Majas arpusé katra star lika pa di-
vam zvaigzném t4, lai to stari saskaras. Tas
gan nevajag novietot tuvak par pusmetru no
majas sienas, jo raidrtais starojums ir |oti spé-
cigs,” vins piebilst. Dazviet pentagrammeas zI-
me vilkta arT uz svaigi ceptas maizes, lai katrs
baudrtais kumoss bitu aizsargats.

Baltu kultdra speci-
gaaizsardzibas zime
retak izmantota
apgerba un ro-
tés. Tur pen-
tagramma
sastopama
galvenokart
Kuldigas un

lesaka tarologe
KRISTINE DUNSKA

AIZSARDZIBA
PASA KABATA

1 Uz adas gabalina ar vienu vil-
cienu uzzimeé piecstaru zvaigzni zi-
1a krasa.

2. Sagaida pilnménesi, aizdedzi-
na tris sarkanas sveces un uz gal-
da liek spoguli ar spogulvirsmu uz
augsu.

3. Uz spogula ber sali, ko apkve-
pina ar aizdedzinatam asinszalém
vai vérmelem.

4. Liek ziméto pentagrammu uz
sals un uzpilina piecus sveces vas-
ka pilienus - uz katra tas stara.

5. Domas balta piecstaru zvaig-
znes gaisma ieklauj to, kam vel-
ta ritualu.

6. Sveces izdedzina lidz galam, séli
noliek kada nevienam nemanama
vieta. Darbojas aptuveni pusgadu,
ja nevienam par ritudlu nestasta.

DABAS
AMULETS

Tradicija griezt abolu horizonta-
li uz pusém, lai ieraudzitu daba sa-
stopamo pentagrammu, izmanto-
jama aizsardzibas ritualam. Puse
visskaistaka vai nozimigaka vieta
augusa abola jaapéd ar visam sék-
linam, savukart otra puse janoliek
uz palodzes pilnméness nakti ta,
lai ménesgaisma to apspid. No
fta jaiznem piecas séklinas un ja-
iesien dabiga auduma sarkana
dranina, tad janovieto majas vieta,
kur pulcéjas gimene,
taCu ta par pas-
taisita dabas
amuleta ek-
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Alsungas jostas - slengenés. Tautas tradiciju
pétniecelanina Kursite skaidro, ka aizsardzi-
bai rotas redzamas vietas biezak izmantots
auseklttis jeb oktogramma. ‘Ja ari rotas ieli-
ka pentagrammu, tas nésaja ka amuletu un
tada gadijuma apzinati apslépa no citu acim,”
teic pétniece.

Zime nelaba
aizdziSanai

LatvieSu senciem bijusi vairaki veidi, ka
apzimét lietuvénus jeb nelaika vai varmaciga
navé miruso dveseles, kas kaité dzivajam ra-
dibam. Pentagramma nereti kalpoja kd maza
lietuvéna simbols. “Piecstaru zvaigzne patie-
§am bija vienkarsakais un biezak lietotais lie-
tuvéna krusta veids, ko vilka aizsardzibai gan
uz ékam, gan govju un zirgu nagiem," uzsver
Janina Kursite. Svarigi $adu aizsardzibas zi-
mi vilkt viena piegajiena, neatraujot zimuli
no papira lapas. Nepartraukta linija ir ener-
gétiski spécigaka. Tradiciju pétniece Janina
Kursite skaidro, ka visvairak zimejnlkta tie-
Si lielajos saulgrieZzos -Janos un Ziemassveét-
kos: ‘Art cilvéki, kas uzskatija, ka ir lietuvéna
apseésti, reizém ltdza uz kaju un roku nagiem
uzzimét pentagrammu vai ari méginaja to iz-
darit pasSi.” Zime baltu tradicijas izmantota
ari rozes un somnambulisma arstéSanai.

Dziednieks un pirtnieks Ziedonis Kar-
klins pieverS uzmanibu paradoksam - ot-
rai no launiem gariem aizsargajoSajai baltu
zimei dotais nosaukums Velna mates zime.
“Kapéc? Vienkarsi - nelabais atnak, paskatas
uz maju, uz kuras uzvilkta 8t zime, un secina:
aha, manéjie Seit jau bijusi, tad man te vairs
nekas nav darams, un dodas prom,” pirtnieks
skaidro baltu sencu filozofiju.

Agresiva identitate

Zvaigznes jeb pentagrammas izmanto-
Sana dazadas kultdras fikséta jau pirms ma-
su éras, taCu masdienas ta nereti tiek saisti-
ta ar dazadam antikristietiskam kustibam
un satana godinasanu. Pétniece Dr. Solvei-
ga Krimina-Konkova skaidro, ka apgriez-
ta pentagramma ar diviem augSupverstiem
stariem patieSam biezi uzskatama par sata-

lesaka dziednieks un pirtnieks ZIEDONIS KARKLINS

MAJAS AIZSARDZIBA

Katra stari pa divam

zvaigzném, kas savstarpéji saskaras

ar sanu smailem.

Novietojamas pusmetra attaluma no
sienas, jo raida spécigu starojumu.

vairak pat

Ja majas sienas garums ir lielaks par astoniem
metriem, pa vidu liekama vél viena zvaigzne.

AIZSARDZIBAS 1agsana

Pentagrammas zime ziméjama, sakot no apakséja kreisa stdra virziena uz
augsu viena vilciena, katrai lnijai atbilstoSi skaitot pa rindinai:
Milo dievin, svétiun sarga manu galvu,

Milo dievin, svéttun sarga manu kaju,

Milo dievin, svéti un sarga manu roku,
Mrijo dievin, svéttun sarga manu otru roku,

Milo dievin, svétiun sargd manu otru kaju.

na simbolu: “Tacu, aprunajoties ar satanis-
tu pielddzéjiem, izradas, ka vini simbola no-
ZImi nemaz isti nezina. Masdienas ta nereti
tiek izmantota ka sava veida identificeéSanas
un pazisanas zime.”

Tautas tradiciju pétniece profesore Jani-
na Kursite stasta, ka apgriezta pentagram-
majau kops seniem laikiem tikusi izmantota
ka agresivitates un launumu uzstto3a zime:
“Pirmajam padomju laika Darba Sarkana
Karoga ordenim sakotnéji divi ragi bija pa-
Vversti uz augsu. Vairakkart vesturé minéts, ka
gandriz visi, kam Sis ordenis divdesmita gad-
simta 20. gados tika pieskirts, gajusi boja Sta-
lina represijas.” ArT pilsétas, kuras vainagoja

Aprunajoties ar satanistu

pieltdzéjiem, izradas,
ka vini simbola nozimi

nemaz isti nezina.
Mausdienas ta nereti

tiek izmantota ka sava

veida identificéSanas un
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pazisanas zime.

§a ordena zime, pieméram, Petrograda, Sta-
lingrada un TaSkenta, cietuSas smagas kata-
klizmas: kara, zemestricés vai blokadés.

Cilvéciska atainojums

Geometriskas zimes bieZi saistitas ar
skaitli, kas atbilst to stdru skaitam, un pen-
tagramma skaitlis pieci paslépies ne tikai tas
argjos sturos, bet ari iekSpusé - tas pamata
ir regulars piecstaris, kura malas ir pagarina-
tas. “Piecnieks vairakas religijas ir loti spécigs
skaitlis, pieméram, islama ir pieci pilari, pie-
ci ikdienas ItgSanas cikli,” skaidro Dr. Solvei-
ga Krimina-Konkova. Vairakas kultaras kat-
ram no pentagrammas stariem tiek piedévéts
kads no pieciem metafizikas elementiem: ze-
me, uguns, dens, gaiss un éters jeb gars. Sa-
vukart profesore Janina Kursite uzskata, ka
skaitla pieci simbolika ar pentagrammas pa-
lldzibu atainots ari templieSu ordena bruni-
niekiem nepiecieSamo 1paSibu saraksts: “Kat-
ram ordena bruniniekam bija nepiecieSamas
piecas rakstura iezimes: célsirdiba, laipniba,
Skistiba, drosme un godpratiba.”

Tarologe Kristine Dunska skaidro, ka ari
cilvéka apziméjuma iespéjams izmantot gan
augSupvérsto, gan lejupvérsto pentagram-
mu: “la ka pentagrammas viena smaile no-



tagram m

+ Senajiem keltiem
pentagramma kalpoja ka
dievietes Morganas paraksts.
+ Senas Romas imperators
zvaigzni izmantoja ka savu
zimogu un amuletu.

+ Renesanses

domataja

Kornélija

Agripa

popularakaja

darba De

Occulta

Philosophia

(Okultasfilozofijas) ar
pentagrammas palidzibu
attélota ideja, ka Visums ir
veidots péc cilvéka ITdzibas un
tam ir dvésele.

* Kristietibd augSupvérsta
piecstaru zvaigzne pazistama
ka Kristus zime.

+ Viduslaiku ebreju
mistiskaja maciba apli ietvertu
pentagrammu sauca par
Zalamana zimogu.

rada uz gara konceptu cilvéka, pentagramma
ar smaili uz aug3u rada, ka tas valda par kaisli-
bam, savukart pentagramma ar smaili uz leju
simbolizé cilvéku, kura griba paklaujas kais-
llbam.” Ari taro kartis zvaigzne attélota ka
simbolisks véstijums ar lidzigu apziméejumu:
ar smaili uz augsu ta liecina par gara parsva-
ru par matériju, savukart pretéji vérsta - par
matérijas uzvaru par garu. “Lai gan pen-
tagramma taro kartis paradas tikai 19. gad-
simta saistiba ar Kabalas tradiciju, patlaban
populérajas taro karsu kavas ta tiek lietota
itin biezi,” piebilst tarologe.

Pentagramma ietverts salidzinoSi tieSs
cilvéka atainojums - pitagorieSu misticis-
ma pieci zvaigznes stari apzimé attiecigi gal-
vu, divas rokas un divas kajas. Pirtnieks un
dziednieks Ziedonis Karklind skaidro, ka
§ads cilveka attélojums bijis populars ari bal-
tu kultara: “Zimeéjot to, tas vienmer jadara
viena vilciena, sakot no apakséja kreisa sti-
ra, proti, no vienas kajas. Tad javirzas aug-
Sup uz galvu un ta secigi janonak lidz sakum-
punktam, paraléli skaitot pantinu un ladzot
milajam dievinam aizsardzibu sevvai kadam
citam, kam tas nepiecieSams.” Senie balti ti-
céja, ka Sadi iespéjams pasargat gan kerme-
ni, gan garu, nelaujot launajiem un negativa-
jiem spékiem uz tiem iedarboties.

a clazaclas ku ltd ras

+ Islama zvaigzne un
pusmeéness atgadina

par Méness kalendaru,

péc kura musulmanivada
savu dzivi. Zvaigzne simbolizé
suverenitati un dieviskibu.

Mainiga nozime

Zvaigznes simbolikas plaSais izmanto-
jums vijas cauri gadu takstoSiem un dazne-
dazadam kultdram, tatu masdienas ta gan-
driz zaudgjusi savu universali Specigo nozimi.
Pétniece Dr. Solveiga Kramina-Konkova
bilst, ka tagad ir raksturiga subjektivu vertibu
pieskirSana pentagrammai: “Zvaigzne biezi
paradas apgérbu industrija. Ta norada uz ak-
tiva, noteiktos ramjos neielikta cilvéka piede-
ribu, paSidentificéSanos." Ar1 vésturiski atver-
ta pentagramma apziméjusi cilvéka aktivo
sakumu un atraSanos moziga konfliktsituaci-
ja, savukart ap zvaigzni novilktais aplis to ie-
robezo, radot pilnibas un harmonijas simbo-
lu. Ja pentagramma ka cilvéka simbols nav
ietverta apli, tA norada uz katra tas stara spé-
ju ievainot,” piebilst Dr. Solveiga Kramina-
Konkova.

Muasdienas pieSkirot savu individualo
skaidrojumu simbolam, nevajadzeétu aiz-
mirst par energétiku, ko pentagramma sevi
nes. “Ne velti zimiizmanto senaskultdras - ta
ir energétiski spéciga, jo Tpasi, ja zZiméta parei-
zi un apvita pozitivam domam,” teic pirtnieks
Ziedonis Karklins, mudinot vis nemétaties
ar senajiem simboliem pa labi un pa kreisi,
pirms to nozime nav pilniba izprasta. #
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samanis val

Vieni vinu dievinaja un uzskatija pauguru, citi deveja par
krapnieku un apvainoja plagiatisma. Vél kadi uzskatija,
ka vins ir vienkarsi komerciali loti veiksmigs fantasy
Zanra rakstnieks. Kas vin$ bija patiesiba?

T (Evija Poznaka

mni Sl 2003. gada februa-
ra diena Naves ieleja Ka-

ILir lifornija tika atrasts sievie-

i 'Hh tes skelets. DNS analizés
HI, lava identificét to ka Patri-

m ttim mhim cijas Partinas mirstigas at-

liekas. Naves iemesls palika nenoskaidrots,
tomér tika pielauts, ka, visticamak, nave bi-
ja iestajusies no bada un slapém. Pedgjoreiz
81 sieviete dziva bija redzéta 1998. gada ap-
rila beigas, isi péc tam, kad vinsaulé bija aiz-
gajis Karloss Kastaneda pasaules slavenais
indianu Samanu maceklis un 12 |oti labi par-
dotu gramatu autors. Patricijas maza sarka-
na automasina tika atrasta pamesta Naves ie-
leja ta paSa gada maija, un nekas neliecinaja,
kurp batu varéjusi doties tas ipaSniece. Pat-
ricija, zinama ari ka Nurija Aleksandera, bi-
javiena no Karlosa vistuvakajam sekotajam
un kopS 1995. gada oficiali adoptéta meita,
un... arf milaka. Lai gan Karlosa gramatu vis-
lielakas popularitates laiks bija palicis aizga-
jusa gadsimta 60. un 70. gados, Sis notikums
atkal uzjundija publikas interesi. Kas bija no-
ticis ar 8o sievieti un kapéc? Vai vinas bojaeja
vainojams dievinatais skolotajs?

Tracigais. makslinieks
no Brazilijas

Kastaneda ir dzimis 1925. vai 1926. ga-
da Peru (zinas dazados avotos atskiras, tiek
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minéts arT 1928. gads), Kahamarkas pilséti-
na. Pats vins sava Savienoto Valstu dzives sa-
kumposma tika apgalvojis, ka esot dzimis
Brazilija. lespéjams, tapéc, ka nabadziga Pe-
ru Latinamerikas valstu starpa nekotéjas tik
augstu ka Brazilija. Peru galvaspilséta Lima
Karloss bija studgjis télniecibu un 1951. ga-
daieradas ASV kur ceréja veidot makslinie-
ka karjeru. TaCu gaidito panakumu maksla
nebija, un Karloss pastavigi cinijas ar naudas
trakumu. Vina intereSu loks bijis plass - Ii-
dzas dazadiem gadijuma darbiem, tostarp
par taksometra Soferi un pardevéju alkoho-
la tirgotava, vins koledza studgjis filozofiju,
literatQru un rakstniecibu, interesgjies ari par
visu okulto. Talaika pazinas vinu atceras ka
neliela auguma (ap 165 cm), melnigsnéju,
druknas miesasbives puisi, kuram piemitis
neparspéjams stastnieka talants un hipno-
tizéjo3s tumsi brano acu skatiens. 1960. ga-
da Karloss apprecéjas ar Margaretu Runja-
nu, kura par So laiku vélak izdeva memuarus
Magjiskais celojums kopa ar Karlosu Kastanedu.
(Japiebilst, ka Karloss par $adu ekssievas ini-
ciativu nav bijis sajisma un pat centies ka-
vét 3is gramatas iznak3anu.) Margareta atce-
ras, ka taja laika abi daudz nodarbojusies ar
okultiem eksperimentiem - miruSo garu iz-
saukS8anu. Karloss milgjis fantazét, izdomat
daZzadus telus un notikumus, la reiz vini abi
ar Margaretu izdomajusi stastu par kadu sie-
vieti, kas dzivo LosandZelosa. Bet péc kada

KARLOSS SESARS
SALVADORS
ARANA
KASTANEDA

=emDzimis Peru, Kahamarkas
pilsétina.

+1957. gada iegust ASV
pilsonibu.

+1960. gada apprecas ar
Margaretu Runjanu.

+ 1961. gada piedzimst
Karltons DZeremijs
Kastaneda, un dzimSanas
aplieciba Karloss tiek
ierakstits ka tévs.

+1962. gada Karloss iegust
bakalaura gradu Kalifomijas
universitaté (UCLA).

+1973. gada vins iegust
doktora gradu Kalifomijas
universitaté.

+1973. gada izskiras no
Margaretas Runjanas un sa-
rauj attiecibas ar délu

+1993. gada Lasvegasa appre-
cas ar Florindu Donneri-Greju.

+1998. gada 27. aprilt nomirst
no aknu véza.

laika izradijies, ka sieviete ar tieSi tadu vardu
un dzivesvietu patiesam ir reala persona. So
sagadiSanos kopuma tomer skeptiski noska-
nota Margareta apraksta ka magisku zimi.
1959. gada Kastaneda iestijas UCLA -
Kalifomijas universitateé, kur pievérsas etno-
grafijas un arheologijas studijam profesora
Klementa Meigana vadiba. Viens no studi-
ju uzdevumiem bija intervét kadu “dabisku”
indiani, ko Karloss ar1 paveicis. Par So darbu
Kastaneda sanémis A - augstako atzimi.
Tacu driz vien Kastaneda studijas pa-
metis, iespéjams, arT materialo gratibu dél.



Margareta atceras, ka vin3d sacis pazust uz
vairdkam dienam, paskaidrojot, ka dodas
€u neilgi pirms tam, 1961. gada, pasaule bi-
ja nacis Karltons DZeremijs Kastaneda, kura
dzim3anas aplieciba Karloss tika ierakstits ka
oficialais tévs. Tomeér ir versija, ka zéna biolo-
giskais tévs ir cits virietis. Taja pasa laika Kar-
loss ari iesaka darbu pie manuskripta, kam
bija lemts klat par grandiozu slavu iemanto-
jusajam DonaHuana médbam

Likteniga sastapSanas
autoosta

Dona Huana médibes iesakas ar to, ka jau-
nais Karloss kada nomala autobusa pietura
Arizona tiek iepazistinats ar donu lluanu, ja-
ki cilts indiani, kurs zinatkarajam antropolo-
gijas studentam tiek stadits prieksa ka loti zi-
noSs arstniecibas augu jautajumos. Lai gan
aréji dons Huans izskatas péc parasta veca
indiana, Karloss saprot, ka aiz Sis ikdieniSkas
arienes slépjas kas vairak. Dons Huans caur»
urbjosi paskatas Karlosam acis - no %a ska-
tiena vinam parskrien Sermuli par kauliem,
jo skatienam piemitis neparasts spéks, - un
gluzi negaidot piekrit dalities savas zinasa-
nas par psihotropajiem augiem, kadus india-
ni lieto savos ritualos.

Karloss dodas lidzi donam Huanam uz
ritualu Sonoras tuksnesi un art ienem ne-
daudz $a magiska kaktusa. Karloss vizijas ie-
rauga caurspidigu, melnu suni, kurs, ka teic
dons Huans, esot Meskalito, pardabisks
gars. Meskalito klatbatne esot zZime, ka Kar-
loss ir izraudzits TpaSo zintbu apguvei. Maci-
bu teksts ir veidots ka skolotaja dona Huana
un macekla Karlosa sarunu sérija. TieSi dons
Huans esot bijis tas, kurs ieteicis visu notie-
koSo kartigi pierakstit, jo tada veida Karloss
labak tikSot gala ar savu ego. Uzveikt ego jeb
sevis svarigumu ir viens no galvenajiem dona
Huana macibu postulatiem. Karloss pieredz
neizskaidrojamus un savadus atgadijumus,
kurus vins pats uzskata par halucinacijam,

lacu dons Huans nebeidz atkartot, ka tas
viss - runajosi koijoti, parasta koka zara par-
VérSanas neredzéeta briesmont - ir tikpat ists
ka Karlosa parasta ikdienas dzive. Tas vien-
karsi ir cits veids, ka uztvert ta saucamo rea-
litati. Gramatas beigas Karloss Sausmas bég
no Sonoras tuksnesa, jo piedzivotais ir kriet-
ni saskobijis vina palavibu uz savam spéjam
noteikt, kas pastav reali un kas ne.

Gramatas pardoSanas skaitli parspéjajeb-
kuras ceribas. Taja laika Kalifornija mudzéja
no “citu realitati’ alkstoSiem hipijiem. Strau-
ju popularitati bija guvusi ari sintétiskas nar-
kotikas ISO lietoSana un dazadi citi “realita-
tes paplasSinaSanas” veidi. Karloss Kastaneda
bija trapijis uz 1sta vilna un kjuva par vienu
no 54 laikmeta ikonam. Modé naca indiani,
seno Meksikas samanu mantojums un psi-

hotropie augi. Kastanedas fanu pulka bija
ari, pieméram, The Doors solists Dzims Mo-
ri:*)as.- kurS-apgalvoia.ka vinZ iemajojis kada
mirusa indiana gars.

Péc Macibu izdoZanas Karloss atgriezas
universitaté - saceréjumu vins pasniedza ka
dokumentalu antropologijas lauka pétijumu.
Un, lai gan jau tolaik skeptiki apSaubija $a dar-
ba autentiskumu, tomér nevienam butisku
iebildumu nebija. Karloss turpinaja rakstit,
un driz cita péc citas naca klaja vél tris dona
Huana pasaulei veltitas gramatas: Cita realité-
& Celgums wz lkstlanu un Spekastast. Ar Celo-
jumu wz lkstlanu ving 1973. gada aizstavéja art
antropologijas zinatnu doktora gradu.

Magam realitate -

pasaule, kadu més
visi zindm, - ir tikai
apraksts, kas ticis

uzspiests jau kops
piedzimS3anas briza.

(Dona Huana macibas)

Katra nakama gramata joprojam ir pil-
na parsteidzoSu viziju, tatu pamazam mai-
nas stastijuma fokuss - dons Huans maca
Karlosam, ka halucinogénie augi nebat nav
galvenais, tie ir tikai paliglidzeklis, lai tiktu
sashiegta “cita realitate”, un augu lietoSana ne-
piecieSamavienigi tapéec, ka Karloss ka Rietu-
mu civilizacijas produkts ir pasi nejatigs un
cietpaurains eksemplars. Patiesiba “redzét”
citu realitati iespéjams arT bez Siem augiem,
un tieSi tas ir jaapgust. Halucinogénie augi
nepiecieSami vien iesacéjiern macekliem.

Daudzi uzskata Celgjumu uz lkstlanu par

Karlosa vislabako gramatu. Vienlaikus pie-
aug speka stridi par to, vai Kastanedas pie-
redze ir fikcija vai ne. TaCu kritikiem nav
parliecinoSu pretargumentu. Tad 1973. ga-
da Zumala Time Zzurnaliste Sandra Burto-
na kada publikacija uzraksta, ka Kastaneda
ir melojis attieciba par vecumu, ka ari sa-
Vu izcelsmes valsti - vins dzimis Peru, nevis
Brazilija, ka ieprieks tika apgalvojis. Savukart
kads cits Kastanedas kritikis Ricards de Mil-
le 1976. gada norada uz neskaitamam pret-
runam un nepilntbam Kastanedas “lauka
darba atskaités”: “Devinos gados, ko Karloss
pavadijis kopa ar donu Huanu, vacot augus
un medijot dzivniekus, vins ta ari nav iema-
cljies nevienu pasu indianu valodas vardu So
augu un dzivnieku apziméSanai.” Tapat de
Mille apvaino Kastanedu arf plagiatisma, no-
radot uz kadu vietu indieSu mistika Ramaca-
rakas rakstos. Vardu sakot, pieaug spéka vie-
doklis, ka Kastaneda savu mistisko pieredzi
guvis nevis Sonoras tuksnesl, bet gan Kali-
fornijas universitates bibliotéka. Vairakums
antropologu tomér uzskata, ka pilnigs feiks
Kastanedas darbi nav un to autoram ir biju-
Si kontakti ar indianu Samaniem. Lai ka tur
arTbutu, péc 1973. gada Kastaneda vairs Tpa—

+Dona Huana
macibas: jaki indianu

zind3anu ce|$
+AtseviSka realitate:
turpmakas sarunas ar

donu Huanu

Atsevisks re aliti*

Dona H(
macibas

&I necens3as iebilst pret kritiskajam atsauks-
mém. lespéjams, galvenais iemesls ir nevis
vienaldziba pret pasauligo antropologa sla-
vu, bet gan tas, ka ap 3o laiku vins jau oficiali
ir Kluvis par miljonaru (pirmo miljonu vina
konta ienesa tiei Celojums uz Ikstlanu). Kar-
loss sak noslégties no arpasaules, veidot sa-
vu alternativo vidi. Lai gan rakstnieks jopro-
jam sastopams Holivudas partijas, vins sak
izvairities no fotografiem un aizliedz saru-
nas ar vinu ierakstit diktofona, apgalvojot, ka
cen3as izpildit dona Huana véléeto: bat “ne
sashiedzamam”. Karloss sak parcirst saiknes
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ar pagatni - pilniba partrauc jebkurus saka-
rus ar délu Karltonu DZeremiju un vina ma-
ti. Vins "pazudina” arf savu iedvesmas avotu
donu Huanu - 1977. gada iznakuSaja gra-
mata Otrais go8ka loks Kastaneda apraksta,
ka dons Huans nu pilniba iegajj; “cita rea-
litate" parvérSoties par ugunigu energijas
lodi. Ap 3o laiku vins art sék pulcét ap sevi
sievieSu sekotdju pulcinu. Pirmas un vistu-
vakas no tam ir Regina Tala, Marianna Sim-
ko un Kctlina Polmane  visas eso3as vai bi-
juSas Kalifbrnijas universitates studentes.
Jaunas sievietes sak dzivot kopa ar Karlosu
un visas ari lidzigi nogrieZz matus  sportis-
kas, blondas zéngalvinas. Lai izdzéstu "per-
sonigo vesturi”, sievietes maina vardus:
Simko Klast par TaiSu Abelaru, bet Regina
Tala - par Florindu Donneri-Greju, savu-
kart Polmane nodéve sevi par Karolu Tigsu.
Redzamaka no 3im trim bija Horinda lai-
kabiedri apgalvo, ka harisma un personibas
spékavina nebdt nav atpalikusi no pasa Kai -
losa. 1993. gada vina apprecas ar Karlosu.
Driz vien Abelara un Donnere publicé paSu
sarakstitas gramatas par Samanismu un mis-
tisko pieredzi. Tapat ka Karloss, Sis sievie-
tes nevélgjas tikt fotografetas un biezZi vien
izmantoja dazadus segvardus, tapéc versijas
parvinu dzivi un izcelsmi atSkiras. 1977. ga-
da Sim vistuvako lokam pievienojas ari Pat-
ricija Partina, kura pienem Nurijas Aleksan-
deras vardu.

Kastanedam bija arT neskaitami citi se-
kotaji, kuri apmekl€ja pusslepenas meistar-
klases, ko vin§ médza organizét sava mitne,
istenam karotajam, ka Karlosam tika ma-
cijis dons Huans, bija japartrauc visas saik-
nes ar pagatni, tapéc bieZi vien Sie sekotaji -
parsvara jaunas sievietes - partrauca tikties
ar savam gimeném, mainija dzives un dar-
ba vietas. Biezi vien iesvétiSana sekotaju tu-
vakajas aprindas bija saistita ar to, ka jau-
nas sievietes kluva par Karlosa milakajam.
Rakstniece Eimija Vollesa, kura bija viena
no Kastanedas milakajam, divdesmita gad-
simta 70. gados sava atmaskojo3aja darba
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Burvja mécelde: mana dzZive ar Karlosu Kasta-
nedu (The Sorcerers Apprentice: My Life with
Carlos Castaneda) raksta, ka driz vien nona-
kusi gulta ar Karlosu. Kad vina satraukusies,
ka varéetu palikt stavokli, Karloss pielécis no
gultas un iesaucies: “Stavokli? Neiespé&jami!
Maga sperma nav cilvéciska, un neskalo to
ara, mila! Ta izdedzinas tevi visu cilvécis-
kumu.' Kastaneda nepieminéja vasektomi-
ju, ko bija veicis pirms daZiem gadiem. Ei-
mijas un Karlosa sakars turpinajies vairakus
meénesus.

Septindesmito gadu beigas un astondes-
mito sakumu Kastaneda aizvada noslégti,
tomeér 80. gadu beigas, iespéjams, ari tapéec,
ka gramatu noiets pamazam sak mazinaties,
Karloss un vina tuvakas lidzgaitnieces no-
lemj izplatit ta saukto Tensegrity. Tensegrity ir
Kastanedas un vina tuvako sekotaju izveido-
ta ipaSa kustibu tehnika, kaut kas lidzigs tai-
¢i, ar karaté un modernas dejas elementiem.
Devindesmito gadu sakuma pat tiek dibina-
ta oficiala organizacija - Cleargreen asociaci-
ja. Starp citu, ta pastav joprojam, un tai ir sa-
va majaslapa interneta: Wawdeargreencom
Tensegrity seminaros melna térpusas sievie-
tes demonstréja Sos 1paSos vingrindjumus
jeb magiskas kustibas publikai. Daliba se-
minara maksaja lidz pat 1200 dolariem, kas
90. gadu sakuma nebija maza nauda. Semi-
naru dalibnieki varéja iegadaties ari T krek-
lus ar uzrakstu “Svarigums nogalina - veic
Tersgrity.

Tika uzskatits, ka, citigi izpildot Tersegrity
vingrindjumus, cilvéks uzlabo veselibu un
uzkraj energiju, kas dod iespéju “redzét". Tste-
nam karotajam un magu maceklim vienmer
bija jabut spékpilnam, jebkura slimiba tika
uzskatita par vajuma pazimi. lapéc tie seko-
taji, kam bija kadas veselibas problémas, ti-
ka palOgti atstat grupu. Devindesmito gadu
sakuma Karloss biezi vien tika apgalvojis se-
kotajiem, ka, lldzigi donam Huanam, nemirs
ka parastie cilveki, bet gan dosies ‘cita reali-
tate" ka liesmojosa, “iek3gjas uguns” iededzi-
nata lode.

Kameér vien tu jaties
ka vissvarigaka batne
zemes virsQ, tu nespéj

reali novértét apkartéjo
pasauli.

(Celojums uz Ikstlanu)

Nave - skandals

Lai nu k&, turpmakie notikumi nerisina-
jas par labu Karlosam. 1997. gada vasara vi-
nam tika diagnosticéts aknu vézis. Sis fakts
tika stingri turéts noslépuma. Tuvakas seko-
tajas izmisigi centas izlikties, ka nekas ipass
nenotiek, un Tensegrity nodarbibas turpina-
jas ka lidz tam, vienigi bez Karlosa klatbat-
nes. Tika izméginati visdazadakie alterna-
tivas medicinas lidzekli, tacu velti  slimiba
progreséja. Karloss strauji sakritas un cen-
tas neatstat grupas mitni. Sekotajas saka ga-
tavoties nenovérSamajam  kamér sazalo-
tais Iideris grima narkotiska snauda, vinas
saka iznicinat dokumentus. Pienaca liktent-
gais 1998. gada aprilis. Kads paparaci, kurs
jau ilgaku laiku, deZuréjot automasing, bija
novérojis Karlosa “gimenes" mitni, pamant-
ja neparastu rosibu  Skita, ka iemitnieki ga-
tavojas izvakties. 72 gadu vecuma Kastane-
da nomira ka parasts cilveks, nevis uguniga
lode un tika kreméts. (Neviens nezina, kas
notika ar pelniem. Ir versija, ka sekotajas tos
izkaisijuSas Sonoras tuksnesi.) Dazas dienas
péc Karlosa naves nozuda ari Florinda, Tai-
&, Kerola un Patricija... Eimija Vollesa uzska-
ta, ka, visticamak, visas vinas izdarijusas pas-
navibu, aizejot tuksnesi.

Izplatijas baumnas. Pat tuvako sekotaju vi-
dd daudzi nezinaja, ka vinu elks mirst ar vé-
zi. Daudzi bija izmisuma - ka tad t3, lideris
nebija aizgajis, ka magam pienakas. Tomér
Cleargreen turpinaja pastavét, un art Tersegi-
ty nodarbibas turpinajas. PlaSsazinas lidzek-
|i par Kastanedas navi uzzinaja tikai péc di-
viem meéneSiem. Kad beidzot tas notika,
Cleargreen dalibnieki vienkarsi parstaja atbil-
dét uz zvaniem. Tacu driz vien vini izplatija
pazinojumu, ka Karloss esot "atstajis pasauli
Nidzigi donam Huanam un ieguvis pilnu bri-
vibu”.

Ar laiku jautdjums par to, vai dons Huans
ir bijusi reala personavai ne, zaudé aktualita-
ti.Ja arT nav bijis, Sis ir aizraujoSais stasts, un
vienkarsi daZreiz ir labi uzdot jautajumu: vai
aiz 3is realitates neslépjas vél kada cita? <


http://www.cleargreen.com
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MAGISKAIS
PIELIBKAVAIS

Dazadu kaiSu un saslimSanu gadijumos ne vienmeér jastiepj roka
péc pamatigas medikamentu devas. Talka var nakt darza atrodamas
dabas veltes - bietes uzveiks galvassapes, kartupelis palidzés cina

ar gastritu.

T (Evima Poznaka

leklaujot darze- *
nus un auglus ik-
dienas édienkar-
té, nevajadzétu
aizmirst, ka dabai
ir savs ritéjums.
Vislabak darze-
nus ést vél ne-
konservétus un
nesalitus, tikko
no dobes. Katra
gadalaika jaizve-
las tieSi tas veltes,
ko daba dod, pie-
méram, rudens ir
lieliski piemérots
Kirbju baudisa-
nai. llgsto3ai gla-
basanai apstrada-
tas dabas veltes
uztura jalieto tad,
kad tas vairs nav
pieejamas svaiga
veida.

KIR BIS

Pirmas zales kaulu
problému gadijumos.
Kirbis stiprina sirdi,

palidz uzveikt aknu un
nieru slimibas, ieteicams
hepatita slimniekiem.
Darzenis viegli uzsucas
organisma, jo ir bagats

ar Skiedrvielam. Tira

un spécina novajinatu
organismu, uzlabo asins
sastavu. Glaze kirbja
novarijjuma, sajaukta

ar medu, noder pret
bezmiegu, trauslu

miegu. Kirbis irviens no
darzeniem, kam apédams
itin viss, izmetamas vien
séklu Caulinas. No mizam
var gatavot sukades, kas ir
veseligs karums. Savukart
mikstums, samaisits ar
dzérveném, ir lielisks
saldais édiens.

PUKKAPOSTS
Loti méigs un saudzigs
darzenis, tapéc varita

vai sautétad veida

noder dazadu zarnu
slimibu remdéSanai.
Palidz arstét elpoSanas
slimibas, ieteicams arl
cukurslimnieku uztura.
Tapat pukkaposts

palidz uzveikt nomaktu
garastavokli, tapéec
piemérots ilgstoSi
guloSiem slimniekiem.
Darzent ir daudz vitaminu,
ar1 fosfors un dzelzs. Tas
ir spécigs atspirdzinajums
kermenim.

Konsultégjis dziednieks
un pirtnieks
ZIEDONIS KARKLINS

KARTUPELIS

Tauta saukts par otro maizi,
kartupelis ir universals daza-
du kaiSu arstéSana, tacu ar
ta lietoSanu nevajadzétu par-
censties, jo draud pienem-
Sanas svara. Palidz nieru un
kunda slimibu gadijumos,
taCu diabétikiem 3o darze-
ni nevajadzétu lietot uztura,
jo taja ir daudz cietes. Noder
gastrita, caurejas un asins-
vadu slimibu arstéSana un
profilakse. Svaigi rivetu kartu-
peli var likt uz apdegumiem
uzreiz péc to noskaloSanas
ar aukstu Gdeni. Kartupe-

lis arsté locitavu sapes, da-
zadas alergijas, tahikardiju
un hipertoniju. Onkologijas
slimniekiem tiek ieteikta kar-
tupelu ziedu téja. Ja ir liels
nogurums, tris reizes nedeée-
la dzerams ddens, kura va-
rti kartupeli. Darzent eso-
Sais kalijs palidz ari noveérst
krampjus.

Kartupelu sula Tuk3a
ddsa izdzerta kartupelu su-
las glazite palidz arstéet div-
padsmit pirkstu zarnas €a-
lu un sekmé kunga darbibu
Savukart dzemdes miomas
slimniecém ik ritu jaizdzer
pusglaze no roza kartupela
izspiestas sulas.
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BIETE

Noder cilvekiem ar

visa veida dziedzeru
traucéjumiem, art

kunga, nieru un zarnu
slimniekiem. Biete

palidz atjaunoties asins
sastavam, tapéc ieteicama
anémijas slimniekiem un
sievietém menstruaciju
laika. Ta mazina
temperatdru, arsté plausu
iekaisumus, izvada no
organisma lieko kaliju,
tadéjadi attirot asinsvadu
sieninas. Uz deniniem

vai pieres uzliktas

bieSu Skélites likvidé
galvassapes.

BieSu sula Lot
svarigi bieSu sulu péc
izspieSanas Cetras

vai piecas stundas
nostadinat, jo tas sastava
irviegli indigas vielas,
kas var izraisit sliktu
ddsu. Sulai pastavot, tas
izgaro. Sula palidz plausu
iekaisumu gadijumos,
tacu nav ieteicama
gastrita slimniekiem.

RUTKS

Spécigs darzenis, tapéc vaja-
dzétu uzmanities, lai to ne-
pardozStu. Tas palidz tikt vaja
no Zultsakmeniem, nier-
akmeniem un urincelu ak-
meniem, noder smagu in-
fekcijas slimibu gadijumos,
uzlabo asins sastavu un
asinsriti. Labs paligs vairog-
dziedzera slimniekiem. Rut-
ku salati ieteicami pirms
maltites, jo uzlabo apetiti,
uzveic nogurumu, palidz or-
ganismam atjaunoties. Nav
ieteicams gremosanas sis-
tému Calu gadijumos. Sa-
rivétus rutkus var likt uz
saposam locitavam vai zi-
lumiem - palidz sadziedét
traumu. Savukart rutku lapas
liekamas uz strutojosam bra-
cém un palidz tikt vala no
ekzémas.

Rutku sula leziezot gal-
vas adu ar rutku sulu, mazi-
nas matu izkriSana. Ar medu
sajaukta sula palidz cina pret
klepu un saauksté3anos. Ve-
seligai adai gatavojama mas-
ka no karotes medus, karo-
tes kréjuma un rutku sulas.
Ta pusstundu jatur uz sejas,

Cina ar uzbur-
budu adu pa-
Ildz TpaSa mas-
ka: nem burkanu
biezumus, kas
palikusi péc su-
las izspieSanas,
pievieno Kréju-
mu, olas dzelte-
numu un klaj uz
sejas. Maska at-
jauno adu un pa-
dara to maigu.

KOLRABIS
Bagatigs fosfora,
magnija un kalija
avots. Loti noder
asinsvadu slimibu
gadijumos,
novajinatiem un
nervoziem sirds
slimniekiem, tapat ari
aknu un nieru slimibu,
liesas arstésana, pret
mazasinibu. Kolrabi
varit nav ieteicams,

jo jau desmit minasu
laika z0d puse taja
esoSo vertigo vielu.

BURKANS

OranZaja darzeni paslépies
lerums organismam nepie-
cieSamu vitaminu un mine-
ralvielu, kas palidz imuni-
tates stiprinaSana. Burkanu
lietoSana uztura uzlabo ma-
tes piena kvalitati, zarnu sta-
vokli un acu veselibu, palidz
uzveikt klepu, aizsmakumu,
arT dazadas urincelu slim1-
bas. Svaigu burkanu vélams
lietot pret aizcietéjumiem.
Savukart diabéta slimnie-
kiem édienkarté ierakstams
tikai varits burkans, jo svai-
gajos ir parak daudz cuku-
ra. Regulara burkanu ésana
uzlabo adas, matu un nagu
stavokli. VirieSiem tie noder
pret impotenci.

Burkanu sula Diena iz
dzerti 200 grami burkanu
sulas pazemina holesteri-
na limeni un asinsspiedienu.
Stomatitu palidzés uzveikt
mutes skaloSana ar sulu,

kas atSkaidita ar adeni, savu-
kart iesnu gadijuma

nasis ieteicams pilinat bur-
kanu un alveju sulas sa-
jaukumu. Tirai sulai piejau-
cot nedaudz ellas, burkanos
atrodamais karotins orga-
nismam klust vieglak uz-
nemams un lieliski palidz at-
veseloties péc infarkta. ®



Ka bérnam
nodrosinat laimi,
bagatibu un veselibu

2012. gada decem bri tika solits
pasaules gals. Ta vieta saném am
garas brivdienas - kalendara
svétku dienas iekrita ta, ka divreiz
pa piecam dienam varéjam
atpasties. Sekas tam jotam as
Soruden - Latvija 1sts bérnu

dzim Sanas bums.

Padom nieks ielokojas

tautas gudribu lade.

v *fEvia Poznala

DIENAI IR NOZIME

+ Pirmdiena dzimuSam bérnam esot piepildits
muazs, bet sestdiena dzimuSam - tukss.
+ Ja bérns darbdiena dzimst, tad bas stradigs, ja

svetdiena - slinks un greznuma milotajs.
+ Pirmdiena, treSdiena un ceturtdiena dzimusSie

esot mudigi uz darbu.
# Piektdiena dzimusi bérni varot redzét raganas.

+ Beérni, kas dzimusi naktl no sestdienas uz
svétdienu ap pusnakts laiku, esot lieli burvji un
pesteli.

+ Svétdiena dzimusie bérni ir laimigi, un tiem visi
darbi padodas.

Vieglas dzemdibas ,

Lai atvieglotu dzemdibu sapes, taja laika jataisa viss vala: skapji, atvilktnes
un gramatas. Dzemdétajai jaatpin mati un jaatpoga visas pogas.

Bagatibas un izdevigu
laultbu programmeésana®

Ja tikko piedzimusSu bérnu vispirms ietin galdauta,
tad tam bagata dzive.

Ja grib, lai dzivé bérni atri un izdevigi apprecas,
jaundzimus$ai meitenttei uzliek virst virieSu bikses,
bet puikam uzklaj bruncus.

[ 1
Kaju kustinatajs -
celotajse-....... -

Ja mazs bérns gulot kajas kustina,
tad tas izaudzis bus liels celotajs.
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Resna balla
un kaka suds

Jaundzimis bérns ldz
kristibam (varda do3anai)
jasauc par suna vai kaka
sadu, lai nepiesitas kads
launums. Péc varda
doSanas bérnu sarga
engeli. Mazu bérnu nevajag
uzrunat mazos vardos: par
caliti, peliti vai mazultti,

tad vins neizaug stiprs.
Pirmajas nedélas bérns
jasauc par ballu, kuilenu, J1
laci un milzi.
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Meéness
apspidéts

Ja, bérnam piedzimstot, spid

gaismas un laut, lai méness

Tr1s krusti

Bérnam piedzimstot, uz
logiem jasavelk tris krusti, lai
velns nenak pie vél nekristita
bérna un nesamaina.

Kristibu diena

Vislabak un pareizak ir puikam nemt

divus krusttévus un vienu krustmati, bet
meitenei - divas krustmates un vienu
krusttévu, tad izaug Cakls, skaists un laimigs.

I méness, tad vajag izslegt

Par krustvecakiem jaizvélas tadi cilveki, kuru
Tpasibas un statusu grib novélét savam
bérnam.

Kristibu diend bérnam blakus jaliek maize,
nauda un gramatas lapa, lai bagats un gudrs.

mazuli apspid. Tad laimigs
muzs garantéts.

SesSu nedeélu paslépes

Mazu bérnu seSas nedélas nevajag sveSiem
radit, lai nenoskauZz. Ja tomér kads svess
redz, tad vajag ap delmu apsiet sarkanu
diegu ar deviniem mezgliem. Ja kads
sveSais saka: cik smuks bérns, jaatbild: 'Tev
pakala smukaka!"
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< Naktl dzimuSie bérni esot
visspirgtakie un visveseligakie.

+ Bérni, kas dzimst pa dienu,
nodroSina sev vieglu dzivi.

+ Bérni, kas dzimusi, saulitei lecot,
ir apdavinati.

Stila izjatas garantija »

Pirmajai bérna cepuritei jabut zalai, tad ir garantija, ka

bérnam visas drébes piestavés.

Naudas
vanna

Kad bérnu pirmo reizi
vanno, tad vanna jaiemet
naudas gabali, lai bagata
dzive. Bérnu pirmo reizi
mazgajot, jaruna par darbu,
lai jaundzimusais Cakls.

+ Jauna meénest dzimusSie ilgi
saglabajot jaunibu.

& Ja bérns dzimst no rita,

bls nemierigas dabas, ja
pécpusdiend - leénas dabas.

+ Ja bérns piedzimst ap pusnakti,
jarékinas, ka dzive vinam bus
divéjads raksturs.
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Ta ka muki bija viduslaiku gariga elite un obligats vinu pienakums bija macities lasit,
klosteri analfabétiskaja pasaulé bija sava veida zinatnes, izglitibas un makslas ligzdas.
Vinu vidd vienmeér ipasi izcéluSies augustiniesi, kas dabiski izauga no pasa Augustina

Viduslaikos uzskatija, ka viss labais
cilveka nak no Dieva, bet sliktais no Ada-
ma. Kliba kaja, grata galva un 3kiel€jo-
Sas acis bija iedzimta gréka sekas. Tagad
katrs interneta portals paskaidros, ka ie-
dzimtibu nosaka géni. Acu un matu kra-
sa, atSauts mazais pirksting, turot kafijas
tasiti, vai nespéja sashiegt orgasmu - tas
viss ir atkarigs no géniem. Kops amerika-
nu molekularbiologs Dins Heimers pa-
zinoja, ka atklajis génu, kas ietekmé cilve-
ka religiozitati, varam bt drosi, ka arf to,
vai gramatveikala apstajamies pie ezote-
riskas literatdras plauktina un ticam kar-
mas likumiem, nosaka géni. Dieva géns,
ko zinatné pazist ar kodu VMAT?2, ir at-
bildigs par to, ka cilvéks ir predisponéts
ticet augstako spéeku eksistencei, un rada
sajutas, kas tiek saistitas ar mistisku pie-
redzi. Visticamak, VMAT2 piemitis ar
Gregoram Mendelim - pirmajam per-
sonvardam génu zinatnes vesturé. To
tik drosi var apgalvot tapéc, ka Mende-
lis bija augustinieSu muks. Devinpads-
mita gadsimta seSdesmitajos gados vins
pétija parastos zalos zimiSus (latinu no-
saukums Pisum sativum) un radija teori-
ju par céloniem, kas vecaku 1paSibas no-
dod atvasem. VMAT2 noteikti bijis ar
visslavenaka augustinieSu muoka Marti-
na Lutera DN'S molekula. Péc milzigam
Saubam un sevis SaustiSanas tieSi augus-
tinieSu ordena klosterT par Luteru naca
atklasme, kas lika pamatus vina veikto
reformu pamatakmenim - teologiska-
jai doktrinai, kura sludina: Sola Scriptura,
Sola Fde, Sola Gratia (Tikai Svétie Raksti
(Bibele), tikai ticiba un tikai Z&élastiba).

Cnieh W oroza

filozofijas un teologijas milestibas.

AUGUSTINS UN MILESTIBA

irms Augustins kluva par celazimi,
kas rada virzienu, ka sekot Kristum,
vins, lidzigi ka dazi citi svétie (atce-
résimies kaut vai Francisku), bija
vairdk hedonisma neka askétisma piekri-
t€js. Augustins piedzima 354. gada berbe-
ru gimené Ziemelafrika, masdienu Alzirija.
J, Ta ka tolaik vina dzimtene piederéja Romas
impérijai, biznesa un kultdras valoda bija la-
tinu. Jauniba vins ieguva klasisku izgltibu -
parzinaja Cicerona un Vergilija saceréjumus.
Augustins atri vien saka dzivot kopa ar kadu
sievieti, kas vinam dzemdéja arlaulibas délu
Adeodatu. Kartaga vins kluva par atzitu re-
torikas pasniedzéju un devas uz Milanu Ita-
lija, kur kluva par galma retorikas profesoru.
Trisdesmit tris gadu vecuma Augustina dzi-
vé notika lGzums. Vins nokristijas, bet visu
savu kaisli un milestibu, kas ieprieks piede-
réja antikajai filozofijai, novirzija uz teologi-
ju un kluva parvienu no paSiem izcilakajiem
kristigajiem domatajiem. Sava fundamen-
talagja sacergjuma Atz%anas (Confessiones)
Augustins atceras So savu mistisko parvei-
di. Vins sédgjis zem vigeskoka, kad péksni
izdzirdégjis balsi, “kas plada no kaiminu ma-
jas un dziedo3a tonalitaté atkal un atkal at-
kartoja meitenes vai zéna balsl: nem un lasi,
nem un lasi (Tolle lege! Tolle legel)". Augustins
tadal aizsteidzas pie apustulu gramatas, at-
Vvéra to un “savas sirds klusiba izlasija pir-
mo rindkopu, kuru satika vina acis”. Tas bija
rindas no Pavila vestules romiesiem.
Augustins radijis interesantas teorijas gan

Vins izveidoja komplicétu milestibas definiciju,
kura izdalija dazadus milestibas veidus:
milestiba ka iekare, kas tiecas péc ta, ko mil, un
var parveérsties par libido; milestiba ka prieks, ja
tas vélme ir apmierinata; milestiba ka bailes, ja
milota sasniegSana ir apdraudéta; milestiba, kas
skumst par zaudéjumu; milestibu uz Dievu.

par cilvéka psihi, gan par medicinu, izglitibu,
religiju (vina centieni izgaismot paSus dzila-
kos dveseles nosturus atklas to tumso jomu,
ko vélak nosauks par zemapzinu). Vins ir pir-
mais kristieSu domatajs, kas cilvéku redzéja
ka vienotu butni, kuru veido kermenis un
gars. Augustinam iemilotakais téls, lai rak-
sturotu kermena un dvéseles attiecibas, bija
lauliba tavs kermenis ir tava sieva. Sakotné-
ji Sie divi elementi bija perfekta harmoni-
ja, bet péc cilveces kriSanas gréka tie piedzi-
voja dramatisku savstarpéju cinu. Augustins
uzskatija: ja cilvéka dzivé nav milestibas, ta
ir pilna iznicibas, jo milestiba ir cilveka ba-
tiba. Tapat k& smagums kustina kermenus,
milestiba - dvéseles. Vins izveidoja kompli-
cétu milestibas definiciju, kura izdalija daza-
dus milestibas veidus: milestiba ka iekare,
kas tiecas péc ta, ko mil, un var parvérsties
par libido; milestiba ka prieks, ja tas vélme
ir apmierinata; milestiba ka bailes, ja milo-
ta sasniegSana ir apdraudéta; milestiba, kas
skumst par zaudéjumu; milestibu uz Dievu.
Milestiba ir ta, kas virza visu cilvéka darbibu,
ta rosina gan uz labo, gan art uz launo.

CITADA PASAULE



(M) ORDENU BRALI

MARTINS
LUTERS:
DEBESU
VALSTIBA UN
BIEZA PERSANA

cibas piekritéji tiek saukti par lu-

teraniem, vins piedzima ka | .uders, un vél So-
dien arhivos glabajas F.rfurtes universitates
saraksti, kuros studiju laika ving registréts ka
Martinuss Luders no Mansfeldes.

Tolaik vienkar3ais cilvéks debesu valsti-
bu iztélojas citadi neka macttie teologi. Vins
tur redzéja bargu Dievu ka sogi, Jaunavu
Mariju ka Zélsirdigo mati un daudzus svétos
aizbildnus ka paligus, pie kuriem vérsties ik
dienas. Péc tautas ticéjumiem, kairam své-
tajam bija savas funkcijas: vieni gadaja par
veselibu, citi  par turibu, vél citi - par ma-
jas mieru. Jau kopS bérnibas bija pierasts,
ka jabaidas un janobal, dzirdot Kristus var-
du. Man ta€u bija macits, ka vins ir nepield-
dzams un bargs manis tiesatdjs,” vélak teicis

isslavenakais augustinieSu muks
ir Martin§ Luters. Kaut gan

Kad Martins kluva
par ‘brivo makslu
magistru”, tévs vinu
turpmak uzrunaja
tikai uzjas un
noléma, ka délam
jaiestajas Juridiskaja
fakultaté un jaklast
par tiestbu doktoru.

Luters, ilustréjot, ka cilveki viduslaikos uz-
tvéra kristietibu. Nebija ieceréts, ka Martins
dzivi saistis ar religiju. Vins izglitojas bazni-
cas draudzes skol3, jo tas tolaik bija vienigais
veids iegut izglitibu. Skola, kurai tévs Hanss
ar gratibam savaca naudu, piederéja pie ze
makajam masu izglitibas iestadém. Tur ar
skolniekiem apgajas ka ar stargalvigiem gré-
ciniekiem. Atceroties Mansfeldes skolu, Lu-
tersvelak izteicas, ka ta bijusi "pirts, kura pla-
da bailes un sviedri” Skolotaji ar skoleniem
apgajas ka “cietuma uzraugi ar zagliem”. Vel
Luters teiks, ka tur neviens neko neiemacijas
“biezas pérsanas, drebulu un bailu dél”.
Vélak Luters iestajas F.rfurtes univer-
sitaté, kur biedru vida izpelnijas iesauku

30 CITADA PASAULE

“filozofs” No saviem universitates pasnie-
dzejiem students uzzingja, ka Zeme ir ne-
vis plakana, bet apala un ka Méness rada pai-
sumu un bégumu. Kad Martins kluva par
“brivo makslu magistru”, tévs vinu turpmak

uzrunaja tikai uz jos un noléma, ka délam ja-
iestajas Juridiskaja fakultaté un jak|Gst par
tiesibu doktoru. Tas ar laiku lausvinam klat
par birgermeistaru un varbat pat iegtt muiz-
nieka titulu.



CILVEKS, KURU
DIEVS AICINAJA
CAUR NEGAISU

acu tiesibu studijas Martinam ne-
T padevas un gandéja dzivi. lzmi-

suma vins apsvéra iespéju bégt

no pasaules klosteri. Krize iesta-
jas 1505. gada 2. jdlija, kad Luters no uni-
versitates kdjam devas uz majam, lai vélreiz
parrunatu ar tévu savu likteni. Cela Martinu
parsteidza negaiss, kas sagrieza zemi kopa
ar debesim, un tieSi aiz Martina muguras ie-
spéra zibens. Velak vins atcerégjas, ka izbailés
no péksnas naves sacis lugties: “Svéta Anna,
palidzi, es gribu klat par moku.” Vélak Lu-
ters sevi nosauca par cilvéku, kuru “Dievs
aicindjis caur negaisu” Un, kaut gan tévs
Hanss bija satriekts un atsaka uzrunat déelu
uz tu, Martind pardeva visas savas grama-
tas un iestajas ubagojoSo augustinieSu ere-
mitu kopienas klosteri. Tas bija iesaukts par
Melno klosteri un pazistams ar saviem Tpa-
§i stingrajiem statatiem. Martina téva saSu-
tums par déla izvéli skaidrojams ne vien ar
to, ka ar $adu soli vins pielika punktu lab-
klajibai un gimenes prestiza celSanai, bet
ari ar to, ka tolaik klosteriem bija gau-
Zam apSaubama slava  tic bija kluvusi par
izdaudzinatiem netiklibas perékliem. Ari Er-
furtes Melnaja klosteri nebija palicis gandriz
neka no eremitu kopienu sakotnéjiem idea-
liem (augustinieSu ordenis radas 13. gadsim-
ta, apvienojoties vairdkam eremitu kopie-
nam, kas ievéroja Augustina regulu)  muaki
nesekoja Augustina mécibai, kopiena jau
sen vairs neubagoja, tai piederéja iespaidi-
gi zemes gabali, un klosteri pienéma galve-
nokart turigus laudis. Tie nedaudzie, kas na-
ca no vienkarsas tautas, kluva par tadiem ka
bagatnieku kalpiem, kameér tie, kas ieradas ar
naudu un zinatniskiem gradiem, varéja no-
doties liturgiskajai dziedasanai, askétiskiem
vingringjumiem un pardomam par Bibeli.

Luters kluva par novici, gada laika vinam

bija jaapgust augustinieSu statati un japiera-
da sava piemérotiba muka stavoklim. Vins
dzivoja tris metrus plata un divus metrus
gara celle, kura atradas galds, solins, ellas
lampina un salmu matracis. Nekas perso-
nisks netika atlauts, un neapkurinatas celles
durvis nebija aizslédzamas, tajas bija ieriko-
ta actina, pa kuru jaunatnacéju varéja nove-
rot vina instruktors - padzivojis muks, kam
bija savam uzraugamajam janorada uz ta
grécigajiem paradumiem, japaskaidro, kur
un kad jakrit pie zemes, jamaca jaunais
staigat Sikiem soliSiem, salikuSam, nolais-
tu skatienu. 1paSa uzmaniba tika pievérsta
klusumam - vienigas atlautas skanas cel-
I bija logSanu skaitiSana. Instruktors vient-
gais driksté€ja iek|at cellé un arjaunpienacéeju

"\

Péksni es jutu, ka esmu
pilnigi parmainijies,
piedzimis nojauna

un k& caur atvertiem
vartiem jau iegajis
paradizé. Visa Bibele
leguva pavisam citu
Jégu.
izskaidrojas zimém. Vismagz reizi nedéla mu-

kiem bija "atklati, saprotami un pazemigi" ja-
izstidz gréki. Bet reizi ménesi notika kopéja

gréksudze - visi augustinieSi, nometusies uz
celiem, atzinas savas apgréecibas. Piedevam
grekstdze bija savienota ar zinu pieneSanu,
jo varéja skali noradit arT uz citu grékiem.
Luters klosterT mocijas, Saustijas paSparme-
tumos, sodija sevi ar stingriem gaveniem, jo
nespéja sava sirdi un gara pildit augustinieSu
maka idealu  evangélisko pilnibu, kad gré-
kots netiek ne vien darbos un vardos, bet art
domas. Divdesmit devinus gadus vecais Lu-
ters bija kluvis par teologijas doktora grada
TpasSnieku, “tomeér gaisma, ko meklgju, jopro-
jam nenak par mani’.

Svarigakais bridis kristietibas vésture nav
vis tas, kura Luters pie Vitenbergas pils baz-
nicas durvim pienagloja savas 95 tézes, bet
gan tas, kura vins$ piedzivoja atklasmi, kas
vesturé iegajusi ka Lutera Atklasme torni.
Tas notika bridi, kad Luters, noSKiries kada
no cellem Vitenbergas Melna klostera tor-
ni, gatavoja lekciju par Pavila véstulem ro-
mieSiem. PEk3ni vins sen pazistamo tekstu
ieraudzija it ka no jauna. “Nu es jutu, ka es-
mu pilnigi parmainijies, piedzimis no jauna
un ka caur atvértiem vartiem jau iegajis pa-
radizé. Visa Bibele ieguva pavisam citu jé-
gu.” Péc mokoSiem iek3€jiem pardzivoju-
miem Luters atklaja reformiskas macibas
galveno postulatu par glabSanu vienigi ticl-
ba. Interesanti, ka viena no Dina Heimera
tézém vesta, ka cilvéki, kam piemit Sis Dieva
géns VMAT2, pasauli uztver ka vienotu ve-
selumu un izjat dievisko spéku klatbatni,
turklat “bieZi sen zinamas lietas pék3ni ierau-
gaka jaunas”.

augustinieSu muaku alus

Muaki esot sakuSi bravét alu, J»

apgadatu sevi ar alternativu dzenen
netirajam dzeramajam udemm.
jau loti senos klosteru planojumos
iezimétas telpas alus darttavai.

MUki Saja dzériena dalijas gan ar
ubagiem, gan svétcelnieloemg”"

LR Y

slimniekiem hospitalos, kun ttka

atvérti pie klosteriem. Celotaji

alu, sieru un maizes gabalu

varéja dabut pret mazu ziedoju-
mu ordenim. 15. gadsimta tikai

Genté vien bija vairak neka

100 alus darttavu, no kuram

desmit darbojas un parvaldija
muki. AugustinieSu alus ir loti
popularsVacija, kur joprojam

to bravé isti maki 1sta klosten.
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GREGORS
MENDELS
BITES UN ZIRN

o klostera ka zinatnes inkuba-
N tora nak ari genétikas pamat-

licejs Gregors Mendels. Vinu

nokristija parJohanu, un bérni-
bu zéns pavadija ferma tagadéja Cehijas, to-
reiz€ja Austrijas impérijas, teritorija, kas vi-
nagimenei - etniskiem vacieSiem piederé-
ja jau 130 gadus. Kopa ar vecakiem, braliem
un masam vins stradaja darza, kopa bites. Vi-
ni nebija turigi, un, lai apdavinatais bralis va-
rétu studét filozofiju un fiziku, jaunaka masa
Teréze atdeva vinam savu puru (vélak, kad
vinas déli vélgjas studét medicinu, vins tos fi-
nansiali atbalstija). TieSi Mendela fizikas pa-
sniedzéjs rekomendéja nabadzigajam kato-
Ju jauneklim iestaties Svéta Tomasa kloster
Brno 3aaugustinieSu klostera muki bija au-
toritates daudzas zinatnes jomas”\Ta divdes-
mit viena gada vecuma Mendels kluva par
novici un pienémavardu Gregors.

TieSi klostera sienas ldzas augustinie-

Su braliem Mendels, eksperimentgjot ar pe-
Iém, iesaka savas genétikas studijas, lacu
biskapam radas iebildumi, ka viens no vina
muakiem studé dzivnieku seksu, un Mende-
lam nacas parorientéties uz augiem. Desmit
savas dzives gadus vins veltija Sim eksperi-
mentam un nodemonstréja, ka augi noteik-
tas TpaSibas parmanto péc konkréta modela.
Kad 1866. gada Mendels publicéja savu dar-

bu, tas palika neievérots, un tikai péc vairak
neka trisdesmit gadiem, 1890. gada, to atkla-
ja no jauna. Mendels kluva par klostera aba-
tu un turpinaja darboties ar bitém, kuras dzi-
voja specialos Mendela konstruétos stropos,
ving art studéja astronomiju un nodibinaja
Austrijas Metrologisko biedribu. Dzives no-
galé vins esot izpipéjis pat lldz divdesmit ci-
gariem diena, jo ta uzlabot veselibu un atbri-
voties no lieka svara ieteicis vina arsts.

Biskapam radas
iebildumi, ka viens no
vina mukiem studé
dzivnieku seksu, un
Mendelam nacas
parorientéties uz
augiem. Desmit savas
dzives gadus vins veltija
Sim eksperimentam
un nodemonstréja, ka
augi noteiktas 1pasibas
parmanto péc konkréta
modela.

SVETAIS MEINARDS UN PAGANU KRISTIBA

véta Meinarda sala, kas atrodas
S Daugava, no netala Ikskiles kras-

ta var nok|at ar laivu vai kuteri.

Ogres Svéta Meinarda draudze
piedava uz Sis salas gan salaulat, gan notu-
rét kristibu ritualus. Naktis, kad sala ir iz-
gaismota, ta ieglst mistisku noskanu. Vie-
téjie zina stastit par kadu neizskaidrojamu
fenomenu  visi méginajumi no ziemelu
puses nofotografét vecas baznicas drupas
beidzas neveiksmigi: vai nu péksni sabo-
jajas fotoaparats, vai ari attélos péc tam re-
dzami izpladusi balti téli.

1184. gada Zeébergas augustinieSu
klostera kanonikis Mcinards tur uzsaka
savu misionara darbibu. Indrika hroni-
ka vins$ raksturots ka “cienijamas dzives
un godajama sirmuma virs” kas ieradas
“atmodinat elku pieladzéjus livus no elk-
dievibas un gréku miega”. Sakuma uzcéla
koka baznicinu, kura Meinards nokristija
vairakus libieSu - 11g Vieco, Alo tévu un
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Kulevenes tévu un izveidoja pirmo kris-
tieSu draudzi. Driz vien Meinards Ik3kile
uzcéla pili un izveidoja IkSkiles biskapijas
domkapitulu, kur maki dzivoja péc Sveta
Augustina regulas. Vinam neklajas viegli.
Meinarda “sirds bija satraukta, 1paSi tad,
kad lvi, pakapeniski izlaupijusi vina man-
tu un piekavusi vina saimi, noléma paSu
padzit no savas zemes” un kristibu vien-
karsi nomazgaja Daugava.

Kad pirms daziem gadiem Ik3kilé uz-
stadija pieminekli Meinardam, ta iesve-
tiSanas ceremoniju vadija kardinals Ja-
nis Pujats. Akadémikis Janis Stradin$
uzruna teica, ka “augustinieSu ordenis bija
garigs, nevis militars ordenis. (..) viens
no inteligentakajiem ordeniem. Uz ta
regulas vélak noteica Rigas biskapijas
domkapitula darbibu, un tas dibinaja ar
pirmo skolu Riga un Latvija. Savukart cis-
tercieSu ordenis, kura darbojas Meinarda
lldzgaitnieks Teodorihs, Latvija ieve-

da lauksaimniecibas arstniecibas
novitates”.

Starp citu, tieSi ar Meinarda lidzgait-
nieku Teodorihu saistas legenda, kas pa-
rada mosu senCu sakotnéjo attieksmi
pret misionariem un Kkristigo vesti. Na-
cionalas makslas muzeja pastavigaja eks-
pozicija ilgu laiku bija skatama Artdra
Baumana glezna Liktena zrgs, kas ilus-
tré 5o notikumu. Livi Teodorihu esot sa-
gostijusi un noléemusi ziedot saviem die-
viem. TaCu sakuma bija janoskaidro pasu
dievu griba, tapéc tika sapulcinata tau-
ta un atvests zilnieks un liktena leméjs
balts zirgs, kuram pie kajam nolika ske-
pu.Ja zirgs tam pari spers kaju -dzivibas
Ieméju, muks paliks dzivs, ja otru - tam
bUs jamirst. Zirgs lIema par labu Teodori-
ham un atstaja vinu dzivu. Igaunija Teo-
doriha vizite sakrita ar saules aptumsumu,
un ta nu nabadzins tika apvainots, ka ap-
édis sauli. ®



amara pédéja

laika nespéja

aizmigt agrak

par  pusnak-

ti. las nekas,

ka, mazdarzi-

nu uzrokot, bija sapulgjusies un par-

gurusi, tik un ta nemierigas, jokainas

domas malstijas pa galvu un nelaidas

vala. Pieméram, k? tur bija, vai Kuiku-

bs toreiz bija trisdesmit vai trisdesmit

di'gis govis? Vai turéja Cetras vai seSas

sivenmatés? It ka tagad tam vairs bU-

tu kada nozime - vina bija dzirdéjusi, ka

Kuiku/i sen nodegusi, karam ejot pari, atli-

kusSais kolektivizéts, noecéts.un nomelioréts.

Un galu gala Tamara pati toreiz, pirms vairak

neka piecdesmit vHaram, bija nozvéréjusies

vairs kaju nespert Jelgavas pusé un jo Tpasi
Kuikulu maju tuvuma. Lak!

TVis klaudzieni

Tapat nekada guléSana nebus, jaiet uztai-
sit t&ju un palasit kadu gramatu, Tamara uz-
vikstijas augsa, iesSltcindja pédas nodilusajas
€ibas un taustijas uz virtuvi. leslégusi virtu-
ve mazo lampu, vina uzdvirkstingja serkoku
un uzlika uz plits téjkannu. Palasis kaut ko no
Vila LaCa, pédéja laika Tamarai patika parla-
sit jaunibas laika gramatas. isto Zvejnieka d&
lu, ne péckara partaisiti) pieméram, lejkan-
na klusi sica, un Tamara miegaini 3Kirstija
lappuses, lidz vienbrid vinai ienaca galva do-
ma, ka ir savadi kluss. PatieSam, divaini kluss,
turklat Skita, itin ka laiks batu apstajies. Ta-
mara pavilka neilona aizkaru un paraudzijas
ara iela tuksa, neviena vélina gajgja, nevie-
na paSa savas gaitas klainojosa kaka. Nepa-
rasts miers. Parasti tatu otrpus ielas esoSa-
ja Bérzaines parka pie vismazakas pusminas
Cikstéja vecas klavas, un kur nu vél neno-
rimsto3a talinas Vidzemes Sosejas Sviksto-
na - turjare péc jiresbrauca visu cauru nakti
ar smagajam balku kravam. Un, protams, ne-
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rimtiga blakusesosas privatmaju rindas su-
xu ZvankstéSana - ka viens krancis iergjas, ta
visa rinda vaukskéja Nidz. Brr, Tamara savil-
ka cieSak ap pleciem lielo adito lakatu, uzna-
dPdrehulis, nudien, jau rudenigs drégnums,
ka neka septembra beigas, vajadzétu jau sakt
kurinat, bet namu parvalde taupa naudu...
Lai gan neatkariba skaitijas atgdta jau piecus
gadus, d/ive nemaz neuzlabojas...

Tamara piecélas, lai aplietu téju, kad
pek3ns klaudziens gandriz lika vinai izmest
téjkannu no rokam. Ja, pie loga rats kads
neparprotami klauvéja. Vienreiz un tad vél
vienreiz. Ne skali, bet noteikti un izlemigi.
Zag|i! Bandtti! Tamara mudigi izsledza gais-
mu, lai tie no ara nevarétu tumsa saskatit, kur
vina atrodas, un ieskréja gaitent, kur aizdurvé

le tava loga...

Taja naktr, kad
nomirsu, mana
dvésele aizlaidisies
pie tava loga -
vienalga, no kuras
pasaules malas, - un
pieklaudzinas, lai tu
zini, ka sirds, kas tevi
patiesam miléjusi,
vairs nepukst...

visadiem gadijumiem stavéja labi noasinats
cirvis. Sirds aulekSoja ka negudra, un Taméa-
rai jau likds viss, talin bas Iekme, un vina
pakritis tepat gaitenr... Milo Dievin, nelauj
man mirt Sonakt, es vél gribu dzivot, ladzu,



Oludzu, esvél dzivot gribu - par lipam
Q nevilus izlauzas galigi ne tie svinigie
patari, kas parasti baznica. Dzivot!
Tacu, lai nu kas tur batu bijis, péc
tfeSa klaudziena atkal iestajas miers un klu-
sums. Bridi pagaidijusi, Tamara uz pirkstga-
liem, cirvi turot gataviba, pielavijas pie virtu-
ves loga... Neka. Uz ielas neviena paSa. Vina
pat sadtSojas logu atvért un izliekties ara -
vai tur apaksa nav kadas pédas? Tamaras dzI-
voklis balto kiegelu daudzstavenes pirmaja
Stava bija pietiekami zemu, lai lldz logam va-
rétu aizsniegties no apak3as.Ja te kads butu
stavéjis, pédam uz smilSainas zemes vajadzé-
tu but labi redzamam, jo nakts, kaut mako-
naina, bija gaiSa - gandriz pilnméness, un te-
pat netalu bija arT dzelteniga ielu apgaismes

laterna. Neka. Gauzi divaini. Izlikas? Né&, nu,
bet tik skaidri... Bridi Tamara apsvéra, varbut
iet un piezvanit pie blakusdzivokla durvim,
varbat Sie ari kaut ko dzirdgjusi, bet tad at-
meta So domu - kaimini droSi vien jau gul
miega. Zvanit uz Rigu meitai? Un ko vina
teiks? Kavinai kaut kas tajocigi izlikas? Mei-
ta nebis sajusma... Nekas, piezvanis no rita...
Galu gala Tamara ienema Vél vienu truksa-
lu, uzlika uz méles validolt un palida zem se-
ges... Miegs uznaca ka maigs, zizains vilnis...
Tamarai atkal bija 19 gadu, un tikko pa-
beigts pirmais kurss izslavetaja Kaucmindes
Majturibas institata. Vina atkal un atkal ne-
spéja noticét savai veiksmei - ka vinai, sku-
kim no patrucigas mazpilsétnieku gimenes,
izdevies ieklat Saja spoZaja lielsaimnieku at-

uu

vadu kréjuma vida. Tas nekas, ka daZas smal-
kas preilenes vipsnajot Skibi nomérija ar ska-
tienu vinas nostaigatas kurpes un no mates
veca métela parsato kostimu, galvenais, kavi-
na bija Seit un macijas. Izcili stingra Kulitane,
makslinieks Bine, mazliet smiekligais profe-
sors Kirhensteins... Un, Ik, liktenis atkal bija
labvéligs - pécobligatas prakses Kaucmindes
muiza vinai bija iespéja stazéties ari Kuilculu
vecsaimnieciba, kas skaitijas izcila piensaim-
nieciba un graudu audzétava, turklat to maju
saimniecei bija arT prasmigas rokdarbnieces
slava... Pats Vadonis bija apmeklgjis Sis majas,
kas atradas Zemgales lldzenuma pa3a sirdi,
un teicis atzinigus vardus... Devinpadsmit ga-
du veca Tamara ar savu pieticigo papes kofe-
riti un balto audekla sainiti, kura darba dréb-
ju karta, apnémigi izkapa no Rigas Jelgavas
autobusa un bridi bijigi apmulsa dizas liepu
gatves priek3a... Kuilculi - bija rakstits uz ce-
lazimes. Tamara ievilka elpu un devas noréa-
ditaja virziena... Ak, cik zalas bija liepu milzi-
gas lapotnes un cik zili baltas debesis nirbéja
tam cauri!

L1dz nave mas SKirs

Liene bija saigusi. Atkal tai vecmammai
kas gadijies, atkal péc stundam jaskrien uz
vilcienu un jakratas uz Césim. Pirms trim
dienam zvanija mammai un stdzéjas, ka §-
tas nav labi un tas sdp. Nu, nevar uzreiz ne-
viens pie vinas aizskriet, pati vainiga, ka ie-
krampeéjusies taja sava dzivokli un darza.
Atkal bis jaklausas pratulojumi, ka agrak
viss ir bijis labak un tagad vispar neka jedzi-
ga vairs nav. Nekas, vina liksi atdos mam-
mas saripéto zalu pacinu (relaniums, vali-
dols, ginko biloba; tiras iedomas, patiesiba
vecmammai nekas nekais) un divdesmit la-
tus un tisies prom, pateiks, ka daudz jamacas
uz ritdienu, tapéc japaspéj vel uz Panoramas
laiku Riga.

Mja, Skiet, vecmamma Soreiz tieSam sa-
traukusies. Atvéra durvis un uzreiz baza acis
kaut kadu avizes gabalu. Re, re, vismaz o so-
ljumu vins ir turgjis, vecmamma pazinoja
parvéersta balsl. Vins to izdarija! Liene neka
nesaprata kas ko izdarija, kads vins?

“Kas noticis, vecomamm?”

Ak, nu ja, tu jau nezini," vecrnamma at-
meta ar roku. ‘Atgérbies, nac uz istabu, es tev
paradisu!”

Liene padevigi sekoja. Vecmamma izné-
ma no kumodes vecmodigu albumu: “Ska-
ties, vai vins nebija skaists? Ka filmu aktieris!
Un paskaties, kas ir otrd pusé rakstits.” Vec-
mamma iznéma no albuma sadzelt&jusu fo-
to ar Lienei nepazistama jauna virieSa attélu.
Puisim galva bija senlaiciga studentu cepu-
rite ar korporela lenti un Sauras Usinas. Re-
tusétais skatiens Skita vizdegunigs un augst-
pratigs, bet laikam toreiz tada mode bijusi.
Liene apgrieza fotografiju otradi r- “Manai

vismilajai! MOZigi tavs Alfréds, lidz na-

ve mus kirs. 1939. gada 20. junijs” Vai

tu re ko! “Un tagad paskaties Sito!” Lies
ne apmulsusi panina avizi. “Sarita avi-
z€jau ir!” Vecmmammas pirkSts atSkira seru'
sludinadjumu lapu. Izlasi Sito! *

...Dzilas skumjas pazinojam, ka masu
milotais tévs, vectévs un vecvectévs Alfréds
Kuikulis 82 gadu vecuma SKiries no Sis pa-
saules... Toronto, Kanada...

“Vin$ bija korporelis, bagatu saimnieku
vienigais déls... Vinam nelava precét naba-
ga skuki no tadas nevienam nezinamas maz-
pilsétas amatnieka gimenes... Vinam nepie-
tika diSas pretoties téva gribai... Un tad vini
vinam piespéléja to bagato mantinieci... Ar1
smuka bija, jateic... Bet ta viena vasara bija
tik... ak, es nevaru izstastit...”

"Vecomamm, nu neraudi, ladzu, neva-
jag,” Liene bija izbijusies. Nu ir trakums, al-
laz stingra vecmamma raud ka mazs bérns
un nav nomierinama. Liene aizskréja uz vir-
tuvi, ieléja glazé tdeni un atradavirtuves ska-
piti valokordinu. Cik tur vajadzéja tos pilie-
nus? Piecus? Desmit? Nekas, iegrudis visus
desmit...

Soltfjums izpildits

Bet vecrnamma jau bija izSnaukusi degu-
nu un Nu runaja pavisam mierigi: “Vins solija
mani precét, bet to vins nevaréja izpildit. I'ie
jau bija tadi laiki. Vin$ jau art bija vecaks par
mani, pédéja kursa, studéja jurisprudenci,
varbit domaja, ka es vél par jaunu un dum-
ju... Es Sausmigi pardzivoju, draudéju sev ga
lu darit... ka jau jauniba. Bet tad vins - ta bi
ja muasu pédéja saruna - ta ka puspajokam
teica: nu, ja nu ta ir sanacis, tad es vismaz tev
apsolu no visas sirds, ka taja nakti, kad no-
mirSu, mana dvésele aizlaidisies pie tava lo-
ga vienalga, no kuras pasaules malas, - un
pieklaudzinas, lai tu zini, ka sirds, kas tevi pa-
tieSam mil&jusi, vairs nepukst... Un vins to iz-
darija! Vins to patieSam izdarija - es dzirdeju
tieSi tris klauvéjienus, ka bija norunats, vien
pirmaja bridt nesapratu, kas par lietu, tas tacu
viss bija tik sen... Un tad bija kars, tik daudz
visadu notikumu... Vajadz€ja domat, ka vis-
parizdzivot... Driz péc tam es satiku tavu ve-
cotévu. Ak! Domaju - uz vecumu eju galigi
Sreija, ka man sak izklausities, bet, kad es So-
1t izvilku no pastkastes Dienu, es uzreiz visu
sapratu... Vismaz $o solijumu vins izpildija...”

Taja vakara Liene ilgi turéja vecasmam-
mas sastradato roku. llgi un pamatigi ti-
ka Skirstits vecais albums... Korporeli savas
smiekligajas apalajas cepurités, sapucgju-
§as jaunkundzes rokdarbu nodarbibas, gru-
pas portreti ar smejo3am jaunietém tautas-
térpos... Vilciens uz Rigu aizgaja bez 1-ienes.
“Nekas, vecomamm, skolai mamma uzrak-
stis Zimi. Gan jau. R1t palidzésSu tev kartupe-
lus norakt.' #
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iIzbéedzis

UN PAZUDIS

Kad bez pédam pazid kads noziedznieks, neviens par to Tpasi nebrinas. Galu gala
vinam tads liktenis - nodarit savu lietu un aizlaisties, lai policisti netiek klat. Parasti gan
lielakajai dalai noziedznieku policisti agri vai vélu tiek klat. Tomér daziem kriminaliem
izcilniekiem izdevies pazust ta, ka pat péc desmitgadém nevienam nav isti skaidrs, vai
vini tieSam loti veiksmigi aizmukusSi un noslépusies vai vienkarsi dabajusi galu.

Policistu /ceribam, ka
Kdperu, pat ja vin3
sadortas izlekt no

lidmaSina”™ ar izpletni,
izdosies sagustit uz

zemes./nebija lemts'
/ piepildities.
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cDc/nclris 'TIC eiu zals

Bi;ete viena virziena

Kriminalas pazuSanas Zanra klasikis ir
dZentlmenis, kuram neviens pat vardu ne-
zina. Kriminologijas vésturé vins palicis ar
pseidonimu D. B. Kapers. Sis kungs Tsteno-
javienu no visu laiku slavenakajam laupiSa-
nam, taCu pat tagad, gandriz 40 gadus péc $a
notikuma, nav skaidrs, kadas beigas tai bija.

Viss sakas 1971. gada 24. novembirt Port-
lendas lidosta, kur kompanijas Northwest
OrientAirlines lainerT, kas devas cela uz Siet-
lu, iekapa parasts kungs. Bileti vin$ bija no-

pircis uz Dena Kupera varda, ta-
C¢u Sim faktam uzmaniba tika
pievérsta tikai paris stundu vé-
lak, kad minétais kungs jau bi-
ja kluvis par nacionala meroga
slavenibu. #
Apsédies sev paredzétaja
vietd un sagaidijis, kad lidma-
Sina pacelas gaisa, misters Ka-
pers pasutija burbonu ar sodu,
izsmékeéja cigareti, péc tam pa-
sauca stjuarti un iedeva vinai
salocTitu zimiti. Stjuarte bija jau-
na un skaista, tapéc nosprieda,
ka pasaZieris mégina vinai ie-
dot savu telefona numuru, un
neizlasijusi iebazta lapinu ka-
batd. Tad pasaZieris pieliecas
stjuartei tuvak un pateica frazi,
kas izgaisinaja jebkadas ilazi-
jas par randina planiem: “Mis,
labak izlasiet to zirniti. Man ir
bumba.” Zimité bija rakstits
apmeram tas pats, tikai izvér-
staka forma: “Man portfell ir
bumba. Ja uzskatiSu par ne-
piecieSamu, es to izmantoSu.
Es gribu, lai jus apseéstos man
blakus.Jasu lidmasina ir no-
lauptta.” Lai pieraditu savu
vardu patiesumu, pasaZzieris
pavéra portfeli, un stjuarte
pamanija konstrukciju no
sarkaniem cilindriem, ba-
terijas un vadiem. Izskatijas
parliecinosi.
Nolaupitajaprasibas bi-
jaisas un konkrétas: lai lid-
osta vinam tiktu izsniegti
200 000 dolaru 20 dolaru
banknotés un divi izplet-
nu komplekti. Varasiesta-
des, sanémusas ultimatu,
noléma neriskeét ar cilve-
ku dzivibam un sagata-
voja prasito. Ari Kapers
turéja doto vardu: kad

Pasazieris pieliecas
stjuartei tuvak un
pateica frazi, kas
izgaisinaja jebkadas
ilGzijas par randina
planiem: “Mis, labak
izlasiet to zimiti. Man ir
bumba.”

lidmasina nolaidas lidlauka netalu no Siet-
las un taja iekrava gan naudu, gan izpletnus,
nolaupitajs atbrivoja visus pasazierus, gusta
palika tikai piloti un viena no stjuartém. Péc
degvielas uzpildes lidmasina atkal pacélas
gaisa, taCu tai sekoja paris gaisa spéku iznici-
nataju, kuru uzdevums bija piefiksét nolau-
pitaja méginajumu pamest laineri ar izplet-
na palidzibu. Jateic, prasiba péc izpletniem
likuma sargus loti parsteidza un samulsina-
ja, jo ldz tam neviens gaisa pirats nekad ne-
bija méginajis lidmasinu pamest jau gaisa.
Policistu ceribam, ka Kaperu, pat ja vinsg
sadomas izlekt no lidmaSinas ar izpletni, iz-
dosies sagUstit uz zemes, nebija lemts piepil-
dities. Driz péc pacelSanas gaisa Kapers lika
stjuartei doties uz pilotu kabini, vel péc bri-
Za lainera vadibas paneli iedegas signals, kas
véstija, ka ir atverusas aizmuguréjas durvis.
Kad stjuarte iellkojas salona, nolaupitaja tur
vairs nebija - vins bija izlécis ar izpletni.
leciena vietu un laiku izdevas noteikt ti-
kai aptuveni. Militaro iznicinataju piloti slik-
tas redzamibas dél lIecienu gluzi vienkarsi bi-
japalaidusi garam. Policija rapigi parmekléja
apkartni, kura Kdpers, visticamakais, nolai-
das, tatu no vina nebija ne minas. Péc lid-
masSinas parmekléSanas policija ieguva vien
paris pirkstu nospiedumu, kadu nebija ne-
viena datubazé. Un tas savukart noziméja, ka
pirms tam Kupers nav bijis saistits ne ar ka-
diem noziegumiem. Méginajumi noskaid-
rot vina patieso identitati cieta neveiksmi.
Driz péc pardro3as laupiSanas kads laik-
raksts sanéma véstuli, kuras autors apgalvo-
ja, ka esot Kapers un laupiSanu veicis tapéc,
ka ir nedziedinami slims un vélgjies péc na-
ves nodroSinat savu gimeni. Izmeklétaji gan
stipri Saubijas, vai véstuli rakstijis istais Ka-
pers; daudzi uzskatija, ka autors ir nezinams
jokdaris, kurs grib maldinat policiju. Lai
gan... maldinat jau nebija par ko, jo likuma
sargi nespéja atrast pat vismazako pavedie-
nu 3is lietas atrisinaSanai. Nekur “neuzpelde-
ja' pat Koperam izsniegtas banknotes, kuru
numuri bija pierakstiti.

TieSi Sis apstaklis driz vien vedinaja po-
liciju uz domam, ka KlOpera piezeméSanas
varétu bat bijusi neveiksmiga  vins ar visu
savu guvumu noslicis tuvéja upé. Devinus

gadus péc laupiSanas, 1980. gada, i versija
guva netieSu apstiprinajumu, jo kads asto-
nus gadus vecs puika upes mala atrada paris
pacinu ar izbalgjusam un nodriskatam bank-
notém apméram 6000 dolaru vértiba. Eks-
pertize konstatéja, ka ta ir dala no Kaperam
izsniegtas izpirkuma maksas. Tiesa, nebijais-
ti skaidrs, ka naudas pacinas nokluvusas labu
gabalu no Kapera desantéSanas vietas. Teju
vai logiskakais $kita izskaidrojums, ka tas va-
rétu bat izbirudas, laupitdjam véel esot gaisa,
kad vins atvéra lidmaSinas durvis.

Laiku pa laikam patrapijas atradumi, kas
lava domat, ka nu gan Kapera mikla tiks at-
minéta. Pieméram, taristi meZa uzgaja gal-
vaskausu, taCu ekspertize atzina, ka tas pie-
dergjis sievietei, turklat indianu izcelsmes.
Paris reizu Kapera noséSanas apvida atrada
vecus izpletnus, tacu art tie izradijas ne tadi,
kadu izmantoja miklainais laupitajs.

Ta nu vél Sobaltdien nav zinams ne tas,
kas Tsti bija KOpers, ne ari tas, kur vins pali-
ka. Policijai un neatkarigajiem izmeklétajiem
bija vairakas versijas par Kapera personibu,
taCu tam nebija faktiski nekadu pieradiju-
mu. Kapera piemérs iedvesmoja vairak ne-
ka desmit citus noziedzniekus, kuri driz vien
méginaja atkartot vina izplanoto laupiSanu

Laiku pa laikam
patrapijas atradumi,
kas lava domatxka nu
gan Kapera mikla tiks
atminéta. Pieméram,
taristi meza uzgaja
galvaskausu, tacu
ekspertize atzina, ka
tas piedergjis sievietei,
turklat indianu
izcelsmes.

un aizbégt, izmantojot izpletni. DaZiem tie-
§am izdevas dabit naudu un pamest lidma-
Sinu, tacu vinus visus paris dienu laika ares-
téja policija. Visus, iznemot idejas tévu, kurs
atstajis pédas ne tikai kriminalistika un li-
dojumu droSibas joma (tagad no pasaZieru
lidmasinas ar izpletni vairs tik vienkarsi ne-
izleéksiet), bet arf masu kultdra. Pieméram,
popularaja seriala Prison Break starp ieslodzi-
tajiem, kuri méginaja aizbégt no cietuma, bi-
jaariviring, kurs biedriem atzinas: j, es biju
Kapers, kaut gan séZu par pavisam citu no-
darfjumu. Tac€u par isto Kaperu un vina lik-
teni més zinam tieSi tikpat daudz ka pirms
42 gadiem - neko.
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(M) GADSIMTU MIKLAS

BégsSana
no Alkatrazas

Sa stasta galvena varona vards ir mazak
zinams neka Kdpera pseidonims, tacu arivi-
nam izdevas iemazinat sevi kriminalistikas
vésturé. Frenks Moriss ir viens no trim cilvé-
kiem, kuriem jebkad izdevies izbégt no sla-
vena Alkatrazas cietuma. TieSi ving bija bég-
|lu grupas smadzenu centrs, kur$ izplanoja
bég3anu visos sikumos.

Alkatraza atrodas uz salas Sanfrancis-
ko licl, un Sis apstaklis ieverojami apgruti-
naja jebkadus meégindjumus nesankcionéti
pamest cietumu. Méginajumi gan bija, tacu
tie vienmeér beidzas bédigi - béglus nokéra
jau puscela, vai ari vini noslika turpat neta-
lu no salas.

Par zadzibam un laupiSanu vairdkas rei-
zes tiesatais un vairakkart no ieslodzijuma
vietam mukuSais Moriss 1960. gada tika no-
sutits uz Alkatrazu ar domu, ka no turienes
ganvins nekadi neaizmuks. Tacu ieslodzita-
jam $aja jautdjuma bija cits viedoMis. Vins
atri vien nokomplektéja domubiedru gru-
pu no citiem cietumniekiem, kuri vairak ne-
ka gadu veltija tam, lai ar paSu izgatavotiem
darbarikiem izurbinatu caurumus siena, kas
lautu iek]at cietuma ventilacijas sisttma, no
kurienes pavértos celS arpus cietuma ma-
riem. Tiesa, caurumu taisiSana bija tikai pu-
se no darba, jo vajadzéja izdomat, ka pamest
salu un aizpeldét ldz krastam. Problémas
atrisindjums naca no negaiditas puses - iz-
radijas, ka no cietumniekiem izsniegtajiem
gumijas lietusmételiem var salimét itin cie-
Samu pieptsamo laivu.

1962. gadavasaravisi priekSdarbi bija pa-
beigti, un naktino 10.uz 11 janiju plana rea-
lizacija varéja sakties. Jau pasa sakuma bég-
liem gadijas Ipbele: viens no viniem nespéja
laikus izklat no savas kameras, jo parak stin-

Ne tikai Amerikali,

bet ari Eiropai ir savi
izgaisuSie kriminalisti.
Tie gan ir ievérojami
nesimpatiskaki par
saviem aizokeana

kolegiem... >/
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gri bija sacietéjis maisijums, ar kuru vins pats
pirms tam bija aizsméréjis caurumu, kas ve
da pretim brivibai. Kamér vins no jauna iz-
kasija izeju, parégjie jau bija gabala.

Trim paréjiem izdevas veiksmigi tikt lidz
Alkatrazas krastmalai, prozektoru un sar-
gu nepamanitiem piepadst laivu un doties,
ta teikt, jarina. Vinu prombatni sargi pie-
fikséja tikai no rita. Tatad vismaz teorétiski
bégliem bija pietieckami daudz laika, lai sa-
sniegtu krastu. Tacu ta bija tikai teorija, jo
tikpat labi vini sava paSdarinataja laiva varé-
jaaiziet pa burbuli.

Péc ilgstoSiem meklejumiem polici-

DZELZCELA SPECIALISTS

Pagajusa gadsimta pirmaja pusé
ungariem kaut ka "veicas" ar
maniakiem. Trisdesmito gadu sakuma
Austrijas un Vacijas dzelzcelu terorizéja
ungars Silvestrs MatuSka, kur$ bija
parnemts ar ideju nolaist no sliedem
vilcienus. "Man patik skatities, ka cilvéki
mirst. Patik klaustties vinu kliedzienus,"
ta vins velak skaidroja savas ricibas
motivus.

Meéginajumi bija vairaki, no kuriem

divi arT izdevas. Vispirms vins$ nolaida
no sliedém Berlines-Bazeles ekspresi
(daudzi pasazieri tika ievainoti, dazi
gaja boja), bet péc tam netalu no
Budapestas lidzigs liktenis piemekléja
Vines ekspresi (22 bojagajusie un
vairak neka 100 ievainoto). Otraja

Frenks Moriss ir viens no
trim cilvékiem, kuriem *[||
jebkad izdevies izbégt

no slavena Alkatrazas

aH »

ja sliecas par labu tieSi otrajai versijai, proti,
ka bégli ir noshkusi, ta arm nesasniegusi kras-
tu, jo uz vienas no netalajam salinam tika at-
rastas paSdarinatas laivas atliekas. Tacu cie-
tumnieku liki nekur tuvuma nebija manami,
tos neizdevas atrast ne uzreiz péc bégsanas,
ne arf kaut kad vélak. Kada netalu no San-
francisko braukusa Norvégijas kuga jarnie-
ki vairdkus méneSus péc bégSanas gan at-
zinas, ka esot jora redzejusi slikoni drébes,
kuras atgadinajusas cietumnieka formu, tacu
parbaudit So faktu tad jau vairs nebija neka-
du iespéju. Daudzus gadus vélak, 2011 ga-
da, National Geographic filméSanas grupa

gadijuma policists sliezu spridzinataju,
kur$ tiksminadamies slaistijas ap
katastrofas vietu, uz bridi pat aizturéja,
taCu noturéja par izglabusos pasaZieri
un palaida vala. Aiz restém vin§ nonaca
tikai péc ménesa, kad tika aizturéts
Viné. Humanie austrieSi Matusku
izdeva Ungarijai ar noteikumu, ka
vinam netiks piespriests navessods,
tapéc augstako soda méru aizstaja ar
muZa ieslodzijumu.

Cietuma vins nosédéja vairak neka
desmit gadu. 1944. gada vins
neizskaidrojama veida pazuda no
cietuma. Kara beigas, cik zinams,
ungari bija vinu izmantojusi ka
spragstvielu ekspertu, un Matuska,
sagaidijis izdevigu bridi, aizspurdza no
sargiem nezinama virziena. Par vina
turpmako likteni nekas nav zinams,



Zurnalisti samekléja
kapu un noorganizéja
taja atrasto
mirstigo atlieku
DNS ekspertizi,
taCu rezultats bija
negativs - tas pilnigi
noteikti nebija Frenks
Moriss.

ja neskaita baumas, ka Matuska it ka
esot piedalijies Korejas kara, kur karojis
komunistu puse.

UNGARU MANIAKS

1916. gada vasara BudapeStas policija,
reagéjot uz kada namipasnieka
sudzibu, iegriezas skardnieka Bélas
Kisa majoklt, kur atrada vairakas

lielas metala mucas. Kaiminiem

Kiss savulaik bija stastijis, ka mucas
glabajot petroleju, tacu policisti

vinam to nevaréja pajautat, jo tobrid
Béla bija iesaukts armija un karoja
pret serbiem - tolaik tacu pilna

spara plosijas Pirmais pasaules kars.
Zinkaribas maktie policisti, neraugoties
uz Kisa ilggadéjas saimniecibas
vaditdjas Jakubecas kundzes

méginaja atklat $o noslépumu un pat sadzi-
na pédas noslépumainajam slikonim  izra-
dijas, tas jau 1962. gada bija izskalots krasta
un apglabats k& nezinama persona. Zurna-
listi samekléja kapu un noorganizéja taja at-
rasto mirstigo atlieku DNS ekspertizi, tatu
rezultats bija negativs - tas pilnigi noteikti
nebija Frenks Moriss. Jautdjums par to, vai
tas nebija kads no vina diviem biedriem, gan
paliek atklats, jo DN S paraugus no vinu radi-
niekiem iegut neizdevas.

Policija tomér uzskatija, ka bégli ir gajusi
boja jara, un sava logika taja bija - pat ja vi-
ni tika krasta, ko darit bez graSa pie dvése-

iebildumiem, noléma vienu mucu
atvért... un gandriz nogiba. Petrolejas
vietd muca bija noZnaugtas sievietes
likis. Parbaudot paréjas mucas, atklajas,
ka to saturs ir identisks pirmajai.
Kopuma tika atrasti 24 liki. Péc visa
spriezot, pédéjos desmit gadus

Kiss bija aizvadijis, regulari rakstot
iepazisanas sludinajumus un vedot pie
sevis precéties karas meicas, kuras citu
péc citas nozaméja.

Skaidrs, ka Kisu vajadzéja steigSus
apcietinat, tacu to bija vieglak pateikt,
neka izdarit. Ej nu atrodi, kura frontes
iecirkni vin§ tobrid séz ierakumos. Paris
ménesu laika policisti vinam tomeér
sadzina pédas - noskaidrojas, ka vins
atrodas hospitalt Serbija. Diemzél
péddzini ieradas parveélu, jo maniaks
jau bija padzirdéjis, ka tiek mekléts, un

les un draugiem, kasvinus sagaiditu un dotu
patverumu. Tada situacija trijotnei neatliktu
nekas cits ka kerties pie zadzibam. Tacu 3
di gadijumi tajas dienas netika fikseéti, tapéc
nav skaidrs, ka bégli batu varéjusi tikt prom
no Sanfrancisko un no ka vini partika. Un
agri vai vélu kads tatu vinus batu kaut kur
pamanijis, bet art tas nenotika. Tapéec liku-
ma sargi noléma, ka lidz krastam bégli nav
tikusi, un 1979. gada (tatad 17 gadus péc
bégSanas) Morisa un vina biedru lietu pa-
sludinaja par slégtu, jo “nav nekadu pieradi-
jumu tam, kavini batu starp dzivajiem”.

Tomér netrakst cilveku, kuri tic stasta
laimigam beigam. ArT viniem ir savi argu-
menti. Pieméram, kadda Harlemas gangste-
ru bandas vadona lieciba, kura vins stastijis,
ka esot noorganizéjis laivu, kas béglus sagai-
da un aizved lidz sauszemei. Te gan ir ne-
liels Saubu moments minétais gangsteris,
ka apgalvoja policisti, esot patologisks me-
lis, kura teikto par pilnu nemt nevar. Tomér
bija vél viens liecinieks, kura teiktaja batu
verts ieklausities, - ilggadéjs Alkatrazas ie-
mitnieks Klarenss Karness, kurS Morisam
palidzéja izstradat bég3anas planu, tau pats
noléma palikt cietuma. Daudzus gadus péc
legendaras bégSanas vins atzinas, ka driz péc
tam esot sanémis atklatni arisu tekstu: ‘Aiz-
braucam makskerét.” Sirmais cietumnieks
vestuli, protams, nekavéjoties iznicingjis, ta-
C€u bijis stingri parliecinats, ka tadavize zinu
par laimigo izglabSanos devis Moriss. Lai-
migam beigam tic ari Holivudas kinolau-
dis, kuri 1979. gada (tatad taja pasa laika,
kad Morisa lieta tiks slégta) uznéma filmu
Bég3ana noAlkatrazas ar Klintu Istvudu gal-
venaja loma. Filma kluva par vienu no ie-
nesigakajam togad, un tas finala kadri bija
neparprotami  drosminieki izglabas. Ta-
€u, ka bija realitate, to neviens nezina veél
Sobaltdien.

sava gulta nolicis citu karaviru. Beigtu, iz-
protams. Ungaru policistiem Kisu ta

ari neizdevas notvert, jo, cik zinams,
vins ar sveSiem dokumentiem

pameta valsti. Klida baumas, ka vins
par laupiSanu iesédinats Rumanija

vai nomiris no slimibas Turcija, tacu
apstiprinajuma Sim runam nebija.

1920. gada maniaka pédas it ka
pavidéja Fran¢u arzemju legiona, kur
uzradas kareivis, kur$ citu prieksa

lielljas ar savam Znaudzéja prasmém

un atbilda Kisa aprakstam. Tacu

atkal detektivi ieradas par vélu, jo
Znaudzéjs jau bija paguvis dezertét.
Pédéjas zinas datétas ar trisdesmito ; =;
gadu sakumu, kad ungars it ka "
manits Nujorka, taCu ej nu sazini,

cik tur taisnibas. Skaidribas

likteni nav vél joprojam. ®
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Parak kontrastaina, lai ieliktu
ramjos. Parak noslépumaina,
lai atklatu. Parak skaista, lai

aizmirstu. Tada ir tala érglu

tautas zeme.

Erglu tautas
zeme

Albanija nav tadristu pats iecienitakais galamérkis,
taCu, kad tas sasniegts, celotajs tiek atalgots ar
kraSniem kontrastiem un piedzivojumiem. Te
lldzas sadzivo gan manticiba, gan Mates Terézas
kults. Elpu aizraujoSi dabasskati un skarbi
pagatnes liecinieki - betona bunkuri.



v cleva Piem atie

ai ieraudzitu Alba-
nijas neskarto da-
bu, ilgi nav jagaida.
Tiklidz Skérsojam
Kosovas un Alba-
nijas robezu, acim

izkarinats it visur, kur vien ie-
spejams. Melna divgalvu érgla si-
luets uz sarkana fona ir viens no
oficialajiem valsts simboliem,
kas nozimeé brivibu un varonibu,
ko érglu tauta (ka albani pasi se-
vi dévé) ieguva 1912. gada, kad
kluva neatkarigi no Osmanu im-
périjas. Ari betona bunkuri, kas

paveras augsti kalni, kifiotid967 lidz 1986. gadam tika

dazada ziluma Gdenstilpes. Vie-
tam ganas kalnu aitas un pa celu
tieSam pastaigajas govis. lebrau-
cot apdzivotavieta, skats mainas.
Pilsétas ir attistitakas, neka biju
gaidijusi - skaistas jaunceltnes,
mazi veikalini ik uz stara, cilvéki
modernos apgérbos, un pa Sau-
rajiem un stavajiem celiem brauc
visdazadako marku automas-
nas, tiesa, parsvara mersedesi. ST
automasinu marka Albanijaipasi
iecienita, jo esot visizturigaka un
piemérotaka vinu celiem.
Visspilgtako vizualizaciju ra-

No Kala cietokSna paveras elpu
aizraujoSs skats uz Beratu.

izbavéti visa valsts teritorija, klu-
vusi gluzi vai par Albanijas zZimo-
lu. Tolaik valsts diktators Envers
Hodza baidijies, ka kadu die-
nu albanu tautai uzbruks, tapéc
licis bunkurus sacelt visas vie-
tas, kur tautu varétu parsteigt ie-
naidnieks, - ne tikai pilsétas, bet

arTkalnu aizas un pat kapsétas.

Jo vairak dienu pavadu Al-
banija, jo vairak saprotu, ka ta ir
ne tikai spilgtu kontrastu, bet art
noslépumu valsts. Viena no al-
banu manticibam - nekad ne-
runat par manticibu. Skiet, tas
jau izsaka pietiekami daudz.

Naudas dusa
labklajibai

Braucot garam albanu ma-
jam, pie vairakam no tam re-
dzamas piekarinatas lelles un
rotallietas. Sdkuma nodomaju,
ka ta, iespéjams, ir zime, ka ma-
ja kads piedzimis, tomer, ieejot

Sadi dzelzsbetona jumtini ir pavisam ierasta lieta.
HodZas valdiSanas laika visa valsti tika uzbaveéti

apméram 700 000 bunkuru.

KO ]
APMEKLET?

+ Kruju un tas lep-
numu Skandeberga
cietoksni, kura pat-
laban ierikots muzejs.
George Kastrioti
Skandebergs ir tautas
nacionalais varonis,
kurs vairak neka 20
gadus droSsirdigi
aizstavejis Albanijas
regionu pret Osmanu
impériju.

+ Beratu, kas ieklauta
UNESCO pasaules
kultiiras mantojuma
saraksta. Berata, kas
nereti tiek dévéta par
1001 logu pilsétu,
atrodas Onufrija
muzejs, Svéta Nikolaja
katedrale un Kala cie-
toksnis.

¢ Galvaspilsétu
Tiranu. S1 skala
pilséta ar lielo sa-
tiksmes plasmu, plasSo
tirdzniecibu un burzmu
ieved pilnigi cita
Albanijas skatljuma.

+ Sarandu, kas atro-
das Albanijas Rivjéra ar
skatu uz Korfu salu un
sniedz visdazadakas
atpatas iespéjas.



Albanija ir gan turigi laudis, kas parvietojas ar mersedesiem
un citu atzitu marku automasinam, gan art sociala grupa, kas

turas pie parbaudrtam vértibam.

kada no kafejnicam un redzot,
ka pie tas iegjas kardjas beigts
putns un zem ta sakarinati Kip-
loki, saku intereséties par vietéjo
ticibu pardabiskajiem spékiem.
Albani loti tic Jaunas acs no-
ladéSanas spéjai. Launa acs no-
zimé, ka kads var otru noladeét,
piesaukt otram neveiksmes un
slimibas ar paskatiSanos vien.
Visbiezak launa acs rodas no
greizsirdibas par to, kas otram
pieder. Lai aizsargatu sevi un sa-
vai maju, albani pie majam izkar
lelles un rotallietas. Vini uzska-
ta, ka-cilvéks, kam piemit spé-
jas noladét, aplakos pie majas iz-
karinatas lelles, nevis paSu maju,
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tadéjadi millietas atvairis lastu,
la teikt, ar labo pret Jauno.

Par to, kapéc pie kafejnicas
bija izbazts beigtais putns, skaid-
riba lldz galam neradas. Nemot
véra, ka lielakaja dala pasaules
putns, pateicoties ta vieglajai
Spéjai parvietoties starp debe-
sim un zemi, tiek uzskatits par
laicigas un garigas pasaules vést-
nesi, pienemu, tas darits ar do-
mu, ka jau izlietas putna asinis
atvairis navi.

Dazadus ticéjumus un ritua-
lus veiksmei un aizsardzibai al-
bani piekopj visas dzives laika,
tostarp ari kdzas. Kads ticéjums
vésta, ka ligavai tris dienas esot

Skats uz

Kruju un tas
lepnumu -
Skandeberga
cietoksni.
CietokSna
muzeja
iespéjams
uzzinat gan
albanu vésturi,
gan arT aplukot
nacionalos
térpus un
kaujas ierocus.

Pirms paris gadiem pilsétas mérs Edi Rama lika parkrasot
pelékas Tiranas blokmajas dazadas krasas, lai atdzivinatu un
padarttu interesantaku galvaspilsétu.

Visbiezak launa acs rodas no
greizsirdibas par to, kas otram
pieder. Lai aizsargatu sevi un savu
maju, albani pie majam izkar lelles
un rotallietas.

japretojas ligavaina fiziskajai tu-
vibai, lai atvairitu launos garus.
Tapat tiek uzskatits, ka labak
precéties pilnméness laika, lai
nodroSinatu pécnacéjus.

Kazas albaniem ir vérienigas
un ilgst vairakas dienas, turklat
uz tam nereti tiek uzaicinats te-
ju viss ciems. Uzaicinatie uz svi-

nibam ierodas ar naudu, jo tradr-
cija paredz, ka davanas jaunajam
parim drikst davinat tikai paSi
tuvakie gimenes locekli. Nauda
tiek atstata gan uz galda, gan art
dota parim speciala deja, ko pa-
rasti nosledz bagatakais tévs ar
“naudas dusu” - uzber uz jaun-
laulato galvam daudz naudas.



SLAVENAKA
ALBANIETE

Lai arl, atrodoties Albanija,
par parsteigumiem nav ja-
brinas, albanu tirdzinos re-
dzétais sakuma rada nelielu
neizpratni. Starp ierastajiem
fotomagnétiem, krdzém un
albanu nacionalajiem tér-
piem it visur preti raugas
Mates Terézas suveniri.
Lielako dalu sava miaza Ma-
te Teréza pavadijusi Indija,

diéta

bez trikumiem

Pusaudzu

Is s a

BijuSas Mates Terézas majas atraSanas vietd novietota art
pieminas plaksne, pie kuras nemitigi tiek dedzinata svece.

tomeér izradas, ka vina dzi-
musi albanu gimené Skop-
jé, kas reiz piederéja Osma-
nu imperijai.

Savu satibu pasaulei Mate
Teréza, 1staja varda Agnese
Gonka, sapratusi agri. Div-
padsmit gadu vecuma vina
pazinojusi vecakiem, ka vé-

KADS MEDUS

ir kaitigs?

las klat par mukeni. Vardu
'Teréza" Agnese pienémusi
18 gadu vecuma, kad iesta-
jusies loratencieSu klostert
Trija. Pécak nosatita uz Indi-
ju, kur dibindjusi Mates
Terézas Zélsirdibas ordeni.
Dzives laika sanemusi vaira-
kus apbalvojumus, art

Nobela Miera prémiju.

Ta ka Mates Terézas klatbat-
ne jatama ik uz sola gan-
driz visu celojuma laiku, ma-
jupcela aplakojam art maju,
kurad Zélsirdiga sieviete dzi-
musi, pareizak sakot, vietu,
kur 8T maja atradusies. Pat-
laban majas atraSanas vieta
un platiba atziméta ar me-
tala kluciSiem, un péc tiem
var spriest, ka Mates Terézas
dzimSanas vieta lieluma zi-
na bijusi visai pieticiga.
Fakts, ka vina péc naves ap-
glabata Indija, albanus, pro-
tams, neapmierina. Tie pat
lagusi parapbedisanu, bet
bez rezultatiem. Pati Ma-

te Teréza reiz teikusi Sadus
vardus: "Péc tautibas, esmu
albaniete. Péc pilsonibas
esmu indiete. Péc ticibas es-
mu katolu mukene. Péc sa-
va aicinajuma es piederu
pasaulei”. ®

Pérc Zurnalu
"Veseliba"

un davana sarnem
vienu "essence”

lGpu spidum u!
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(M) ASTROLOGISKA PROGNOZE NO 16. LIDZ 29. OKTOBRIM

Horoskopu cienitaji parasti grib izlasit, ka veiksies milestiba un darba, vai pietiks naudas un majas viss bas karti-
ba, - ta apgalvo neviens vien pétijums. Més nolémam Sim Cetram jomam pieSkirt katrai savu simbolu un vizuali pa-
radit, kura joma 3aja perioda sekmésies visvairak. SKAITIET SIMBOLUS! JO TO VAIRAK, JO LIELAKAS IZREDZES.

AUNS

.21. marts - 20. aprilis

* * Veiksmigs laiks milestibai. Tik3anas un roman-
tiskas iepaziSanas. Naudas jautajumos iespéja-
© © mes parskatiSanas un maldigi lemumi. Karjeras

virziSanai mez piemeérota nedéla. Prats nenesisies
/ uz nopietnu rutinas darbu. 1z8kirsieties par vi-
ir sai pardrogu ricibu. | ,abak vadisiet omuligu laiku
majas, neka rosisieties sabiedriba. Baudisiet
atbalstu gimené.

16.X  Lieciet lieta mazu viltibinu!

25.X Vakara aizmirstiet par darbu!
*

- — »ir—

LAUVA

24. julijs - 23. augusts

* % Milestibas liesmu lielaku uzpatis kopigs celo-
1 jums. lecerétais cilveks atsauksies aicjngjumam.

m © Noversiet parpratumus tikSanas laika. Nav
velams aizdot un aiznemties. legadasieties

/ / nepiecieSamu lietu. Krajiet punktus turpmakiem

$ i r panakumiem. Gandarfjumu par paveikto gusiet
Vélak. PaSlaik sekmiga SkérSlu parvaréSana. Riko-
jieties saskana ar sirdsapzinu.

LABAS DIENAS

Balva sirsnigi vardi no patikama cilvéka.

25.X Meditéjiet pie priedes!

STRELNIEKS

23. novembris - 21. decembris

Paskatieties uz savam attiecibam no cita ska-
tupunkta. Neslépiet savu sirsnigo milestibu.
lespéjama jaunu attiecibu veidoSanas. Naudas
jautajumiem neieradiet galveno vietu. lespéjami
neparedzeéti izdevumi. Dariet tik, cik Jauj speki.
Laujiet bemam gut punu, lai vins saprastu saves
ricibas aplamibu. Palidziet vecakiem iekrasot
viniem mil
DIENAS

16.X Spéks ir maiguma un palaviba.

25.X Meditacija, vérojot zvaigZznu jumu.

Milestiba ievirzisies gariga pland. Greizsirdibai

mm | i—i nebis pamata. Patikajnas parmainas pasreizéjas
© © attiecibas. Nauda tiks téréta neparedzetiem
mérkiem. Darba biis jaapgust jaunas prasmes un
/ zinaSanas. Nelaujiet valu personiskajam simpati-
H # jam vai antipatijam. Parnakot majas, atstijiet.:

darbaproblémas aiz sliek3na. Laujiet atvasém
brivi izpausties.
LABAS DIENAS

16.x  Izsmejieties no sirds!

25.X Patikams pirkums par ietaupito naudinu.

JAUNAVA

24. augusts - 23. septembris

* Maigas partnerattiecibas. Milotais cilveks prieca-
¥ sies par sapratni. Varat doties iepazities ar ieceréta
©© gimeni. Meklasiet jaunus iespaidus. Velesieties
dazadot dzvi. leverojiet konfidencialitati darta.
/ / / Kolektiva draudzigs atbalstitaju pulcins. Varat iega-
ir tr | daties jaunu apgéerbu. Veiksies tehniski darbi.
Atvases uzvedisies brivdomigi. Pacentieties tas
LABAS DIENAS rrieigh apvaldit

16.X GandarTjumu sagadas dodot gatais.

22.X Triumfés gudriba un Zélsirdiba.

MEZAZIS

22. decembris - 20. janvaris

Attiecibu izvérteSanas laiks. Noskaidrojiet, ko1s-

ti vElaties. Draugi var jus parprast. leteicams pieda-
Iities labdaribas pasakuma. Darba palaujieties uz
precizu faktu izklastu un aprékiniem. Karjeras vir
Ziba pieklusums. Partneri nesteigsies pildit soliju-
mus. No jasu iecietibas un miera atkariga noskana
méjas. Piedavajiet tuviniekiem interesantus izklai-
des veidus. Atvasu spitibu uztveriet ar humoru.

16X Par naudu nevar nopirkt visu, bet kaut ko
’ siku un jauku gan.

25.X Vislabak zem silta pleda ar gramatu rokas.



Milestiba

Nauda

DVINI

21. maijs - 21. janijs

LABAS DIENAS

Patikamns parsteigums tuvas attiecibas. Rikojiet
kopigas izklaidés ar miloto. Var nakties izSkirties
starp diviem SirdsakiSiem. Domajiet redli. Laiks
mez piemeérots jismoSanai. lenakumi no nekusta-
maipasumavai pedagogiskas darbibas. Karjeras
virziba pagaidam klusums. Karjeras jautajumu risi-
néSana mez .iespjamea. Esiet pacietigi, driz naks
labaki laiki,

Laimiga apstaklu sagadiSanas.

Pavérojiet makonu skaistos"Imeé&jumus!

SVARI

24. septembris - 23. oktobris

LABAS DIENAS

Daliet ripes ar milota Vairak sarundjieties. Finan-
siala situacija pagaidam bez lielam izmainam. Darba
tiks uzticeti arvien atbildigaki pienakumi. Atrodiet
pieeju katram cilvekam. Nesteidziniet lietu ritéju-
mu. Pabeidziet darbus termina. Atvase méginas
parbaudit josu pacietibu un izturtbu. Ar mieru iz-/
—fgjictno saspringtam situacijam.

Laujieties nelielam sapnojumam!

Varat izradit iniciativu,

UDENSVIRS

21. janvaris - 18. februaris

LABAS DIENAS

Jaunas attiecibas nopietnas un stabilas. Uzturiet ap
sevi sirsrtigu gaisotni. Terejietjidzcklus kultaras pa-
sakumu apmekléSanai. Neliels materials ieguvums.
Darbi rjtés bez parliekas steiges. Tiks novértétas zi-
naSanas un atbildibas sgjita. Laujiet milajiem jos
palutindt. Nelolojiet pesimistiskas domas pat nakts
melnuma. Nekautréjieties atzit savu vajumu. Svari-
A jautajuma uzklausiet ari majiniekus.

Patikams papildinajums macina.

Viss izdosies, ka bija ieceréts.

Karjera

VEZIS

22. janijs - 23. jalijs

LABAS DIENAS

| aba pasSsajita laus izbaudit milestibas laimi,

| iekoties ar ieceréto, nedomajiet par darbu.
Nopelnito terésiet atvasu vajadzibam. Turiet
kartiba naudas dokumentus. Neparedzéti
apstakli var jus samulsinat. Nelaujiet subjekti-
vismam nemtvirsroku par logiku. Uzmanigi
rkojieties ar elektroiericém. Rosieties méjas.
Gadajiet par tuvinieku labsajatu.

Sarunas ar draugiem.

Baudiet makslu!

SKORPIONS

24. oktobris - 22. novembris

LABAS DIENAS

Milestiba runajiet skaidruvalodu. Izvairieties
no parpratumiem. Negaidiet spriedzes pieaugu-
mu. Finansialo situaciju ietekmés attiecibas

ar nozares specidlistiem. Lielako lidzeklu dalu
terésiet izglitibai. Velesieties kitt patstavigaki.
Darba var nakties stingrak aizstavét savu viedok-
li. leklausieties padomnieku teiktaja. Atvases
dzivos parmainu alkas.

Prieku sniegs gluzi impulsiva riciba.

Emocionals vakars sve€u gaisma,

ZIVIS

19. februaris - 20. marts

LABAS DIENAS

Sis nav laiks parmetumiem un kritikai. Uz-
velciet jaunu terpu. Nometiet saspringumu.
Laujieties attiecibu lidojumam. Naudas lietam
maz piemérots periods. Izpaudieties radoSaja
joma. Pildiet solijumus jebkura gadijuma.
Izvairieties no autoritarisma darba un majas.
Saglabajiet savu neatkaribu. Izdomajiet pati-
kamu parsteigumu atvasei.

Prieks par jocigiem parpratumiem,

Maza davana par to, ka vispar esat.



Karsta joga -
mazak traumu

karsta joga ir labaka par
parasto? Kadi cilvéki to drikst/
nedrikst apmeklét? Man ir 54 gadi,
un es nekad neesmu apmeklégjusi
jogu.
Mudite

Atbild jogas pasniedzéja

DAINA LIEPINA

Ja nav nekadu veselibas problemu, ja
patik pirtis, tad karstas jogas metodi var \
méginat. Vecums nav noteicoSais faktors
Nedrikst bt paaugstinats asinsspiediens,
sirds un asinsvadu slimibas, fiziskas trau
mas nesena pagatné, pieméram, mugu-
ra. Ja ir Saubas par savu veselibu, sakot-
néji nepiecieSama konsultacija ar arstu,
fizioterapeitu.
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Karsta joga notiek telpa, kur ir

35-36 gradi un 60% mitrums, kas

rada kermeniski patikamu sajatu.

Sis veids ir mazak traumatisks, jo
kermenis iesilst, muskuli ir miksta-

K, elastigaki, ir vieglak kustéties. Kopuma

'S$T joga sniedz gan fizisku energiju un ak-

tivizé organu sistémas, gan veicina adas
uzlabo3anos un stimulé vielmainu.

Lidzeklijjret
saaukstesanos

lesakiet kadu labu tautas Iidzekli
pret saaukstéSanos!
Juris

Atbild dziednieks

ZIEDONIS KARKLINQ

Lidzeklis ar garantiju: smalki sagriez vai
saspiez divas kiploka daivinas, smalki sa-
griez 2-3 Skeélites ingvera, pievieno pusi-

Ir atbilde

ti tejkarotes Kajennas piparu, aplej ar
100 gramiem stipra spirtota dzériena. '
Visam lauj stundu ievilkties, nostave-
ties. Kad brinumzale ar visiem biezu-
miem izdzerta, jalien zem siltas se- =
gas. Nakamaja diena noteikti busiet
ka gurkitis!

Profilaksei un arT cinai jau ar pirma-
jiem simptomiem noderés ingvera
téja ar citronu un medu, pelasSku téja
ar medu, kiploks uz maizes, mezrozi-
Su, liepu ziedu té&ja. Kad vara kartupe-
lus, var paturét degunu virs-katlina un
paelpot tvaikus. Metodes ir dazadas,
katram jaizvélas sava!

Saldais vispirms

Esmu dzirdéjusi, ka, péc vediskas

filozofijas, saldais édiens jaéd

vispirms. Vai ta ir? Un kapéc?
maruce@....

Atbild medikis, ajurvédas,
astrologijas, jogas, tantras
praktizétajs JURIS ERENPREISS
Saskana ar ajurvédu saldais édiens
tieSam jaed pirmais, lai gremoSanas
process notiktu daudz labak un preci-
zak. Salda partika kungim rada liela
slodzi, tapéc parstradajas pirms
cita tipa édieniem. Saldie édie
tika ar saldu garSu sagata\
turpmakai édiena

kundi, laujot apést

neéd pirmo, pa

paréjais édi«

sagremots.,

R

Sagatavojusi
MADARA KOLNEJA
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