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Es vienmér domaju par to, ka mana iek3éja un
aréja dzive pamatojas uz citu lauzu, gan dzivo,
gan miru$o, darbiem un domam. Tadé| man japa-
pladina sevi, lai dotu pasaulei tikpat, cik sanému
un turpinu sanemt.

Alberts EinSteins



levads

Saksu savu stastu ar savadu notikumu 1997. gada rudeni.
Kadu nakti pamodos un maniju uz téjas galdina savadu
sprdumu. “Laikam neesmu nodzésusi sveci!” nodomaju un de-
VvOs uz gaismas pusi. Tomér ieraudziju tikai tris saritinatas Liel-
vardes jostas. lededzu gaismu un sapratu, ka jaatritina tiesi sar-
kanbalta Lielvardes josta. Raksti slidéja cits aiz cita, un tad es



ieraudziju to, kas bija 3Ts vizijas iemesls. Panému lapinu un uz-
skicéju redzéto. Tas bija sakums.

No rita pamostoties, nakti redzétajam “sapnim" nepievérsu
uzmanibu Iidz bridim, kad ieraudziju uz galda atritinato jostu
un blakus tai lapinu ar ziméjumu. Par muguru parskréja dre-
buli. Nojautu, ka mana dzivé ir noticis zimigs pagrieziens. Ne-
kas vairs nebas, ka bijis, un nav zinams, kas mani gaida na-
kotné.

Ar parastu lodiSu pildspalvu pusnakti pierakstitais kluva
par pirmo un visnozimigako rakstu ne tikai mana dzivé. Lak,
ta sakas mans rakstu rakstitajas cels.

Esmu sapratusi, ka viss iepriek§ apgatais juveliera profe-
sija, auSanas, adiSanas, StSanas prasme ir bijis nepiecieSamais
pamats, uz ka balstit rakstu rakstiSanu. Zelta stdrakmeni mana
Burtnieka pilt ielikusi vecvecmamina Maija Bérzina. Vina bija
diZza audégja, jo pirms simt gadiem uzauda loti neparastu Liel-
vardes jostu. Ar gudru padomu un Dieva svétibu $o jostu vec-
vecmamina ielika man Sapull, un péc Cetrdesmit gadiem ta
saka mirdzét naksnigaja Rigas dzivoklr.

Priecajos par iespéju nodot jaosu vértéjumam manis raksti-
tos rakstus, kuri veidoti no senbaltu zimém.

Aicinu jos celojuma pa bezgaligo un burvigo seno baltu
zImju rakstu un dainu pasauli.

Es rakstiju tos rakstinus,
Ko Saulite rakstijus’.



Met, Dievini, Dieva krustu

Par to manu dveéselit’.

Cel, Dievini, stipru sétu

Apkart manu augumin’.

Apsedz, Dievin, manu sétu

Ar sudraba villaimt’.

Man ir Dieva padoms, palidziba un svétiba!

Veélos iesakt savu véstijumu ar rakstu, kur$ tapa no pirmas

zimes Lielvardes josta.

So rakstu es nosaucu par Atslégu. Ja $adu rakstu pieliek
pie sienas pretim ieejas durvim, launums nespéj ienakt. Li-
dzigu funkciju Atsléga pilda, turot to pie sevis.



ArT Sis raksts kalpo ka atslega. Atsléga, kura atver vartus uz
saikni ar augstakiem spékiem, un Auseklis kalpo par slédzeni.

No talienes jau pazinu
Dieva jatu kumelin’.
Zelta segli mugura,
Sidrabina iemauktin’.
Pie segliem saule léca,
lemauktos ménestins.
Pavadinas galina
Auseklttis ritinaj'".



Auseklis

Auseklim ir vairaki nosaukumi: Rita zvaigzne, Vakara
zvaigzne, Venera, Aurora. Auseklim piemTt loti liels energétis-
kais spéks. To izmanto daudzas sadzives jomas. Svarigi, lai
zime batu uzrakstita pareizi.



I — Sis variants nav pareizs, jo dominé taisnais — naves
krusts.

Il — Ari Sis variants nav pareizs, jo abi krusti — gan tais-
nais, gan slipais — ir vienada garuma un 3ada gadijuma tais-
nais krusts “nokauj” slipo krustu.

11l — Sis ir pareizais Auseklis. Zari veido slipo krustu. Jaat-
ceras — nepareizi uzrakstita zime nes nelaimi.

Ausekli iedalas izvilktajos un neizvilktajos Auseklos un
pilditajos Auseklos.

Izvilktais Pilditais vai
neizvilktais



Izvilktais Auseklis vairak piemérots meditacijai. Turot acu
augstuma, satiet savu nogurus$o, stresaino energétiku pastaiga
pa Ausekla zaru tacinu, un jasu energétika, izcelojusies pa $adu
zimi, iznaks ara atpatusies un mieriga.



PildTtais Auseklis. Sads Auseklis ir vairak domats ka ener-
gijas avots. Kadas — tas ir atkarigs no krasas un tehnikas, kura
raksts izpildits. Svariga nozime ir zimém, kuras papildina
rakstu. STs zimes gan tira, gan uzstravo jasu energétiku.

Ausekli pilda ar1 “sarga” funkcijas. Mazin§ Auseklitis doku-
mentu mapes start kalpos ka seifa atsléga pret svesam, zinkari-
gam acim. "Ripat divi Ausekli, pareizi novietoti pie datora vai
uz lidzigas ierices, "uzstc” negativo energétiku. ArT ar televi-



zora starojumu var cinities, izmantojot Auseklus. Tapat pareizi
sastadita rakstu zime mazina citu tehnisku iekartu negativo iz-
starojumu.

Skoléniem palidz vieglak apgat macibu materialu.



Spécina gaiSredzibu, tira un sarga septito ¢akru.



Sakarto domas pirms nopietnu Iémumu pienems$anas.



Labs paligs cina ar “zalo paki”.



Sads raksts palidz atbrivoties no ikdienas rutinas.
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Sis raksts domats meditacijai. SOtita energétika celos gar
Cetram zimju majam, kuras izvietojusas pa perimetru. Tacina
ved gar Dzivibas zimi, Dieva zimi, Maras krustu, Martina
krustu un nonak Darzina zimé, kuras centra ir Laimas krusts.



Laimas krusts, Ugunskrusts,
Pérkona krusts, Kaskrusts

Par Kaskrustu 3o zimi sauc tadél, ka, “grieZoties” Dieva
krustam, zari noliecas un veidojas kasisi.



Saskana ar zinatnieku atzinumiem muasu galaktika veido
$adu zimi. Viena no kasi$a galiem atrodas muasu Saules sistéma.
Ka apliecinadjums tam ir daina:

Kam tas vaska dzirnutinas
Skaidr' ozola galina?
Dieva déla dzirnutinas.
Saules meita maléjina.

Laimas krusts, kura katra zara gala ir zala zvaigzne — Sau-
les zime. So rakstu papildina divas Dzivibas zimes un divi ma-
zie Laimas Kkrusti. Rakstam jabat novietotam romba veida.



Otrs nosaukums — Pérkonkrusts. BieZi cilvéki to saista ar
agresiju, launumu. Mums jasaprot, ka zime nav vainiga pie
fanatisku nacistu varasdarbiem, bet tas lai paliek socialo vés-
turnieku zina. Més runasim par senbaltu dievibu — Pérkonu.
Vinam ir veltitas daudzas dainas.

Pérkons ir Dieva gribas izpausme, tiesas spriedéjs:

Sper, Pérkoni, sausu koku,
Liec zalam salapot.

Sodi, Dievs, launus laudis,
Dod labiem padzivot.

Pérkona parzina ir debesu spéki. Tapéc balti to pieladza.

Pérkons brauca pa jarinu
Putojo3a laivina.

Brauc, Pérkoni, Vidzemeé
Rudzus, miezus apraudzit.
Vidzemnieki gauZzi ladz,
Rudziem asni novitus’.

Bet, ja draudéja negaiss, vini macéja turéties preti.



Laimas krusts, kuru papildina ¢etras Saules zimes un ma-
zais Laimas krusts. Vidu zili sudrabota krasa simbolizé ceribu
un atdzimsanu kopa ar Saules energiju.

Pérkons jaja svina kévi,
Gar jarmalu geirodams.
Jarasmala dzelzu stabi,
Tbr tu vari kapaties.



Ugunskrusts. Uguns sadedzina un atjauno, rada un par-
rada. Dod siltumu un gaismu. Jas teiksiet: “Maras krustu art
-=C par Ugunskrustu? Ka tad ta?” Seit ir lidziba tikai nosau-
kuma. Laimas krusts ir éteriskas, neredzamas uguns simbols,
bet Maras krusts — attiecinams uz materialo pasauli*. Tapat
Maras krustu vairak nésaja sievas, bet Laimas krustu — viri.

* Paskaidrojums sadala “Maras krusts".



Senbaltu rituali, kuri ir saglabajusies I1dz masdienam, svi-
namas dienas, zintnieciskas darbibas, svétki nav iedomajami
bez Gdens, akmens un uguns. Bez uguns nevar pastavét dzi-
viba, tadé] to cientja un godaja. Bez uguns nebija ne siltuma
miteklt, ne édiena galda. Akmens ieziméja darbibas vietu.

Ne suniSa es nespéru,
Ne uguns pagalites.

r sunittis Dieva laists,
I’ uguns pagalite.

Ritualas darbibas vienmér ir klat uguns, kas ir Laimas iz-
pausme. Ar uguni Laima attira cilvéka astralo kermeni.

Sakudram ar tautieti
Bérza malkas uguntinu.
Ja ta dega kosi, rami,
Tad més mili dzivosam.
Ja ta dega sprégadama,
Kausimies, rasimies.

Laima atbild par éterisko pasauli, arT uguns ir energija,
kuru grati aptaustit, to var sajust un redzét. Tadél Ugunskrusts
ir Laimas krusts.

Es guntinas sakaros

No devini zagarin'.

Sildas Dievs, sildas Laima,
Mana muaza licéjini.



Laima ir liktena licéja gan bérnam, gan jaunam, gan vecam.
Tomeér visa Iéméjs ir Dievs.

Dievin, tavu IEmuminu,
Laimin, tavu padomin’.
Meita biju, sieva tiku,
No sievinas mamulin’.

Laimas krustu var redzét daudzos rakstos. Laimas krusts
var bat noskelts.

Noskeltais Laimas krusts

Sadu zimi izmanto jostas, kur tiek noskeltas arT citas zimes.
Zimém noskel dalu, noslépjot to no sve§am acim, jo visiem nav
jazina, kas ta patiesiba par zimi. Daléji sléptie Laimas krusti ir
redzami loti daudzos jostu un izSuvumu rakstos.

Lidzigi ir ar Slépto krustu.



Ja sakrusto divus Zalk3Sus, izveidojas Laimas krusts. Tapat
jarikojas ar Martina krustu un Véza zimi. Masu senci zinaja, ka
maldinat tumsas spékus, nezaudéjot Dieva gaismu.

Martina krustam piemTt arT Laimas spéks.
Véza zime ir ieklautas vairakas pamatzimes. Var atrast Dieva
zimes, Maras zimes, Saules zimi u. c.



Sléptais Laimas krusts
Ja savieno “akisus”, kas izvietojuSies uz Dieva zimes ma-
Liin. izveidojas divi Laimas krusti.

Bet $aja raksta ir paslépusies veseli ¢etri Laimas krusti.



Sads Laimas krusta raksts vérs celu nakotnes nodomiem,
jo pa perimetru ir izvietotas Laimas slotinas un zila ir certbu
krasa.



Laimas slotinas

ST zime ir domata daudziem nolakiem. Ta sastav no trim
dalam, kur iespéjams ierakstit kadu no zimém vai krustiem, un
divam slotinam, kuras “saslauka” un “savac” energiju, novirza
to uz zimi, kas atrodas vidusdala, pastiprinot to. Vidéja zime
darbojas ka energijas noliktava, no kuras vienmér var papildi-
nat spékus. Laimas slotinas ir ar Saules zimi.

Zin Dievinsg, zin Laimina,
Kur Saultte nakti gul.
Vida jaras salina,

Zelta niedres galina.



Lai saglabatu savakto energétiku un izveidotas saites, kuras
radusas starp diviem cilvékiem vai starp sadarbibas partne-
riem, vislabdk vidusdala ierakstit pildito Ausekli, kas simbo-
lizé vairogu, sargataju.

Dievin, tavu likuminu,
Laimin, tavu Iémuminu!
Svess ar svesSu satikas,
MT1li mdzu nodzivoja.

Lai varétu smelties no gudribu avota un gatu padomu da-
zadam dzives situacijam, jaizmanto Darzina vai Akas zime.
1pasi palidz skoléniem un studentiem macibas.



Laimas laipas

Laimas laipu uzdevums ir turét lidzsvara So sauli un aiz-
sauli, pagatni un nakotni. Tapat Itldzsvaram ir jabut starp baga-
Itbu un nabadzibu, starp slinkumu un €aklumu, starp laimi un
nelaimi.

Lai batu lidzsvars, ir japrot godam un ar pratu laipot pa
dzives laipam.

Laima gaja ar Nelaimi

Pa vienami laipinam.

Ej, Laimina, tu pa prieksu,
Grud Nelaimi adent.

Laimas laipas norada uz tikumibu un sen¢u godasanu.
levu tévu laipas mestas,
Bérnu bérni laipotaji.
Ta, bérnini, laipojat,
Ka pietika mazinam.



Laimas skujinas

Laimas skujinas ir sastopamas gandriz visos senbaltu rak-
stos gan adijumos, gan izSuvumos, gan audumos un, protams,
keramika.

Laimas skujinas simbolizé Laimas tacinu, tas ir Laimas pé-
dinas. Sadas pedinas “aptek” dazadus apgérbus, kreklus, villai-
nes, cimdus, zekes, traukus, instrumentus u. c.

Tapat Laimas skujinas-tacina domata, lai pasargatu cilvéku
no kladam un bridinatu no netikumiem.

Ej, Laimina, tu pa prieksu.
Es tavas pédinas.

Lai kajina nenoslida
Nelaimites celina.



Laimas zagarin$

No skata Laimas Zagarin$ lidzinas Laimas slotinam. Atski-
ribu ir vertikalaja ITnija, kas satur zarinus vai skujinas un veido
trlszaru galotniti.

Sada rakstu zime palidzés
nostiprinat savstarpéjas perso-
niskas attiecibas vai ari darfjjuma
saites.
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Dzivibas zime

ST ir vispiesatinataka zime salidzinajuma ar citam pamatzi-
mém un Kkrustiem. Visas zimes ir iepitas Dzivibas zimé. Tadél|
tas darbibas lauks un spéjas ir loti plasas. Sai zimei nav vaja-
dzigi papildu Zuburi energétiskas iedarbibas pastiprinasanai.
Tadeél, rakstot S0 zimi, man nekad nav bijis redzéjums tai kaut
ko lieku kabinat klat.

Dzivibas zimi var redzét uz daudziem seniem sadzives
priekdmetiem ari Lielvardes jostas raksta. Ar Sis zimes pali-
dzibu var veikt lielas lietas. Protams, Dzivibas zimei ir jastav
uz vienas “kajas” un “jakrit” pa Saulei jeb pulkstena raditaja
virziena. Sada zime jatur zem spilvena, zem gultas.



Zimes, kuras veido Dzivibas zimi.

Celras Zalk$a zimes

Darzina vai Akas zimes

Dieva un Maras zimes



Saules zime

Cetras Méness zimes

Laimas krusts — Pa Saulei

+4



Laimas krusts — Pret Sauli

Divas Usina zimes

Astonas Jumja zimes



Aprakstu par katru zimi var izlasit attiecigajas nodalas.

Dzivibas zime atbild par pirmo ¢akru, par Dzivibas ¢akru.

Dzivibas zimi var rakstit dazadas krasas. Tas ir atkarigs no
ta, kada krasa jums ir nepiecieSsama. Dzivibas zime labi palidz
pret galvassapém. Ar Dzivibas zimi var atgat energétiku vai no-
nemt, ja tas ir par daudz. Ar Dzivibas zimi var blokét aderes.

Sada Dzivibas zime mazinas galvassapes, dos Maras ener-
giju un aizsardzibu. Laimas krusti dos prata skaidribu, Jumja
zime sargas atgtos spékus.



Jumja zime

Jumis ir spéciga aizsardzibas zime. Ta atbild par materialo
i értibu sargaanu un vairoSanu. Visbiezak Jumi lika saimnieci-
bas éku koré, lai gan arT dzivojamas majas rotaja ar Jumi, jo gal-
venais uzdevums ir sargat labklajibu un to pavairot.

Dieva déli namu dara,

Zelta spares sparéedam’.
Saules meitas cauri gaja,
Ka lapinas drebédamas.

Jumja uzdevums ir rapéties par razigumu un auglibu. Mas-
dienas Jumis atbild par efektivu agrotehniku, ka uz mazaka ze-
mes gabala izaudzét lielaku razu. Zimes izmanto$ana ari vei-
dna dvinu un trinu dzim38anu.

Es metiSu Janu zales

Janu téva tiruma.

Audze, Dievs, divas varpas
Viena stiebra galina.



Jumim nesa ziedu, to godaja un cientja. Gatavoja Jumja amu-
letus. Lai pagatavotu amuletu, jaatrod dubultauglkermenis —
saaugusi rieksti, sénes, zlles, ziedi — un tas jasakalté. Protams,
tas var bat varpas. Mana vecmamina nelava apést ogas, kuras
bija saaugusas, lai nerastos bérni, kurus sauc par Siamas dvi-
niem. Tatad ar o zimi jartkojas sapratigi. Ne vienmér dubults ir
labs.

Maras maize, Dieva galds.
Mausu pasu pelnijums.
Lai izauga trejas varpas
Viena salma galina.

Lai saprastu o dainu, Jumja zimi vajag sadalit, un tad iz-
veidojas tris Dieva zimes.

Apgrieztais Jumis. Sads Jumis simbolizé nomir$anu. “No-
mirusie” augi dod iespéju dzivot jauniem augiem. Tadél Jumi
var uzskatit par atdzimSanas, pardzimsanas simbolu.



Aplukojiet Sadu raksta rindu.

Vai neizskatas péc lidojoSa putna? Domaju, ka Jumi droSi
viii saukt par senbaltu Féniksu.

VEél musdienas dzivojamam un saimniecibas ékam var re-
ilZ7él jumta koré Jumi. Eiropas ziemelos, pie Sanktpéterburgas,
f irélija, Murmanskas apgabala un citur, gandriz visas ékas rota
lumja zime. Protams, ta ir nedaudz parveidota un vietéjas tau-
Ins lo déveé citadi, pieméram, “Konok" (kumelins), bet energé-
tiskad nozime un vértiba no td nemainas.



Visnozimigakais Jumja uzdevums ir sargat un saglabat
ievakto razu. Tas nozimé saimes izdzivo$anu un labklajibu.

Biezi Jumi iecirta virsdurvé kopa ar Martina krustu, jo lau-
dis tiecas ne tik vien ka izdzivot, bet sasniegt ar1 particibu un
labklajibu.

Daudzos rakstos Jumis atrodas kadas zimes “koré”. Sai ga-
dijuma tas ir Martina krusts.



Martina krusts

Martina krusts ir Jumja zimes atvasindjums. Tas cieSak
.listas ar materialo labklajibu. Martina krusts atbild par raziga
darba rezultatiem, kas nestu pelnu. Ar Martina krustu ieziméja
preci, kuru veda uz tirgu mainai vai pardosanai.

Martinu vienmeér turéja goda un slavinaja to.

Martinam gaili kavu
Deviniem cekuliem.
Tas sukaja, tas baroja
Manu béru kumelinu.

Martina diena bija un ir svinama diena, jo tas ir laiks, kad
atskatities uz paveikto, novértét izaudzéto un ievakto razu. Cik
japatur saimes vajadzibam, ko var vest uz tirgu. Vienmér Mar-
tina tirgi bijusi viskrasnakie. Te varéja palielities ar izaudzéto,
apbrinot citu veikumu, slégt darfjumus, padiZoties meitu vai
puisu prieksa, noskatit izredzéto.



Kas tur dic, kas tur rib
Ap to manu istabinu.
Martin$ gaili dancT veda,
Ap istabu tekadams.

Sodien Martina krusts jatur maka. Veikalniekam — pie ka-
ses aparata. Jus tacu zinat ticgjumu “Nauda nak pie naudas”.

Dievinam ir zala roka,
Man bij zala keselit’.
Ko Dievins man iedeva,
To ieliku kesele.

Martina krusts ir salikums no vairakam zimém, un taja ir
apvienojusas S0 zimju Tpasibas.

a — Dieva krusts

b — Jumja zime

¢ — divas Méness zimes
d — divas Zalk3a zimes



Sads ir Martina krusts.
Tas var bat papildinats ar zariem un Zuburiem.

Sada veida atvasinot un papildinot Martina krusta pamat-
krustu, var veidot savu personisko rakstu.



Ta ka Martina krusta ietilpst divas Zalk3a zimes, no tam var
izveidot Laimas krustu, ja vienu Zalk3a zimi apgriez otradi.

Lidz ar to Martina krustam piemit arT Laimas Tpasibas.

Sadu Laimas krustu var nosaukt par Arklu. Arkls uzar zemi
jaunai raZai. Laimas Arkls palidzés izveidot labdabigu pamatu
kadai novitatei un veiksmigi realizét ideju. Ta ka atklati nésat
Laimas krustu zinamu apsvérumu dél nebdtu gluzi pareizi, var
izveidot slépto Laimas krustu Martina krusta ietvara. Svarigi,
ka jas zinat, kadas energijas ir ieklautas raksta.



So rakstu veido &etri Martina krusti, ¢etras Dieva zimes,
contra ir Saules zime, un Martina krustus rota €etras Zvaigznes
zimes.



Saules krusts, Staru krusts,
Zvaigznes zime

Zvaigznes zimei piemit Saules 1pasibas, jo katra zvaigznite
debests varbat ir tala saule, ja Zvaigznes zimei vairakkart pa-
lielinas staru skaitu, beigas tie sapladis un izveidosies Saules
zimes pamatforma — aplis.

Skérsu stigas pa celiem'i,
Skérsu zvaigznes debesTs.
Ar Dievina palidzibu
Visam varu cauri iet!



Staru krusta slipais krusts dominé par taisno krustu.

Stari 1-5 un 3-7 ir gardki un veido Dieva krustu, Zelta
krustu, kas simbolizé dzivibu.

Stari 6-2 un 4-8 ir Tsaki un veido taisno, miera stavokla
krastu, kas simbolizé navi.

Es redzéju Zelta krustu
Vida gaisa grozamies.
Dievin, tavu padominu,
Ka zemé nenokrita.

Jajas labi apskatijat Staru krustu, tad saskatijat lidzibu ar
krustddrienu. Sada veida vél $odien izSuj ne tikai tautas térpu
dntalas, bet arT apbrinojami skaistas gleznas.



Sadas zimes strada ka vairogs konkrétam cilvéekam. SI
Zvaigznes zime, kuras pamatu veido Auseklis, vairak der me-
ditacijai. Jasu satita energétika sak ceju pie Dieva zimes, tad
pie apgriezta Jumja, pie Zvaigznes, Usina, Jana, Maras zimes,
pie Jumja, tad pie Martina krusta un atgriezas pie Dieva zimes.



Akas zime, Darzina zime

Akas zime ir loti daudzpusiga. So zimi sauc ari par Ozolu,
Ozolinu. Tas simbolizé Pasaules koku. Sads koks figuré visas
kultaras. To dévé par Kosmisko koku, Liktena koku. ArT koku
sugas var bat dazadas. Bet kopiga ir simboliska nozime —
Visuma koks. Stkak par to var izlasit Ivara Vika publikacijas.

Aka figuré loti daudzu tautu teikads un pasakas. Ta kalpo ka
varti uz citu pasauli. Més zinam pasaku par Maiju un Paiju. Ar1
vacu tautas pasaka akd nonak varpstina, kuru dodas meklét ba-
rentte.

Krievu tautas pasaka pie vainas ir spainis un barenitei ja-
dodas to atgat, bet citd pasaka ragana, iekardinot zaldatu ar ba-
gatibam, sata to péc Skiltavam. Morale ir viena: katram pasam
japienem lémums par savu turpmako likteni. Aka ir gudribas
un izzinu avots, no kura smelties senéu uzkratas garigas baga-
tibas. $Ts bagatibas $ai zimé simbolizé Saules zime.






Akas zimi sauc arT par Darzina zimi. Darzina ka Zoga, séti-
1.t funkcija ir sargat ta vidina ieséto, iestadito, ierakstito. ST
zime bieZi sastopama jostas un veido Saules darzu, zaroto Sau-
les darzu.



Darzu darzs

ST zime veidojas no Darzina zimes un Saules zimém. ST
zime ir atainota daina:

Kas kaitéja man dzivot
Augstaja kalnina.

Vienai no Lielvardes jostam sakuma posms ir rotats ar 3a-
dam zimém, kuru nozime ir visa sakuma sakums. Sadu zimi
vajag nemt Iidzi cela.



Es uzsaku garu celu,

Nac, Dievini, dz ar mani.
Ja nenaci pats, Dievini,
Dod man savu zobentin’.

Sads raksts sastav no Darzu darza un Zelta krusta. Tatad
gudribu avots un Dieva paligs.



Sads raksts bas divkarsa aizsardziba. Centra ievieto foto-
grafiju vai ieraksta vardu vai uznémuma nosaukumu.



ST zime sargas celotaju lielos un mazos braucienos.



Ari 8aja raksta ir divkarss Darzins un Aka, kur centra ir Lai-
mas krusts un pa perimetru visu sarga Zalk$a zimes.



ZalkSa zime

Zalk3a zime ir cie$a saistiba ar Laimas krustu. Grati pa-
teikt, kura no 8Tim zimém ir primara. Vai Laimas krusts radies,
snkrustojot divas Zalk3a zimes, vai ZalkSa zime radusies, Lai-
mas krustu sadalot. Energétiskaja zina abas $is zimes ir loti
spécigas.

Zalktis ir gudribas simbols. To bieZi lietoja zintnieciba un
ritualajas darbibas. Sava zina ZalkSa zime attiecas gan uz Lai-
mas, gan Maras zimi.

Maru dainas biezi simbolizé odze vai ¢ska.

Melna odze ietecéja
Mana govju laidara.

Ta nebija melna odze,
Ta bij govju MarSavina.

Lai, staigajot pa mezu, netraucétu ta iemitniekus un nebie-
détu negaidita tikSanas ar ¢usinu*, noskaitiet dainu:

* Cuina — taska. Ta sauca odzi Jale, mana vecmamina.



Teci, teci, kalainit’,

Tev pieder purvi, mezi.
Tev pieder purvi, meZzi,
Man ta milas Maras zem’.

Interesantu I1dzibu var atrast ar in-jan simboliku.

li) — sieviSkais, pasivais.
Jan — viriskais, aktivais.

Saja simbola skaidri ieziméjas ZalkSa zime, kura ievilkta
Saules zime.

In simbolizé zemi — Maru, un

Jan simbols attiecas uz debesim — Dievu.

Pasaules uzblOves pamata ir lidzsvarotiba. Nosliece uz
vienu vai otru pusi - starp dzivibu un navi, garigumu un
matenalismu, redlo un vizualo, melno un balto — rada dis-
balansu, garigo pagrimumu, bieZi pat bojaeju.



Sads raksts ar Zalk$a zimi un diviem Laimas krustiem pali-
dzés atgat spékus péc gratas darba dienas. Energétikas uznem-
Sanas un saglabasanas raksts.

Zalk3a raksts, kas simbolizé auglibu. To pastiprina Dzivi-
bas zime un Saules zime, kura ir visos senbaltu rakstos. Sads
raksts simbolizé auglibu, sarga gratnieces.



Saules zime

Sis ir Saules pamatsimbols. Sauli simbolizé masu garsiga-
kais produkts — Janu siers. Tas ir svétku édiens, bez kura nav
Tedomajama visnozimigaka svinama diena visam baltu tautam.
Sieru daudzina loti daudzas dainas.

Siera, siera, bieza piena,
Skista piena nedodiet.
Tas klaudzéja védera,
Janu nakti lIigojot.

_ ftlr 10, ka an Pé,erdiena bi)a svinama un godajama diena,
liecina Sada daina:



Ej projam, Jana diena.
Ar mikstiem sieriniem.
Man atnaks Péter' diena
Ar mikstiem placeniem.

ArT citas tautas augsta goda tur Sauli un goda ar dazadiem
rilualiem. Slavu tautas svin Maslenicu. Sai diena goda édiens
ir blinas — pankukas, kas ir zeltainas un apalas ka Saulite.

Saules zimi raksta ka slipu kvadratu — rombu:

Saules zimi var rakstit ar1 $adi:

Ar Saules zimi rotaja loti daudzus saimniecibas priekSme-
tus gan ikdienai, gan svétku vajadzibam. Tpasi krasnas ir sak-
tas, tas ir gan pogas lieluma, gan varenas tasites lieluma. Vai



esat ievérojusi, kadu Saules zimi nésa visi cilvéki? Tas ir pogas,
un, ja tam ir Cetri caurumini, tad, pareizi pieSujot, izveidojas
laba aizsargzime no Saules zimes un Dieva krusta.

Bez Saules simbola nav iedomajams Saules koka raksts, kas
kalpo ka gimenes, dzimtas, saimes sargatajs.



Ja Saules zimi ieraksta Laimas slotina, veidojas Saderibas
saite.

Uzrakstiet viena saites gala savu vardu, otra izredzéta
vardu, vida milus vardus vai dainu.

Velkot bluki apkart majvietai vai tirot telpas ar kadikiem un
svétavota tdeni, arT jaiet pa Saulei.

Ar Sauliti, pret Saultti
Krusta mate vien aukléja,
Lai td mana krusta meita
Ka Saulite rotajas.



ArT $adu rakstu sauc Saules varda, Tas ir Saules krusts. Ir
arT otrs nosaukums — Saules rats vai ritenis.

Par Sauli ir |oti daudz skaistu dainu. Jo Sauli visas tautas
tur lield goda. Jo bez Saules nespéj pastavet nekadda dzivibas
forma. 1pasi Sauli cildina ziemelu tautas. Mums ir zimigas dai-
nas, kuras aprakstita dzivibas radisana uz masu Zemes.

Dieva déli, Saules meitas
Par Daugavu rokas deva.
Ka tie zelta gredzentini
Nesabira Daugava.

Sada Saulite atsildis “nosaluu” sirsninu.



81 Saulite vairak domata prata gaisSumam.

Sai Saules raksta ir vairakas zimes. Tas pastiprina cita citu.
Centra ir Akas zime ar Zelta krustu. Visu rakstu ieskauj div-
padsmit Méness zimes.

Saules simbolus var atrast visur, ja tikai labi ieskatas. Sauli
simbolizé dzirnakmeni, vainagi un, protams, rinka danci. Rinka
danci rituélos veic ap ugunskuru, kas ir Saules bralis uz zemes.
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Viena no spécigakajam ritualajam rinka dejam ir “Bramani”.
lekur ritualo ugunskuru no trejdevinam pagalém. Nostajas apli
un sadodas rokas, veidojot kédes tvérienu. To sauc par dubulto
kédi. Ari kustibas ir Tpa$as. Solus sper Zalk3a raksta. Sadu ritu-
alu veic Tpasas energétiskas dienas. Svarigi, lai dalibnieki batu
vienoti.

Saules vards skan teicienad ar Tpasu jégu — “Griezties pa
saulei vai pret sauli”. Més to saprotam ka virziSanos pulkstena
raditdja virziena vai pret to. Lai gan masu bérniem grati saprast
ari 30, jo loti maz palicis pulkstenu ar ciparnicu.



MEéness zime

Meéness zime rakstos ir sastopama loti biezi. TpaSi Saules
koka.

Meéness zime ir dzim$anas un mirSanas, augs$anas un dilSa-
nas simbols.

Meéness ir Saules vietnieks naktis.

Dievin, tavu likuminu,
GaiSa diena, gaisa nakte.
Dienu gaiSa Saule spid,
Nakti gaisa Ménesnica.

Ménesim aizsenos laikos bija milziga nozime cilvéka sa-
dzivé. Jo celus neapgaismoja ne laternas, ne lukturiSi un bija
japalaujas vienigi uz Méness gaismu, kas biezi glaba no nomal-
disanas un pat bojaejas. Ménesi biezi sauca par nakts karaviru,
uzraugu vai sargataju.



Meénestins, karavirs,
Uz Gdena Iigojas.
Dievin, tavu likuminu,
Ka negrima dibena.

Méness zimes var bat arT sazarotas.

Noliekot Méness zimi Iimeniski un izveidojot zimju rindu,
veidojas jauna zime — Daksa.



Daksa ir zime, kas sarga pret dazadiem tumsas spékiem. So
zimi visbiezak izmanto Saules koka. Ne velti Ménesi salidzina
ar karaviru, sargataju, aizstavi.



Usina zime sastav no divam Méness zimém un Saules zi-
meém.

Usina uzdevums pavasari ir vest Sauliti kalnina péc zie-
mas snaudas. Sakas pavasaris, daba viss sazalo, un lopinus var
vest ara laidara.

Par kalninu Usins jaja
Ar akmena kumeliem.
Tas atnesa kokiem lapas,
Zemei zala abolina.

Using ir zirgu aizstavis un aizbildnis. Zirgs bija gan trak-
tors, gan automobilis, gan karavira paligs, gan arT partika un
apgerbs. Tadél zirgu turéja loti augsta vérté un Tpasi izcéla ta
nozimi.



Nac, Usini, nac, Usini!
Sen meés tevi gaidijam.
Zirgi gaida zalas zales,
Puisi jauku dziedasan’.

Péc sena ticéjuma, pavasarl pirmo reizi laiZzot piegula,
saimniece puiSiem deva lidzi cibina pantagu, ka art cieti vari-
tas olas, kuras ielika krimos par ziedu Usinam, lai zirgi batu
stingri un apali.

Sovakar, $ovakar,
Jasim, brali, piegula.
Nesisim Usinam
Simtu olu ziedinam.

Ar Usina zimém rotaja zirgulietas.

Usinam ir vél viena nozime, la ir Atsléga.

Aplikojot S0 zimi, var redzét zinamu lidzibu ar atslégas
galvinu. Jas iebildisiet: “Kada atsléga tais laikos?!" — un jums
bus taisniba. Aizsenos laikos atsléga ka redls mehanisms nepa-
stavéja, tas ienaca daudz vélak. Durvis "slédza” ar zimém un
vardiem. To var redzét daina:



Visi mezi gunos dega,
Visi celi atslégam.

Ar Dievina palidzibu
Visam varu cauri iet!

Senatné $im ritualam izmantoja rakstus un zimes. Ziedoja
Usinam olas, bet vélak izlidzéjas ar istam atsléegam un apstai-
gaja ganampulku. Tads rituals “saslédza" lopu baru vienkop, lai
tas neizklist.

Zirgu labklajibai bija loti svariga nozime seno baltu dzivé.
Tadé| zirgam ir ar1 simboliska nozime — Kumels. Kumel$§ sim-
bolizé prata spéku.

Ir loti daudz dainu par kumelu. Ir tikai jaatskir, kur tiek ru-
nats par dzivnieku, kur par cilvéka pratu.

Puku ziedu man kumels,
Gaujas putu iemauktini.
Caur sedliem saule léca,
Svesu zemi staigadam’.

Izsenis augstak par visu vértéja prata gaiSumu. Tas ir ap-
dziedats daudzas dainas. Es jums piedavaju garo dainu.

Tumsa nakte, zala zale,
Lauka laidu kumelinu.

Migla, migla, liela rasa,
Pazad manis kumelinis.

Nu, Dievini, tava vala,
Nu tavas rocinas.

Nu tavas rocinas
Manis baltis kumelinis.



NokrTt migla, nokrit rasa,
Atrod savu kumelin’,
Atrod savu kumelinu

Pie MéneSa majdurim.

Méness néma Saules meitu,
Ladza mani vedgéjos.
Ka lai eimu vedéjosi
Neseglotu kumelinu.

Saule deva zelta seglus,
Meéness sudrab' iemauktinus,
Nu varéju drosi jati
Dieva délu pulcina.
Esmu pilnigi parliecinata, ka, noskaitot So dainu, jas jutl-

siet, ka galva klast gaisdka un prats noskaidrojas, ikdienas
problémas klast mazinas, mazinas.



Saules koks

Saules koki ir Joti dazadi. Tomér tiem ir arT daudz lidzibu.
Saules koka uzbaveé piedalas daudzas zimes. Katrai ir savi pie-
nakumi, bet kopa tas sargd gimeni, rlpéjas par dzimtas stip-
rumu un plaukumu, uztur saimes kuplumu un labklajibu.

Sads Saules koks sargas gimeni no liekdam problémam, de-
presijas, naudas trakuma.



Sis Saules koks derés gimenei, kuras spéks pamata balstas
uz sievas pleciem, un Mara naks paliga.



Maras krusts, Krustu Krusts,
Ugunskrusts

,» Mara ir dloviba, kura atbild par visu dzivo, nedzivo, realo,

“aptaustamo”, materialo pasauli, Maras krusts veidojas no pie-
ciem Dieva krustiniem.

Gariga  Dieva — energija Mara partop par materialo ener-
giju.
Maras krustam zari ir parsvitroti, noslégti, norobeZoti. So



krustu lietoja loti plasi. Saimniece pelnos uz nakti ievilka
taisno Maras krustu, lai norobeZotu uguns iespéju “izmukt” un
kaut ko nosvilinat, ka ari lai oglites saglabatos lidz nakamajam
ritam. Tadél taisno Maras krustu sauc par Ugunskrustu.

Mara vienmér ir klat, kad cilvéks piedzimst un nomirst. Ja
nomira kads no tuviniekiem, senie balti “negauduloja” un ne-
terpas melnas dranas, jo tas ir bridis, kad dvésele atgriezas pie
Dieva, un tas nav iemesls parmérigai séroSanai. To var atrast
daudzas dainas.

Vediet mani dziedadami,
Nevediet raudadami.

Lai iet mana dvéselite
Pie Dievina dziedadama.

Maras taisno krustu dainas dévé par Velu mati, Zemes
mati, Méra mati, Kapu mati, Mira mati (pédéjo Maras nosau-
kumu var saskatit slavu valoda — mup — nokoi).

Maras slipais krusts nozimé kustibu, tatad dzivibu. Uzma-
nigi izpétiet, kadas zimes jas nésajat.

Kur ir kustiba, tur ir dziviba. Sadu Maras krustu dainas
sauc par Udens, Piena, Lauku, Lopu, MeZu, V&ju un Jaras mati.



Maru daba simbolizé marpukite, marite, mardadzis, melna
¢aska, vardtte utt.

Sadzivé Mara palidz dzemdibas, kazas, krustabas, atbild
par auglibu, veselibu, visu dzivo, atbrivo snaudo3o dzivibu
séklas, sipolos, Ciekuros, riekstos u. c.

Uzvelkot Maras slipo krustu, Maras zeme sak dzivot un ro-
taties.

Krustu krustam pukes auga
Mrilas Maras darzina.

Kura meita godu tura,

Tai pin ziedu vainadzin’.

Uzvelkot uz priekSmetiem Maras krustu, jas it ka ziedojat
to Marai, attiecigi par o ziedu sanemat preti svétibu un aizsar-
dzibu.

Nésajot Maras slipo krustu ka amuletu, jas esat Maras mi-
lestiba.

Sievietes Maras krustu parasti sprauda ka saspraudi térpa
saturésanai.

Loti daudz Maras krustu gan ieauda, gan izSuva sagsas un
villainés, kas sargaja fiziski un garigi.

Kur tecéji, mila Mara,
Ar to klépi villaini§u?
Aiz kalnina nosalusi
Simtiem mazi sérdienisi.



Mara uzmana pareizu laika ritumu. Saimnieces raudzijas,
lai sviestu kultu pa saulttei, tapat jakul putukréjums, olas, biez-
piens, putra utt.

Maras krustu sauc arf par Krustu krustu. Sada zime janésa
slipa krusta veida. Maras krustu krusts ir loti stipra aizsardzi-
bas zime.

Maras zimi ievilka daudzos saimniecibas priekSmetos. Ar
Maras krustu varéja vért vala sievu gudribu ladtti:

Es rakstiju tos rakstinus,
Ko Saultte rakstijus’.

Se krustinis, to krustinis,
Vida balta atsledzin’.
Krusta eju, krusta griezu,
Vala véru atslédzinu,

Lai uzplauka uguntina
Lidz pasam debesim.

Mara rupéjas par daudzam saimniecibas lietam. Saimnie-
ces zina, ka pareizi jagriez karote, maisot sviestu, kulot putu-
kréjumu, olas baltumus utt.

ArT maltuveé bija jarikojas pareizi.

Mila Mara dusmojas,
Maltuvé ieiedam’,
Tur redzéja maltuviti
Pret saultti ritinam.



Maras krustu krusts stiprina gimenes pavardu.



Sads Maras krustu krusts ir papildinats ar divam Méness
zimém un divam Jumja zimém, bet raksta pamata ir Dieva
krusts.



Dieva krusts, Zelta krusts,
Slipais krusts

Visuma un Pasaules sakartotibas, muzigas kustibas, dzivas
aktivitates zime.

ST zZime sastav no divam taisném.



Dievs radija Debesis (I) un Zemi (I1), tad to savienoja (lll)
un, lai rastos dzivlba, iegrieza to.

Uz Slipa — Dieva — krusta balstas visi krusti, iznemot
Lietuvéna krustu, un vairums zimju:

Maras krusts Dzivibas zime
Laimas krusts Auseklis
Martina krusts Jumis

Staru krusts Darzin$
Saules zime u. c.

Zelta krusta visas dalas ir vienadas.



I AugSa — smalka, gara, dvéseles pasaule.
Il Apaks$a — raupjas matérijas pasaule.
111 Kreisa — zemapzinas pasaule.
IV Laba — realas ricibas pasaule.

Dieva krustu “met” visam, gan dzivajam, gan nedzivajam,
visam, ko vajag sargat — nodot Dieva rokas.

Met, Dievini, Dieva krustu
Par to manu dvéseltti.

Nu, Dievini, tava vala.

Nu tavas rocinas.

Nu tavas rocinas

Mana balta dveéselite.

Taisno krustu izmanto tad, ja nepiecieSams apturét kadu
parak strauju darbibu.

Kristietiba So krustu izmanto ka naves un padevibas sim-
bolu. Kapsétas to izmantot saka ar iekarotdju ienadksanu. Sen-
balti savus aizgajéjus kreméja un apbedijumos izmantoja Dieva
zimi. Sadas zimes vél tagad var atrast vecas lauku kapsétas,
kapu kalninos.



Sadus apbedijumus sauc par Uguns kapiem. Ja kada zime
balstas uz taisno krustu, pieméram:

tad, labakaja gadijuma, Sada zime nestradas. Gribat vai ne,
bet ar laiku ta virzis visu uz panikumu, iznicibu un navi. Tapat
ka cilvékam ir pareizi jaéd, jagérbjas un jauzvedas, ir pareizi
jalieto un janésa rotas un zimes.

Aplukojiet, ka virzitas zimes uz jauniegadatajiem amule-
tiem, medaljoniem, piekariniem, rotam utt. Ja zimes balstas uz
taisno krustu, nevalkajiet! Ja nevarat partaisit, labak izmetiet
bez Zélastibas, bet, ja ir iespéja parveidot (to var uzzinat pie
rakstu un zimju lietpratéja), dariet to. Kad viss ir paveikts teh-
niskaja zina, obligati nepiecieS8ams veikt zintniecisku ritualu.
Tas attiecas arT uz iegadatu vai davinatu rotu, kurai ir pareizas
zimes. Rituadlu veic zintnieka vadiba ar ipasam amuleta pie-
saistidanas darbibam. 15 ka nav nemaz tik vienkarsi — uzliec
kakla tikko nopirktu karuliti, un viss bas kartiba. Tas pats ir ari
ar zimju rakstiem. Es izveidoju rakstu konkrétai personai vai
iestadei, tapat kadam personiskam individualam pasatijumam.



Sads raksts Tpasi palidzés sargat veselibu.



ArT Sis raksts rapésies par veselibu.
Pirmajam rakstam pa perimetru rit Maras liklocis. Bet otra
raksta “zieda” lapinas pilda Maras skujinas.



Maras zime

Maras zime, tapat ka Dieva zime, ir veidota no taisnlenka
trijstdra — 90°, kura virsotne vérsta uz leju. Maras parzina ir
zeme un viss, kas atrodas uz zemes, zemé un zemzemeé. Maras
aizgadiba ir visa materiala pasaule. Tas, ko var “aptaustit”, viss
reali esoSais. Mara ir matiska dieviba. Maras simbols atgadina
sievietes klépi vai divas pavértas plaukstas. Senatné tieSi Sada
forma veidoja Sapuliti, nevis bezpersoniskas kastes veida. Par

S§adu Maras Sopuli liecina fragments no gards dainas
“Bramani”.

Atskréja bitite, panéma vienu,
Aiznesa Milmaras Sapule.

Maras zirni nacas slépt no sve$zemju iebraucéjiem, kuri ka-
tegoriski noliedz senbaltu kultQru, parazas, dievibas un zimes
saistiba ar tam, nosaucot tas, piem., Putnins, Keksitis. Ja kopa
ar Dieva zimi — AKISi, KasTsi.

Tas ir pieradijums, ka Dieva un Maras zimes tika “nomas-
kétas".



Maras zime ka zemes simbols ir horizontala ITnija-- --
Sadi ta simbolizé robeZu starp kaut ko. Bet, kad tai iedod kus-
tibu, sak veidoties dziviba. To var salidzinat ar gludu, noblieté-
tu zemi, kur nekas neaug, vai gludu Gdens virsu, kas atgadina
sastavéjudos un sasmakusu diki. Dieva spéks to iekustina, un
dziviba var sakties, uzarta lauka un plasto$a Odent sak ritét

dziviba.

Maras zeme

Baltu rakstos S0 zimi sauc par Zemes mati un Velu mati. Ta
simbolizé sieviS§ko, pasivo matériju. Saules apli 81 zime ienem
horizontalu stavokli, atdalot debesis no zemes, gaismu no tum-
sas, dzivibu no naves.



Maras Itklocis

Vel S0 zimi sauc par Maras Gdeniem, Jaras mati, Udens
mati, Piena mati.

ST zime izskatas péc Odens vilniSiem. Ta simbolizé adeni,
upi, jaru, pienu, kas ir dzivibas avoti:

Mila Mara, Piena mate,
Dod man tavu labuminu,
Lai pienin§ govim tek
Ka no Maras avotina.



Velu upe

ST zime simbolizé dzives ritmu, te uz augdu — gaisais cels,
te uz leju — tum3ais cel$. Tapat ta ataino dzivibu (uz augsSu) un
navi (uz leju).

Vinpus upes ta dziedaja,
Ka tie Velu suni réja.
Saipus upes ta dziedaja,
Ka bitites vivinaja.



Meza mate

Par §Tm zimém vispilnigak runa dainas.

Al, zala MeZa mate,
Zala skuju kazoka.
Tu zieminu pavadiji,
Pie eglites sededama.

Kas tur spid, kas tur viz
DiZza meZa malina?
MeZa mate sag3as auda
No stkam lapinam.
No sikam lapinam,
No sikam skujinam.



Jaras mate, Bangu mate

Ar zimém Maru gan sauca paligos, gan novirzija, jo daZreiz
ta naca ka soditaja.

Sudrabina viju viju
Visgaram jaras malu,
Lai nendaca mila Mara
Vidzeme ziedu traukt.

Maru dainas sauc art par ¢asku, odzi, kdlainiti. Mara ir ar7
véstnese, un vésts var bat arT bédiga. Ta var bat arT ka bridina-
jums.

Kur tu teci, melna odze,
T\imsina, vakara?

Délu matei zinu nesu,
Deling jaras dibena.



Maras varti

S zime veidojas no diviem Maras liklo€iem, kuru virsotnes
satuvinas un attalinas. Var teikt — aizveras un atveras. Atvero-
ties simbolizé gaismu, aizveroties — tumsu. Tapat simbolizé
dzemdi, kur pédéjais atvérums ir piedzim$ana. Simbolizé art
dzivibas un naves miju. $ada veida daZviet attélo ari Velu
laivu.



Vél dazi Maras ITkloci

Sai raksta Maras zimi pastiprina Dieva zime — sievi$ko pa-
pildina viriskais.

97



Seit Maras zimi sevT ieklauj Jana zime, kas veido gimenes,
dzimtas aizsargrakstu.

No ritina celdamas,
Tris vardinus vien saciju.
Dievin, Laima, mila Mara,
Nac manimi paliga.

Nesabiju biedéjama,
Ne cela traucéjama.
Dievins$ bij man cela draugs,
Laima cela raditaja.
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Véza zime, KrupisSa zime

Veézis simbolizé zemapzinu, intuiciju, un, ta ka Véza zime
veidojas no divam Méness zimém, tas attiecas art uz Velu mati,
tapat arm Krupisa zime simbolizé nakts tumsu, lejas zemi —
Maru.

Rakstos Vézi var redzét kopa ar Darzinu, kur$ attiecigi aso-
ciéjas ar Sauli.



Bet KrupiSa zime biezak sastopama savieniba ar Méness
zimi.

Izklausas sarezgiti, bet, runajot vienkarsak, liekot rakstu
rinda minétas zimes, notiek tumsas un gaismas, dienas un
nakts, Maras un Laimas mija.



So VeéZza zimi ieskauj un pastiprina citas zimes. PagrieZot
Véza zimi uz saniem, veidojas KrupiSa zime, tad labi var re-
dzét, ka §1s zimes veidojas no Dieva un Maras zimém, kuras
parklaj viena otru, un tad Sada zime ir Saulotais stabs.



Saulotais stabs

Sauloto stabu var redzét daba. Energétiski stiprajas dienas,
kad Saule ir saméra tuvu horizontam, tomer ta ir reta dabas pa-
radiba. Sauloto stabu drizak var redzét Saulgriezos, Lielas die-
nas, Martina dienas laika.

Par to, ka 81 zime ienem svarigu vietu senbaltu kultara,
runa dainas.

Saulota staba zime veidojas, krustojoties Dieva un Maras
zimém, vida izveidojot Saules zimi.

Dieva garigais spéks savienojas ar Maras materialo pasauli,
veidojot un dodot laimi, ko simbolizé Laima.

Dievins gaja rudzu lauku
Ar peléku villaintti.
Pretim gaja mila Mara,
Se bas laime plavéjam.

Sauloto stabu var redzét senbaltu arhitektara. Sadas kon-
strukcijas balstu stabi bija gan telpu iekSpusé, gan lievenu no-
jumeés.
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Saulotais stabs ka balsts ir redzams ne tikai arhitektdra, bet
ari dainas, kur tas ir vairak domats ka garigais balsts.

L.auni laudis priecajas
Redzéj’ mani panlkus’.
Dievind mani atspaidija
Sudrabina atspaidiem.

Redzét So dabas paradibu ir liela veiksme. Lidzigi ka redzot
kritoSu zvaigzni, ir kaut kas jaiedomajas. Tapat, redzot Sauloto
stabu, ir jaskaita stipras dainas. Var skaitit “Strauja, strauja upe
tecéj”. Ar to var atbrivoties no energétiskajiem vampiriem.
Stipra daina pret depresiju, neveiksmém ir “Bedu, manu lielu
bédu”.

Interesanta Iidziba ir ar indieSu jantram. Dievs simbolizé de-
besis. Dievs ir attélots ar zizli roka, tam galu rota trisstaris ar
virsotni uz augdu. Un Zemes mate, kura tur zizli ar trisstari, kam
virsotne veérsta uz leju. Interesanti, vai ta ir tikai sakritiba? Ari
Seit abas dievibas krusto zizlus un veidojas “Saulotais stabs”.



Man ir bijusi ta laime vairakkart redzét Sauloto stabu un
pat nofotografét. Vérojot So dabas paradibu un skaitot dainas,
es jutu neparastu emocionalo pacélumu, kas saskan ar dainu.

Saule brauca augstu kalnu
Spidédama, vizédama.
Zelta kronis rocina,
Vaska kurpes kajina.
Saule savus kumelinus
Jarina peldinaj’.

Pati sedéj’ kalnina,

Zelta groZzi rocina.

Dieva déli, Saules meitas
Par Daugavu rokas deva.
Ka tie Zelta gredzentini
Nesabira Daugava.

Sadu skatu nevar aizmirst. Ir tada sajata — visad kerment
ieplast Saules dieviska energétika. Skeptiki teiks, ka ta ir ilazi-
ja, gaismas spéle. Saules stari starp makoniem. Man vini jaap-
bedina. Ta tas nav.

Viens piemers. Es stavéju, elpu aizturéjusi, pie loga Dobelé
un véroju Sauloto stabu, kad atskanéja zvans un klausulé Aija
uztraukti izsaucas: “Agne, paskaties pa logu, ir Saulotais stabs!”
Veélak uzzinaju, ka vina tai bridT bija Jelgavas rajona. Es atravos
110 loga, pakéeru fotoaparatu, uzskréju darbnica, un man izde-
vas nofotografét So dabas brinumu.



Sis raksts veidojas pamata no Dieva un Maras zimém, cen-
tralo vietu ienem Saules zime. So Sauloto stabu pastiprina tris
Martina krusti, Maras krusti, divi Laimas krusti, kuri griezas —
viens pa Saulei, otrs pret Sauli. Vida Saulite séZ Maras krésla.
Visa raksta centralo vietu ienem Dieva zime.



Dieva zime

Dieva zime — taisnlenka trisstdris ar virsotni uz augsu.
Trisstara lenkis — 90°.

Senbalti zinaja, zem kada jumta jadzivo. Ir izpétits, ka éka,
skatoties no gala, veido zelta griezumu. $adi bovétam ékam
jumts neieliecas, uz ta sniegs neuzkrajas tada daudzuma, lai
ielaztu. Aplakojiet sve$zemju arhitektu bavétas ékas! Ekas
fasade vienos kruzulos, bet jumts sagada nemitigas problémas.

BOvéjot maju vai pirtinu, ari saimniecibas éku, lieciet
jumtu 90“slipuma — un dzivosiet Dieva pasparneé.

Dieva zime ir primara sastavdala visam zimém un krus-
tiem. Liekot Dieva zimes dazadas kombinacijas, veidojas jau-
nas zimes, krusti un raksti.



Dieva zimei var bat savienoti apaks$éjie zari. Ta var but aiz-
krasota, papildinata ar dazada kupluma Zuburiem un zariem.

lenakot sve$zemju vandaliem, “kultdras, civilizacijas un 1s-
tas ticibas" neséjiem, sakas senbaltu kultaras sistematiska izni-
cinalana. Aizliedza Dieva varda lietoSanu. To drikstéja lietot
vienigi konteksta ar taisno (naves) krustu, iznicinaja svétvietas,
spridzinaja svétakmenus, béra ciet svétavotus, noraka svétkal-
nus. Daudziem svétkalniem paveicas, uz tiem saka bavét cie-
toksnus un pilis, saucot tos par pilskalniem. ST doma iepatikas
apkeérigajiem “iezemieSiem”, un tie sdka izdomat dazadus no-
stastus par to, ka tieSi Sai kalna bijusi kada slavena keizara pils
(piem., keizarkalns). Ta ka ienacéjiem nenaca ne prata veikt pé-
tijumus, kas apliecinatu sacito, lika mieru Siem kalniem, jo bai-
dijas norakt kada augstmana pilskalnu, vienkarsi uzbaveéja jau-
nu pili. DiemzZél tada viltiba ilgi nestradaja. Kad par Latviju
vélas nakamais “civilizacijas” vilnis, tas noskaloja visus Rigas
svétkalnus, saglabajusies ir tikai to nosaukumi — Tornakalns,
Ciekurkalns, Grizinkalns, Katlakalns, Ziepniekkalns, Dze-
guZkalns u. c. Dzeguzkalna mégina organizét dazadus pasaku-
mus — Janu svinéSanu, Lieldienas u. c. Lai daudz nerunatu,
pateik3u tikai to, ka Dzeguzkalna senatné bija miruso dedzina-
Sanas vieta. Paréjo seciniet pasi. Sikak lasiet Ivara Vika publi-
kacijas.

lenakot kristietibai, sakas nezéliga senbaltu kultdras veér-
tibu iznicinaSana. lekarotajiem bija skaidrs: kamér neiznicinas
zintniekus, baltos tévus un mates, krivus un bramanus, $o
tautu viniem nepaklaut. Dieva cilvéku tvarstiS8ana un slepkavo-
Sana notika visas baltu zemes.

Sapratigie baznicas kalpi saprata svétvietu energétisko spé-
ku un izmantoja sava laba. Saka bavét baznicas pie svétvietam.
Padomajiet, no kurienes baznica svétais Odens? Tas ir svét-
avots. Kadél baznica visi uzmanigi klausas sludinataja? ST vieta



atrodas uz uguns aderes krustpunkta, kura senak bija ieziméta
ar lielu iezi. Rodas logisks jautajums: “Kura kultara ir senaka?”
Un otrs jautajums: “Kada nozime ir slégtajai Dieva zimei
gandriz visas baznicu freskas?” Tapat So zimi var redzét citu
religisko celtnu fasadés. Ja to pajauta, atskan atbilde: "Sis sim-
bols ir saistits ar augstaka spéka, Dieva, izpausmi.” Jautajums:
“No kurienes 81 zime ir atcelojusi?” Jau sen zinams, ka senbalti
§o zum izmantoja un sauca Dieva varda daudzus tokstoSus
gadu pirms kristietibas rasanas. Zimes radija vienlaikus ar dai-
nam, kuru vecumu daté ar 65* tokstoSiem gadu (lvars VIks__
vairakos izdevumos, “Latvju celotajs” u. c.J.

Veloties nakamajam “civilizacijas” vilnim, tautas izdomata
viltiba par pilskalniem “nospéléja” liktenigo lomu. Daudzus
pilskalnus (svétkalnus) noraka loti kvalitativas grants dél. Arl
svétkalns ka nosaukums nevaréja glabt no senas civilizacijas
nesaudzigas iznicinasanas.

Ta ka baltu zime nemaz neizskatijas péc kristietibas
simbola -|- un vélak pat izrunat Dieva vardu bija aizliegts, ja
nebija saistits ar kristietibu, tad atkal nostradaja tautas atjau-
tiba, un Dieva zimi / \ saka dévét par Kasiti, bet slégto zimi

Par Kaudziti. Dieva zimei uzradas vél viens nosaukums —
Jumting. Un ta viss, kas atradas latvieSa séta, tika apjumts ar
Dieva zimi  Jumtinu. Pie “Jumtina” tika biSu stropi, sunu ba-
dinas, akas, stabi. Visa séta rotajas Dieva zImés, un neviens
baznickungs vai komsorgs nevaréja piesieties.

LatvieSi izsenis zinaja Dieva zimes nozimi un spéku. Zinaja,
ka majas jumts javeido ka Dieva zime un tad bus laba dzivo-
Sana.

* Antons Rupainis.



Sai raksta visas zimes ir pakartotas Dieva zimei.

Sai raksta Dieva zime némusi sava pasparné gan Laimas
slotinas, gan Akas zimi, Martina zaroto krustu un Laimas
krustu. ST raksta centralo vietu ienem dubultzalktis, kas nes
auglibas dabisko spéku.



Lietuvéna Krusts

Lietuvena krusts ir viena no spécigakajam zimém zintnie-
ciskaja vértéjuma. So zimi visi baltiesi ir sanémusi mantojuma
Dieva aizsardzibai. Visi meés savulaik vilkam ta saucamas

zvaigznites”, klausoties kaut ko garlaicigu véstures stundas.

Skolotajs, redzot S0 nodarbi, nodomaja: “Kadi “patriotiski" pio-
nieri aug!” Bet Tstentba més zemapzina neapzinati vilkam Lie-
tuvéna krustus. Pateicoties Dievam un Lietuvéna krustam,
mums izdevas izdzivot uzspiestajos tumsibas laikos, spét sa-
prast un atceréties Tstas masu sentévu garigas bagatibas.

Lietuvéna krustam ir milzigs spéks, kas jaizmanto aizsar-
dzibai un tikai tai. Viens no piemériem. Izejot no majas, “uz-
metiet” uz ardurvim tris Lietuvéna krustus un sakiet $adus
vardus: “Met, Dievini, Dieva krustu par to manu majas viet’.
Dievin, sarga manu maju." Neviens zaglis netiks ieksa.



Senatné, veicot aizsargritualu, saimniecibai pa perimetru
ievilka 27*, ja saimnieciba liela — trisreiz pa 27 Lietuvéna
krustiem. Jaievéro Sie skaitli — 3, 9, 27, 81. Nedrikst kladtties,
lai “neiebrauktu” sveSa mentalitaté. Tas var beigties slikti.
Mums ir savi stiprie skaitli un sveSus nevajag. legauméjiet —
senbaltu zimes dotas aizsardzibai no tumsas spékiem. Zimes
nedrikst izmantot launiem mérkiem.

Loti svarigi ir nejaukt Lietuvéna krustu ar ta saucamo pik-
togrammu vai Satanistu zimi. Tas ir divas pilnigi at3kirigas
zimes. Lietuvéna krusts un ta pareiza lietosana ir neapsaubami
ar pluszimi. Turpretl piktogramma tiek izmantota satanistu ri-
tualos, kur tiek pielagti nelaba spéki un slavinata vardarbiba.

Lietuvéna krusts atSkiras no piktogrammas ar staru novie-
tojumu. Lietuvéna Kkrusts “stav” uz diviem stariem, uz kajam,
bet piktogramma uz viena stara — uz “galvas”.

Tapat ir atSkiriba starp Lietuvéna krustu un Zvaigzni. Lie-
tuvéna krustu izvelk ar vienu vilcienu, atstajot vala kreiso
staru. Tas ir nepiecieSams, lai meditéjot, vizuali izbraucot pa
zimi, jasu “saSmucéta” vai nogurust energétika attiritos un tira
iznaktu ara. Toties Zvaigzne ir ka uzlikts zimogs, un Zvaigznei
ir agresiva, uzbrtkosa energétika.

Lietuvéna krusts var bat ar ar septiniem un deviniem sta-
riem. lzvilktais Auseklis ar1 ietilpst 3ai virkné. Tapat ka Lietu-
véna krusts, piecu, septinu, astonu un devinu staru krusti do-
mati meditacijai satitas energétikas attirisanai.

Lietuvéna krustam ir Tpasa vieta senbaltu zimju rinda. $1
zime izraisa dalitu attieksmi. Tapéc ka ne visi izprot §1s zimes
pareizu lietoSanu.

* 27 — trejdevini.



Ar $ada Lietuvéna krusta palidzibu viegli meditét, skaitit
dainas. Jasu energétika attiras un uzstravojas, ejot garam attie-
€1go zImju majam.



Ja medité ar $ada Lietuvéna krusta palidzibu, satita energé-
tika attiras un sanem triskarsu Lietuvéna krusta spéku un aiz-
sardzibu pret tumsas spékiem.



Lietuvéna krusts ar septiniem stariem, kuru papildina sep-
tini raksti no Saules, Jana un Dieva zimém. Sads raksts kalpo
ka vairogs.



ATrT izvilkto Ausekla zimi var uzrakstit ar vienu vilcienu,
tas ir, sakot rakstu, atgriezieties izejas punkta. Ar $adu rakstu
loti labi meditét, skaitit dainas, atpatinat “uzvilktus" nervus un
sanemt spéku no vienpadsmit zimém.



Devinu staru Lietuvéna krusts ari domats meditacijai, loti
labi nonem stresu un nogurumu. To papildina Dieva un Laimas
zimes, kas pastiprina iedarbibu.
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Nobeigums

VElos jas, cientjamais lasitaj, iepazistinat ar vienu manis iz-
stradatu rakstu. Sis raksts apvieno sevi gandriz visu zimju rindu.
Lai Sis piemérs kalpo jasu fantazijas lidojumam! Lai §Ts grama-
tas nobeigums ir sakums neaptverami plasaja baltu zimju un
rakstu pasaulé! lerosme katram veidot rakstus, izgreznojot savu



apkartéjo vidi nevis ar nesaprotamiem sveSzemju kultdru sim-
boliem, bet ar baltu zimém, no kuram var veidot brinumainus
rakstus, kuri ir ne tikai skaisti, bet nes mums saprotamu un veér-
tigu informaciju un energétiku. Es nenoliedzu citu kultdru etno-
grafiju. Katrai tautai ir izveidojies savs skatljums uz apkartéjo
pasauli, un tas ir apbrina veérts, bet vai mums ikdiena jalieto
citas mentalitates radtti simboli? Vélos uzdot jautajumu: “Kadel
masu bérniem jaspéléjas ar kinieSu drakoniem vai japanu robo-
tiem un pokemoniem? Kadé| visas drébites izgreznotas ar piecu
staru zvaigzném?” Atbilde ir vienkarsa. STs lietas ir sveSas baltu
tautu mentalitatei, tadé| kaitigas un izraisa agresivitati, padara
bérnus nervozus. Rodas atkariba no sveSzemju spiguliem. Re-
zultata sadus laudis ir viegli paklaut!

Mums ir sava gariga bagatiba. Mums ir savas zimes un
raksti, savi masdienu un mttiskie varoni.

Vilksim bérniem drébites ar Saules zimém, izgatavosim ro-
tallietas — Lacplésus, zakenus balta, nevis zila krasa! Edisim
saknes un darzenus, kas izaudzéti masu klimatiskaja zona.

Esmu parliecinata, ka tad bérni augs veseligi, garigi Iidz-
svaroti, cienis vecakus un godas sencus.

Baltu zimes un raksti sargas no viltus pravieSiem un tuvi-
nas Dievam!
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Uz akmena malku cirta,
Strautad kdru uguntin'.
Lai sildasi tie lautini,
Kas man laba nevélgja.

Ka energétiski attirities, skaitot dainas?
Ka meditét, izmantojot senbaltu zimes un rakstus?
Ka sevi aizsargat ar senbaltu zimju un rakstu palidzibu?

Uz Siem jautdjumiem atbildes atradisit unikalaja gramata
“Senbaltu spéka zimes un raksti”. Autore apraksta katru
zImi, smalki izstastot tas energétisko vértibu. Katrai zimei ir
piemekléta atbilstosa latvju daina, kuru skaitot var meditét.
lemacies uzzimét savu zimi, kura palidzés nosargat laimi,

satictbu, veselibu!

Sarga sevi ar senbaltu zimém un rakstiem!
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